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ONSOZ

Meralar, ekonomik bir hayvancilik i¢in gerekli olan kaba yem kaynaklarinin
basinda gelmektedir. Prof. Dr. Numan Akman “Siirdiiriilebilir Besicilik Paneli’nde,
Tiirkiye hem hayvan sayisim1 artirmak hem de maliyeti diisiirmek ig¢in merada sigr,
koyun ve kecgi yetistiriciligini yayginlastirmanin yollarinin kisa siirede bulmasinin
zorunlu oldugunu ifade etmistir (Anonymous, 2017). Mera alanlar1 kaba yem kaynagi
olmanin yaninda, topragi su ve riizgar erozyonuna karst koruma, yabani hayvanlara
barmak olma ve besin kaynagi tiretme, ¢ok ¢esitli bitkilerin gen kaynagini teskil etme
ve hizla betonlasan sehirlere ragmen insanlara mesire alani1 olma gibi bir¢ok 6zellige
sahip dogal kaynaklarimizdandir. Meralar karisik bitkilerden olustugundan hayvanlara
dengeli bir beslenme ve c¢ok degisik vitaminleri saglamaktadir. Ayrica mera alanlar
hayvanlara hareket etme olanagi, gilineslenme ve acik hava sartlarina adaptasyon
saglamas1 gibi Ozelliklerinden dolayr hayvan sagligi acisinda da biiyiik bir 6neme
sahiptir. Diinya {izerinde yasayan biitiin canlilarin varlig1, dogal kaynaklarin varligi ve
stirdiiriilebilirligine baghdir. En 6énemli dogal kaynaklarimizdan biri olan meralarimizin
stirdiirtilebilirliginin  saglanabilmesi; meralarin  kullanma-koruma ilkesine uyarak
degerlendirilmesine baghdir. Bu konuda iireticilerden baslayarak diger tiim paydaslar
tarafindan meralarin bilingli bir sekilde kullanilmasi amaciyla biitiin 6nlemlerin
alinmasi gerekmektedir. Fakat uzun yillar meralar iizerinde asir1 ve kontrolsiiz otlatma
yapilmast sonucunda, bu alanlar dogal bitki 6rtiilerinden uzaklagsmakta ve bu alanlarda
kaliteli yem bitkilerinin yerini hayvanlarin ¢ok tiiketmek istemedikleri ¢ogu istilaci
tiirlerden olusan bazi bitki topluluklar1 almaktadir. Hatta baz1 durumlarda hayvanlar i¢in
zararl ve zehirli olabilecek bitkiler de yetisebilmektedir.

Meralar iizerinde yapilacak olan dogru bir otlatma plani ile bu alanlardan saglikli
bir sekilde ve maksimum seviyede fayda saglanabilir. iste bu calismada, meralarin
dogru kullanilabilmesi amaciyla uyulmas: gereken dort temel amenajman kuralindan
uygun hayvan tipi ile otlatma konusuna vurgu yapilmis olup, bu ¢alisma séz konusu
kriterin yerine getirilmesine katki saglayabilmek amaciyla hazirlanmistir. Ayrica
calismanin ikinci boliimiinde meralarda bulunabilecek olan zararli ve zehirli bitkiler
tizerinde durulmustur. Burada amag, bu bitkilerin iireticilere tanitilmasi ve bu bitkilerin
verecegi zarar1 en aza indirmek i¢in gerekli dnlemlerin alinmasini saglamaktir.

Ali OZEL
KONYA-2019
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1. CIFTLIK HAYVANLARININ OTLAMA ALISKANLIKLARI
1.1. Giris

Hayvan davraniglarini bilmek, onlarin ¢esitli ortamlara uyumlarini saglamak ve
yonetim sistemlerine uyum yeteneklerini anlamak igin 6nemlidir. Ureticiler hayvan
davranig1 bilgilerini uygulayabildiklerinde hayvanlarin performanslarini ve degerlerini
arttirilabilirler. Hayvanlarin davranisi, kalitsal yeteneklerin ve hayvanin maruz kaldigi
Ogrenilmis deneyimlerin etkilesimlerini igeren karmasik bir siirectir. Hayvanin
davramigindaki  degisiklikler, kosullardaki dis veya i¢ degisime kendilerini
ayarlamalarini sagladigi gibi, ayrica verimliligi ve hayatta kalmayi da arttirir. Davranis,
kalitim ve ¢evreye baglidir. Hayvanlarin davraniglarini anlayan tireticiler, yonetimlerini
ayarlayabilir ve hatta hayvanlari, otlattigi alanlarda daha verimli ve etkili olmalari igin
egitebilirler. Hayvanlarin dogumda iggiidiisel refleksleri ve tepkileri vardir ve ayrica
diisinmeden yanit vermeyi aligkanlikla 6grenirler. Bazi tesviklere verdikleri tepkiler,
devam eden aligkanliklarin bir sonucu olarak ortaya ¢ikmistir. Hayvanlar ayrica olumlu
ve olumsuz tepkilere cevap vererek kosullandirilirlar.

Iki cesit sartlandirma mevcuttur; Klasik sartlandirma-pozitif bir uyaran ile ndtr
bir uyaran arasindaki iliskiyi 6grenmesidir. Ornegin, hayvan sizi gozler ve kendisine
yem vermek i¢in ahirin kapisini agip yem getirdiginizi siirekli gordiigiinde, daha sonra
da ahir kapisi agilinca yem gelecekmis gibi tepki verir. Operant (uygulama ile)
sartlanma-dogru cevap verildiginde donati sonucu belli bir sekilde yanit vermeyi
ogrenmektir. Ornegin, bir elektrikli cite birka¢ defa hayvanin carpilmasi ve bunu
uygulama sonucu Ogrenerek hayvanin bundan kag¢inmasi operant kosullandirmadir.
Hayvanlar, cesitli deneme yanilma, akil yiirlitme ve baskilama yoluyla davranis
kaliplarin1 6grenir veya gelistirir (Anonim, 1977). Hayvan refahini ve verimliligini en
cok etkileyen davranig sistemleri; yutmak, elemek ve diyet se¢imidir. Sigirlar genellikle
giinde 4 ila 9 saat, koyun ve keciler ise giinde 9 ila 11 saat boyunca otlanir. Cogu
hayvan, 6zellikle suya yakin olan alt alanlar1 otlatmay1 tercih eder. Hayvanciligin yasi
ve c¢evresi de otlatma davramiglarini etkileyebilir. Herbivorlar (otla beslenenler),
beslenme gereksinimleri yas, fizyolojik durum ve c¢evresel kosullara bagli olarak
degisse de, segenekler verildiginde dengeli bir diyet secebilirler. Hayvanlarin
davraniglari, besinlerde bulunan besinlere verdikleri tepkiyi etkiler (alim ve
sindirilebilirlik). Yem miktari, yem miktarindan dolay1 sinirli olmadig: siirece, hayvan

performansini etkileyen birincil faktor yem sindirilebilirligidir.



Bir hayvanin giinliik yasama pay1 ihtiyacim1 karsilayabilmesi i¢in, yaklasik
olarak canli agirliginin 1/10’u kadar iyi kalitede ¢ayir, mera ve yem bitkisi tiiketmesi
gerekmektedir (Tiikel ve Hatipoglu, 2005; Okuyucu ve Okuyucu, 2006). Hayvanlarin
enerji ve besin ihtiyaglarim1 karsilamak amaciyla mera iizerindeki bitkileri tiiketmeleri
otlama olarak tanimlanabilir. Bitkilerin otlatmaya kars1 tepkileri incelendiginde,
otlatmanin bitkilerde liretimi azaltacagi, belirli seviyelere kadar iiretimin artacagi ve
belirli yogunluga kadar iiretim sabit kalirken daha sonra azalacagi seklinde ti¢ farkl
etkisi olacagi bildirilmistir (Kog¢ ve Gokkus, 1993). Mera iizerindeki bitkilerin yil
icerisinde gorecekleri zararin en aza indirilmesi, mevcut sartlar altinda mera yeminin en
iyi sekilde degerlendirilmesi amaciyla (Bakir, 1987), hayvan, bitki ve toprak
kaynaklarinin en iyi sekilde kombine edilmesi otlatma amenajmani olarak
tanimlanmaktadir (Tikel ve Hatipoglu, 2005). Hayvan, bitki ve toprak acisindan
istenilen verim sonuc¢larinin alinabilmesi i¢in otlatma ya da mera amenajmanin
uyulmasi gereken dort temel kurali vardir. Bu kurallar; meranin iirettigi yemi en uygun
mevsimde, hayvanlarin mera iizerinde iiniform bir sekilde dagilmalarini saglayarak
meranin kapasitesin de otlatma ile baslar ve meranin {rettigi yemi en iyi sekilde
degerlendirecek hayvan cinsiyle otlatma ile devam eder (Bakir, 1987; Tiikel ve
Hatipoglu, 2005; Ekiz ve Sancak, 2011). Otlak hayvanlari, otlak ekosistemindeki besin
dongiisiinii olusturan zincirin bir halkast oldugundan bu besin zincirinin bozulmamasi
icin (Gokbulak, 1997) otlatma yapilirken amenajman kurallarina mutlaka uyulmasi
gerekir. Iyi cins yem bitkilerinin verim giiciinii olumsuz etkileyerek mera
vejetasyonunun gelismesini engelleyecek bir sekilde fazla yenmesi (Uluocak, 1975) ve
bitkilerin yagamlarin1 normal olarak siirdiirmesine engel olacak sekilde yapilan otlatma
agir (asir1) otlatma seklini ifade eder (Tiikel ve Hatipoglu, 2005). Asir1 otlatma ile
zayiflamig olan bitkiler, elverissiz sartlarin etkisi altinda lireme faaliyetini durdurunca,
vejetasyonun devamlilig1 tehlikeye girer (Ekiz ve Sancak, 2011). Meralar iizerinde
yapilacak diizenli bir otlatma ile her tiir bitki birbirine yakin miktarlarda otlanma
sansina sahip olacagindan hayvanlarca tercih edilen bitkilerin asir1 bigimde otlanma
riskleri ortadan kalkmakta, otlak alanlarinda c¢ok kuru ot olmayacagindan yangin
tehlikesi de s6z konusu olmamaktadir. Toprak yilizeyi otsu bitki tohumlarinin
cimlenmesi i¢in uygun hale gelmekte, hayvanlarin dinlenme yerleri gibi bazi noktalarda
giibre birikmesiyle toprak organik madde yoniinden zenginlesmektedir (Gokbulak,
1997). Meralardaki bitki tiirlerinden yararlanacak olan hayvanlarin yem tercihleri,

davraniglart ve faaliyetleri hakkinda yeterli bilgiye sahip olmadan meradaki bitki



ortiisiinden dogru bir sekilde yararlanilamaz. Bu sebeple, bu c¢alismada mera
amenajmanina uygun otlatmanin saglanmasina katki yapmak amaciyla, mera tizerindeki
bitkilerden yararlanan evcil hayvanlarin otlama aliskanliklar1 ve yem tercihleri tizerinde
durulmustur.

1.2. Meralarda Otlayacak Uygun Hayvan Cinsinin Belirlenmesi

Yem tipine uygun hayvan cinsinin belirlenmesinde hayvanlarin yem tercihleri
onemli olmakla birlikte (Bakir,1987; Ekiz ve Sancak, 2011) bu konuya ¢ok degisik
faktorler etki etmektedir. Bir meranin iirettigi yem her hayvan cinsi i¢in ayni derecede
elverigli olmayip (Bakir,1987; Ekiz ve Sancak, 2011), farkli hayvan cinslerinin daha
cok tercih ettigi bir vejetasyon tipi bulunmakta (Tiikel ve Hatipoglu, 2005) ve
hayvanlarin otlama tarzlari cinslerine gore farkliliklar gostermektedir (Kog ve Gokkus,
1993; Tiikel ve Hatipoglu, 2005). Baz1 meralarin tirettigi yem kiigiikbas hayvanlarin
otlatilmasinda, bazi meralarin iirettigi yem ise biiylikbas hayvanlarin otlatilmasinda
kullanildiginda daha avantajli olmaktadirlar (Bakir; Tiikel ve Hatipoglu, 2005; Ekiz ve
Sancak, 2011). Bu yiizden, yem tipine uygun hayvan cinsinin belirlenmesinde; meranin
topografyasi, bitki Ortlisii, bu Ortiiyli olusturan bitki tiirleri (Bakir, 1987; Ekiz ve
Sancak, 2011), bu bitkilerin gelisme ¢ag1, besin elementi kapsami, morfolojik yapilar
(Kog ve Gokkus, 1993), bitki oOrtiisiiniin sik veya seyrek olusu ve meranin iirettigi yem
miktar1 (Bakir,1987) g6z oniine alinmasi gereken konulardir.

Meranin  fiziksel yapist  (topografyasi) otlatilacak hayvan cinsinin
belirlenmesinde 6nemli bir konudur (Bakir, 1987). Meralarin diiz ya da engebeli olusu,
egimi, su kaynaginin varligi, yiikseklik, iklimi vb. oOzellikleri hayvanlarin otlama
tarzlarina etki etmektedirler. Hayvanlar meranin diiz, kolayca girilip ¢ikilabilecek
yerleri ile lezzetli yemlerin ve su kaynaklarinin bulundugu yerleri agir; kurak ve
lezzetsiz bitkilerin bulunduklar1 yerleri ise hafif bir sekilde otlama egilimi gosterirler
(Bakir, 1987; Tiikel ve Hatipoglu, 2005). Iri ciisseli hayvanlar meralarin diiz yerlerinde,
kiiciik ciisseli hayvanlar ise engebeli sahalarda otlamayi tercih ederler (Kog ve Gokkus,
1993). Iri ciisseli olan sigirlar ve atlar genellikle meralarm diiz olan kesimlerinde yavas
ve sakin bir sekilde otlamak isterler (Bakir 1987; Ekiz ve Sancak, 2011). Bu hayvanlar
kiiciik ciisseli hayvanlara gore daha az gezinme ve tirmanma igglidiisiine sahip
olduklarindan (Ko¢ ve Gokkus, 1993) ag¢ olsalar bile meranin dik yerlerine ¢ikmak
yerine diiz kisimlarda bulduklar1 yemlerle yetinirler (Bakir 1987; Ekiz ve Sancak,
2011). Egimi % 10’u gecen meralarda sigirlarin meray:r kullanim oranlari oldukca

diismektedir (Tiikel ve Hatipoglu, 2005) ve engebeli, dik meralarda bu tiir havyalarin



otlatilmas1 meralarin diizliikk kisimlarinin asir1 bir sekilde otlanmasina sebep olmaktadir
(Bakir 1987; Ekiz ve Sancak, 2011). Koyunlar ve keciler meralarin % 45’e kadar olan
meyilli yerlerini tiniform bir sekilde otlayabildiklerinden (Tiikel ve Hatipoglu, 2005) bu
hayvanlar en dik ve sarp meralar1 bile ¢ok iyi degerlendirebilmektedirler. Engebeli ve
dik meralari, keciler koyunlardan daha basarili bir sekilde otlayabilmelerine karsilik,
evcil hayvanlar icerisinde hava yogunlugunun azalmasindan ¢ok fazla rahatsiz olmayan
ve soguga en ¢ok dayanan koyunlar, 2-3 bin metre ve hatta daha yiikseklerdeki
meralarda otlayabilirler (Bakir, 1987; Ekiz ve Sancak, 2011). Meralarin diiz yerlerinin
daha yogun, engebeli ve dik yerlerinin daha az otlanmasinin bir sebebi de; genellikle
taban karakterde olan diiz yerlerde, topragin nispeten derin, nemli ve besleyici bir
durumda olmasindan dolay1 bu yerlerin kaliteli yem tiretmesidir. Yamag kisimlar ise
erozyonla asindigindan, bu kisimlarda topragin kurak ve fakir olmasi sonucu bitki
oOrtiisiiniin seyrek ve yem tiretiminin daha az olmasidir (Bakir, 1987).

Bitki Ortiisiiniin  durumu da otlatilacak hayvan cinslerini etkilemektedir.
Vejetasyonu seyrek, fakir ve verimsiz olan meralarda iri ciisseli hayvanlar ¢ok fazla
yiirime egiliminde olmadiklarindan bu tiir meralarda kiigiikbas hayvanlarin (koyun,
kegi) otlatilmas1 daha elverisli olmaktadir. Yiiksek boylu bitkiler koyun ve kegilerin
boylarini asacagindan ve o6zellikle bugdaygil yem bitkilerinin saplari sertleseceginden,
bu bitkiler koyun ve kegiler tarafindan ¢ok fazla tercih edilememektedir (Bakir, 1987,
Ekiz ve Sancak, 2011).

Hayvanlar mera iizerinde tesadiifi olarak otlamazlar (Tiikel ve Hatipoglu, 2005)
ve meraya girdikleri zaman protein, karbonhidrat ve mineral maddeler bakimindan
kendilerine dengeli bir beslenme saglayacak lezzetli, besleyici (Bakir,1987), yem
kalitesi yliksek bitkileri bulurlar ve dncelikle bunlar otlarlar (Ko¢ ve Gokkus, 1993).
Hayvanlarin bir merada otlarken meranin belirli yerlerini ve birgok mera bitkileri
arasinda en ¢ok sevdiklerini veya bu en ¢ok sevdikleri bitki tiirlerinin en lezzetli
kisimlarin1 segerek Oncelikle otlamalar1 segici otlama veya segerek otlama olarak
tanimlanir. Hayvanlarin bir kere otladiklar1 bitkiler {izerinde yeniden biiyiiyen geng
stirgiin ve yapraklar1 diger olgun bitki ve bitki pargalarina tercih ederek, ikinci, liglincii
ve hatta dordiincii kez otlama aligkanliklarina da tekrar otlama veya tekrar tekrar otlama
adi verilmektedir (Bakir, 1987; Ekiz ve Sancak, 2011).



Sekil 1. Hayvanlarin Merada Otlama Anindan Bir Goriintii (Org.) J

Hayvanlar merada istedikleri gibi otlamalarina izin verildigi zaman,
otlayacaklari mera kisimlarim1 ve bitkileri segerler. Segtikleri bu bitkilerin de en ¢ok
sevdiklerini ve en lezzetli kisimlarin1 yerler. Bu sekilde meranin bazi kisimlar1 hafif,
bazi kisimlart ise agir1 bir sekilde otlanacagindan tiniform bir otlama saglanamaz (Bakar,
1987; Ekiz ve Sancak, 2011). Bunun sonucu olarak bu lezzetli bitkilerin bosalttig
alanlar1 hayvanlarin otlamaktan kagindiklar1 bitkiler dolduracagindan mera giderek
bozulacaktir (Tiikkel ve Hatipoglu, 2005). Tek bitki tiiriinden olusan kii¢ilk mera
alanlarin1 hayvanlar homojen bir sekilde otlamasina karsilik, vejetasyonda heterojenlik
arttik¢a, hayvanlarin segiciligi de artmaktadir (Tiikel ve Hatipoglu, 2005). Bu sebeple;
¢ogu mera vejetasyonu bugdaygil, baklagil yem bitkileri ile ¢esitli genis yaprakli otlar,
cali ve agacciklardan olustugundan karisik hayvan cinsleri ile otlatma yapilmasinin
meradaki bitki Ortiistinlin - dogru kullanilmasi1 agisindan daha yararli olacagi
bildirilmektedir (Tiikel ve Hatipoglu, 2005). Ciinkii, hayvanlarin meralar iizerinde segici

otlama davranig1 gostermeleri tiirler arasindaki rekabete etki etmekte, istilaci tiirler
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artmasina ve bitki tiir kompozisyonunun degismesine sebep olmaktadir (Erkovan ve
ark., 2016).

Sekil 2. Hayvanlarin Merada Otlama Anindan Bir Gériintii (Org.) J

Bakir (1987) tarafindan Bell (1973)’ten bildirildigine gore meralar {lizerinde

yetisen bitki tiirlerinin hayvan cinsleri tarafindan tercih edilme dereceleri sdyledir;

Cizelge 1: Hayvan Cinslerine Gore Kaba Yem Tercihleri*

Bitki Otlayan Hayvan Cinsleri

Gruplari Atlar Sigirlar Koyunlar Kegiler
Bugdaygiller 90 70 60 20
Genis Yaprakl otlar 4 20 30 20
Calilar 6 10 10 60

*Bakir, 1987
Merada otlayacak uygun hayvan cinsinin belirlenmesine etki eden faktorlerden

seciciligin, hayvanlar acisindan avantajli, fakat mera bitkileri agisindan ise dezavantajli
sonuglar verdigi sdylenebilir (Ekiz ve Sancak, 2011). Hayvanlar1 segici olarak otlamaya
tesvik eden en Onemli faktdr mera bitkilerinin lezzetlilik durumudur. Manga (1979)
tarafindan lezzetlilik; bir¢ok yemin arasinda bir yemin segilerek yenmesini tesvik eden
cevre, bitki ve hayvan faktorlerini iceren 6zellikler olarak tanimlanmis olup, bir yemin
hayvana cazip gelme derecesi olarak tarif edilmistir. Hayvanlara bir bitkinin cazip
gelme derecesine etki eden en dnemli faktdrlerden birisi yemin goriintlisiidiir. Renk
farkliligindan ziyade rengin parlakligi hayvanlart cezbettiginden hayvanlar yeni
siirglinleri biiylik oranda tercih ederler (Yavuz ve ark., 2009). Bitki o6zelliklerinin

yaninda hayvanlarin duyarlilik 6zellikleri de gidanin se¢imine etki etmektedir. Tat,
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koku alma, dokunma ve gorme gibi duyular, hayvanlarin beslenme aligkanliklarini
belirleyici unsurlarin basinda gelmektedir. Koku almanin segiciligi tesvik edici etki
gosterdigi, koyunlarin kuvvetli kokulu ve ¢icekli bitkileri daha ¢ok tercih ettigi
bildirilmistir. Ayrica yasl bitkilerin daha az tercih edilmesinin nedeninin de hayvanlarin
koku alma duyular1 ile ilgili olabilecegi belirtilmektedir (Manga, 1979). Sigirlarin
otlama sirasinda devamli olarak otlar1 koklamalari, otlarken tat alma duyusunun yaninda
koku duyusunu kullandiklariin bir kanitidir (Arslan, 2009; Cengiz, 2013). Sigir, koyun
ve keciler tatlar1 ayirt edebilme yeteneklerine sahip olup, sigirlarin kegilere, kegilerin de
koyunlara gore tat almada daha duyarli olduklar1 bildirilmistir (Yavuz ve ark., 2009).
Dokunma duyusu ise yem agiz etrafinda hareket ederken, yemin tadinin ve kokusunun
alinmasina yardimci olmaktadir (Manga, 1979).

Hayvanlar gidalar hakkinda oOnceki tecriibelerin ortalama tercihlerine etki
ettikleri bildirilmektedirler. Yani bugiin bir hayvanin sectigi bir yeme, diin secilen yem
tesir edebilmektedir. Yine gebelik, semirme, sagim devresi ve a¢ligin hayvanlarin yem
tercihine tesir ettigini de belirtmektedirler. Bitkilerin hayvanlar tarafindan tercih
edilmelerine  kilgiklilik,  tiyliilik,  yapraklilk  ve  yaprak  pozisyonu,
sertlesme(odunlagma) gibi fiziksel ve morfolojik yapilart da etki eder (Manga, 1979).
1.3. Meralarda Otlamay1 Diizenleyici Yapilar ve Tesisler

Meranin saglikli bir seklide otlanmasini saglamak amaciyla mera iizerindeki
hayvanlarin tiniform dagilim1 kontrol edilmelidir. Bunu saglamak i¢in faydalanilan bazi
yapilar sayesinde meralarda otlama baskis1 diizgiin dagitilabilmekte, hayvanlarin secici
otlama aligkanliklar1 kismen de olsa kontrol edilebilmekte ve meranin her yerinin aym
derecede otlatilmasi saglanabilmektedir. Bu amagla; suluk, tuzluk, yemlik, golgelikler,
gecici veya devaml ¢itler, cobanla otlatma, mera yollari, kasinma araglar1 ve hayvan
barinaklar1 gibi tesis ve yapilar kullanilabilmektedir (Gengkan, 1985; Bakir, 1987,
Andig¢ ve Comakli, 1999; Altin ve ark., 2005; Ekiz ve Sancak, 2011).

1.3.1. Suluklar

Merada otlayan hayvanlardan istenilen verimin alinabilmesi i¢in hayvanlarin su
ihtiyaci zamaninda ve istenilen miktarda karsilanmalidir. Meralarda su ihtiyaci
yeterince karsilanan hayvanlarin daha sakin otladiklar1 ve meradaki kuru otlar1 bile
rahatlikla tiiketebildikleri bildirilmistir (Gengkan, 1985). I¢cme suyu yeterince
karsilanamayan hayvanlarda ise kuru madde tiikketiminde azalma (Altin ve ark., 2005),
besi hayvanlarinda canli agirilik kaybi, siit sigirlarinda siit veriminde diisiis

goriilebilmektedir (Andi¢ ve Comakli, 1999). Ciinkii su hayvan viicudunda sindirim ve
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metabolizma artiklarinin atilmasi, viicut 1s1s1 ve ozmos basincinin diizenlenmesi, siit ve
salya tlretimi, enzim, hormon ve kimyasal iletilerin taginmasi gibi ¢ok degisik hayati
olaylar yerine getirmektedir (Altin ve ark., 2005). Meralarda hayvanlarin su ihtiyacim
karsilayacak yap1 ve tesisler, merada hayvanlarin {iniform sekilde dagilimini saglayarak,
meradaki otun {niform bir sekilde otlatilmasimi saglayacak sekilde kullanilabilir.
Hayvan sagligina zarar1 olamayan her tiirlii su kaynagi meralarda igme suyu olarak
kullanilabilir (Gengkan, 1985). Meralarda igme suyu ihtiyacinin karsilandigi yapilar
coban g¢esmeleri (pinarlar), akarsular, yapay veya dogal gdletler, sarniglar, yagmur

kapanlari, kuyular, gezici su tanklar1 ve suyun kisithh oldugu meralarda otomatik

suluklar vb. yapilar olabilmektedir (Gengkan, 1985; Andi¢c ve Comakli, 1999; Altin ve
ark., 2005).

Sekil 3. Hayvanlarin Su ihtiyacim Karsilamak Amaciyla Olusturulmus Yapay Bir Gélet (Org.) J

Mera {izerine igme suyu yapilart uygun sekilde yerlestirilirken meradan
faydalanan hayvan tiiriiniin giinliik su ihtiyact ve susuzluga olan dayanikliliklar1 gibi
Ozellikleri g6z Oniinde bulundurulmasi gereken hususlardandir. Merada otlayan
hayvanlarin giinliik su ihtiyaci yaklasik olarak tiirlere gore; atlarda 50 It, sigirlarda 40 lt,
koyunlarda ise 5 It olarak bildirilmistir. Fakat bir hayvanin su tiiketimine mevsim
sartlar1 (sicaklik, yagis, nem), hayvanin tiirti, tiikketilen otun nem igerigi gibi ¢ok degisik
faktorler etki ettiginden bu degerler degiskenlik gdsterebilmektedir. Soyle ki hava
sicakligina bagh olarak Temmuz ayinda bir sigirin giinliik su tiiketiminin 70 1t’ye kadar
cikabildigi bildirilmistir (Gengkan, 1985). Hayvanlarin tiikettigi yemin durumu da
hayvanin giinliik su tiikketimine etki etmekte olup; genellikle 10 kg kuru ot tiiketen bir
sigirin su ihtiyaci 25-40 It/gilin, otlayan hayvanlardan ise atlarda 40-50 1t/giin, sigirlarda
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20-40 1t/giin ve koyunlarda 1-4 1t/giin olarak bildirilmistir (Andi¢ ve Comakli, 1999).
Ayrica Altin ve ark., (2005) tarafindan Squires (1981)’den bildirildigine gore; % 10
nem oranina sahip kuru bir otla beslenen bir hayvan 1 kg kuru madde i¢in yaklasik 10 It
suya ihtiya¢ duyarken, nem orani % 70 olan bir otu tiiketen hayvan ise 1 kg kuru madde
icin yaklasik 3 1t suya ihtiyag duymaktadir. flkbahar aylarinda, yaz aylarina gére mera
tizerindeki bitkilerin nem igerikleri daha yiiksek ve hava sicakligir daha disiik oldugu
g6z Oniinde bulunduruldugunda, hayvanlarin su tiiketiminin genellikle yaz aylarina gore
ilkbahar aylarinda daha diisik oldugu soOylenebilir. Hayvanlarin  susuzluga
dayanikliliklar tiirlere gore degismekle birlikte; en duyarli tiirli mandalar ve sigirlar
olusturmakta, at ve koyunlar ise susuzluktan ¢ok etkilenmemektedirler. Sigirlar 1 giin
susuz kaldiklarinda verimleri diiserken, at ve koyunlarn 2-3 giin susuzluga

dayanabildikleri bildirilmistir (Gengkan, 1985).

PEN

Sekil 4. Farkh Sekillerde insa Edilmis Coban Cesmeleri (Org.) J

Meralardaki igme suyu yapilari arasindaki mesafeler, meranin tiniform
otlatilmasi ve hayvanlarin enerji kaybmin Onlemesi agisindan g6z Oniinde
bulundurulmasi gereken diger 6nemli hususlardan biridir. Bu yapilar arasindaki

mesafeler; bu yapilarin sayilari, meranin genisligi, meranin topografyasi ve meradan
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faydalanacak hayvan tiiriine bagli olarak degismekle birlikte, Gengkan (1985)
tarafindan, engebeli arazilerde 500 m, diiz arazilerde 1500 m, siit sigirlar1 meralarinda
ise 100-150 m kadar olmasi gerektigi bildirilmistir. Yine benzer sekilde Andi¢ ve
Comakli, (1999) tarafindan Holecheck ve ark., (2005)’ten bildirildigine gore bu
mesafeler, diiz arazilerde 3.2 km, diiz kumlu arazilerde 2.4 km, dalgali tepelik arazilerde
1.6 km, engebeli arazilerde ise 0.8 km olmalidir. Ozetle; bu bilgiler 15131nda Ulkemiz
meralart gbz oniine alindiginda icme suyu tesisleri arasindaki mesafeler diiz meralarda 3
km, egimi %10-20 arasinda olan dalgali meralarda 2 km, egimi % 20’den ¢ok olan

engebeli meralarda ise 1 km olarak dnerilebilir (Altin ve ark., 2005).

Sekil 5. Bir Orman Merasina insa Edilmis Coban Cesmeleri ve Golciiklerin Uydu Gériintiisii J

Sekil 5’te bir orman merasi lizerindeki igme suyu tesislerinin uydu goriintiisii
goriilmektedir. Bu igme suyu tesislerinden ¢oban ¢esmeleri arasinda 280-300 m mesafe
bulunurken; ¢oban ¢esmesine en yakin golciigiin mesafesi 360 m kadardir. Sulama
tesisleri i¢in Onerilen mesafeler géz Oniline alindiginda, bu orman merasina yapilan

sulama tesisleri aras1 mesafenin yeterli oldugu sdylenebilir.



Sekil 6. Bir Orman Merasi Uzerine A¢ilmis igme Suyu Gélciikleri (Org.)

15

Sekil 7. Orman Meras1 Uzerine igme Suyu Gélciiklerinin Uydu Gériintiisii (Org.)

J
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Meralar {izerinde i¢gme suyu
tesisleri arasindaki uygun mesafeleri
g6z Onilinde bulundurmak sartiyla, bu
yapilar hayvanlarin genellikle otlamak
istemedikleri yerlere yapildigi zaman,
hayvanlar giinde birka¢ kez bu alanlara
sevk edilerek {iniform otlamay1
saglayacak sekilde mera iizerine
yerlestirilebilir (Bakir, 1987; Ekiz ve
Sancak, 2011). Igme suyu ihtiyacinin
tanker gibi tasima su kaynagi ile
karsilandig1 meralarda bu yapilarin sik
sik yer degistirme imkan1 oldugundan,

j bu tlir meralar {iniform otlatmanin

saglanmasi agisindan daha

Sekil 8. Bir Coban Cesmesi ve Kegiler (Org.)

avantajhidir. Eger igme suyu tesisi
olarak sabit yapilar kullaniliyorsa bu yapilarin etrafindaki alanlarin hayvanlar tarafindan
cignenerek sikismasini Oonlemek amaciyla bazi tedbirler alinmalidir. Bu tedbirlerin
basinda suluklardan sizan fazla suyun kaynak etrafinda toplanarak bataklik
olusturmasini engellemek amaciyla emniyetli bir sekilde ortamdan tahliye edilmesi
gelmektedir (Bakir, 1987). Ciinkii genel olarak igme suyu tesisleri sigirlar tarafindan
giinde 2-4 kez, koyun ve kegiler tarafindan 1-2 kez ziyaret edilmektedir. Hayvanlarin su
ithtiyacina bagli olarak bu alanlarda artan hayvan trafigi neticesinde toprak zamanla
daha cok c¢ignendiginden sikigsmakta, asir1 otlanma sonucu meranin bu alanlari
bozulmaktadir. Bu durumu onlemek igin alinacak tedbirlerden birisi de; ¢coban ¢esmeleri
gibi yapilarin etrafina sogiit vb. agaglarin dikilmesidir. Bu sayede akan fazla su bu
bitkiler tarafindan kullanilirken, ayni zamanda hayvanlarin goélgelik ihtiyact da
karsilanmis olur (Altin ve ark., 2005).

Meralar lizerine kurulacak igme suyu yapilari, bu yapilardan faydalanacak
hayvan ftiiriiniin kolaylikla kullanabilecegi sekilde insa edilmelidir. Ornegin;
hayvanlarin su ihtiyacini karsilamak amaciyla ¢oban ¢esmeleri (pinarlar) kullaniliyorsa,
bu yapilarin Olgiileri, faydalanacak hayvan tiirline ve sayisina gore hesaplanmalidir.
Eger bir meradan hayvanlar karigik olarak otlatiliyorsa, cesmeye kurulacak yalaklarin

Olctileri kiiciikbag hayvanlarin rahatlikla kullanabilecegi sekilde olmalidir. Bunun icin
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kurulacak yalaklarin 40-50 cm ist, 30-40 cm taban genisligine sahip, 30-40 cm
derinliginde olmasi1 uygun olacaktir. Eger sadece biiylikbag hayvanlar tarafindan
kullanilacaksa; derinlik 50-60 cm civarinda olabilecegi bildirilmistir (Altin ve ark.,
2005). Kiigiikbas hayvanlarin sulanacagi suluklara ¢ok sayida hayvan ayni anda
yanasacagindan yalaklarin uzunluklari; koyunlar icin 20 m sigirlar i¢in ise 4 m
civarinda olmasi uygun olacaktir (Andi¢ ve Comakli, 1999). Akarsularda ise
hayvanlarin su igmesini kolaylastirmak amaciyla taslarin toplanmasi, kii¢iikk havuzlar
olusturulmas: gibi Onlemler alinabilir. Goletlerde ise uygun yerlere tas veya beton
rampalarin yapilmasi veya suyun borular vasitasiyla yalaklara aktarilmasi hayvanlarin
su igmesini kolaylastiracak dnlemlerdendir (Altin ve ark., 2005).

Meralarda hayvan sagligi agisindan temiz olan her tiirlii su kaynagi igme suyu
olarak kullanilmakla birlikte, igme suyunun kalitesi de onemli bir konudur. Ornegin
suyun tuzluluk orani hayvanlarin tiiketimi agisindan uygun degerlerde olmalidir. Ciinkii
koyunlar % 0.25 sodyum Kkloriir igeren sulari tiikketebilirken, sigirlarin ancak % 0.2
sodyum kloriir igeren sulari tliketebildigi bildirilmistir (Andi¢ ve Comakli, 1999).
Buharlagmanin yiliksek oldugu kaynaklar ile, kuyu ve sizint1 seklinde ylizeye cikan

sularda tuzluluk tehlikesi daha yiiksek olacagi unutulmamalidir (Altin ve ark., 2005).

Sekil 9. Riizgar hemde giines enerjisi ile calisan hayvan sulama kuyusu (Org.) J
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1.3.2. Tuzluklar ve Ek Yemlikler

Sodyum ve klordan olusan tuz (NaCI), hayvanin normal viicut fonksiyonlar1 i¢in
mutlak gerekli bir madde olup, hayvanin verim giicii izerine dogrudan etki etmektedir
(Altin ve ark., 2005). Diizenli ve yeterli tiiketilen tuz hayvanlarin istahin1 agmakta ve
yeterince su i¢melerini saglamaktadir (Gengkan, 1985; Andi¢ ve Comakli, 1999).
Hayvanlar i¢in gerekli olan tuz miktar;; suyun ve yedikleri yemin tuz kapsamina,
hayvanin cinsine, otlatma zamanina, yemin yesil veya kuru olma durumuna, meranin
topragmin tuz konsantrasyonuna bagli olarak degisir (Altin ve ark., 2005; Andi¢ ve
Comakli, 1999). i¢me suyu ihtiyaci, yiiksek tuz oranma sahip sulardan karsilanan
hayvanlarin tuz ihtiyaci1 azalmaktadir. Yine benzer sekilde tuzlu topraklarda yetisen
bitkilerin dokularinda az ya da ¢ok tuz birikeceginden bu bitkilerle beslenen hayvanlarin
da tuz ihtiyacit azalacaktir. Yemin yesil oldugu devrede hayvanlarin tuz ihtiyact
artmakta, kuru ot ile beslenen hayvanlarda ise azalmaktadir. Bu faktorlere bagli olarak;
sigirlarda aylik tuz ihtiyact 500-3000 gr, koyun ve kecilerde 100-500 gr arasinda
degismekle birlikte, yillik ortalama olarak sigirlar 10-12 kg, koyun ve kegiler 1-2 kg,
atlar ise 14-18 kg tuza ihtiyag duyarlar (Gengkan, 1985; Altin ve ark., 2005; Andi¢ ve
Comakli, 1999). Nazim (1931) merinos koyunlarina ginlik 4 g tuz verilmesi
gerektigini, tuz verilmeyen koyunlarin ihtiyaglarin1 gidermek i¢in duvar ve topraklari
yaladigin1 ve hatta birbirlerinin yapagilarin1 yemege calistigini, bu durumun ise bagirsak
hastaliklarina sebep oldugunu ifade etmistir.

Mera vejetasyonu hayvanlarin ihtiyacin1 karsilayamayacak kadar diistiigi
donemlerde ilave yemlemeye ihtiyac duyulmaktadir. Ulkemiz meralar1 gdz oniine
alindiginda bu donemler; erken ilkbaharda bitkiler otlatma olgunluguna heniiz
ulagtiklar1 donem ile mera otunun kurudugu yaz kuru ve kis 6lii donemleridir. Mera
yeminin yetersiz ve yemin besleme degerinin diisiik bu devrelerde hayvanlarin mevcut
durumlarin1  korumasi veya gelistirebilmeleri agisindan ilave yemlemeye ihtiyag
duyulmaktadir (Gengkan, 1985; Andi¢ ve Comakli, 1999; Altin ve ark., 2005). Bunun
icin yemin yeni kurumaya basladigi donemde hayvanlarin giinliik kaba yem
ihtiyaclarmin % 25’1, tamamen kurudugu donemde ise % 50’si kadar ilave yem
verilmesi Onerilmektedir (Altin ve ark., 2005). Diisen yem kalitesinde en fazla eksikligi
hissedilen besin maddesi protein olup (Altin ve ark., 2005), bu eksiklik enerji ve protein
yoniinden zengin kesif yemlerle karsilanmalidir (Andi¢ ve Comakli, 1999). Ayrica

fosfor eksikligi hissedilen meralarda ilave fosfor da hayvanlara verilmesi amaciyla % 48
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tuz, % 48 dikalsiyum fosfat ve % 4 pamuk kiispesi karisimi onerilebilir (Altin ve ark.,
2005).

Tuzlama ve yemleme isleri birlestirilerek hem is giliciinden tasarruf saglanabilir
hem de hayvanlar bu iki ihtiyacim1 bir arada bulduklar1 i¢in mera lizerinde fazla
gezinmez ve gereksiz yere enerji harcamazlar. Ayrica liniform otlatmay1 en ucuz sekilde
saglamak amaciyla tuzluk ve ilave yemlikler kullanilabilir (Bakir, 1987). Bu yapilarin
merada verilecegi yerin iyi ayarlanmasi durumunda meranin tekdiize otlatilmasina katk1
saglanir. Eger tuz ve yem bir arada verilecekse genellikle % 80 yem ve % 20 tuz
karisgimi verilir (Bakir, 1987) ve ek yem olarak, enerji yoniinden zengin kesif yemler
veya melas ve pamuk kiispesi gibi ucuz protein kaynaklari tercih edilebilir (Altin ve
ark., 2005; Andi¢ ve Comakli, 1999).

Yemlik ve tuzluklar hayvanlarin kolayca ulasabilecekleri boyutta ve siiriiye
yetecek biiyiikliikte olmak sartryla tahta, kiitiik, demir, tas vb. ¢esitli malzemelerden
yapilabilir. Bu amagla tabani yerden 20-30 cm yiikseklikte, 25-40 cm genisliginde, 15-
30 cm derinlikte ve 3-4 m uzunlukta yemlik ve tuzluklarin kullanimi uygundur (Altin ve
ark., 2005; Andi¢ ve Comakli, 1999). Tuzluk ve yemlikler sabit veya tasiabilir
ozellikte olabilmesine ragmen, bunlar iiniform otlatmay1 saglayacak onemli araglar
olduklarindan kolayca tasinabilir olmalar1 daha avantajlidir (Bakir, 1987; Altin ve ark.,
2005). Ozellikle yagish bolgelerde yagmur suyuyla tuz ve yemin yikanmasini dnlemek
amactyla tuz acgikta birakilmamalidir (Andi¢ ve Comakli, 1999). Yemlik ve tuzluklarin
sayist siirii biiyiikliigiine gore ayarlanmalidir ve hayvanlarin ihtiyacinm1 yeteri kadar
karsilamalidir (Altin ve ark., 2005). Mera lizerine konulacak bu yapilarin sayisi;
meranin kapasitesine, vejetasyon tipine, i¢gme suyu tesisleri arasindaki mesafe ve
meranin topografik ozelliklerine baglh olmakla birlikte (Gengkan, 1985), 40-50 bas sigir
veya 200 bas koyun-kegi igin bir tuzluk hesaplanir (Gengkan, 1985; Andi¢ ve Comakli,
1999). Mera lizerine konulacak tuzluklar aras1 mesafe su tesislerinde oldugu kadardir.
Fakat su tesisleri ile tuzluklar ve yemlikler arasindaki mesafeler meranin daha fazla
cignenmemesi ve hayvanlarin daha az enerji kaybi yasamasi amaciyla iizerinde
durulmasi gereken 6nemli bir husustur (Gengkan, 1985). Tuzluk, suluk ve yemliklerin
cok yakin veya bir arada olmasi asir1 otlanma c¢ignenme sebebiyle vejetasyonun
bozulmasina neden olmaktadir. Suluk ve tuzluklarin ayr1 yerlerde olmasi hayvanlarda
canlt agirlik kazancinmi diislirmesine ragmen; iiniform otlatmanin saglanmasi agisindan
onemlidir (Andi¢ ve Comakli, 1999). Bu sebeple meralarda icme suyu tesisleri ile

tuzluklar ve yemlikler arasinda birakilmasi gereken mesafeler diiz ve genis alanlarda
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500 m, engebeli ve dar arazilerde ise 300 m’den az olmamalidir (Altin ve ark., 2005;
Andi¢ ve Comakli, 1999). Yem ve tuzluklarin suluklardan yeterli uzakliklara konulmasi
meranin daha liniform kullanilmasini saglamaktadir.

Merada ek yemleme yapilmayacaksa tuz kaynagi olarak kaya tuzu veya diger
ucuz kaynaklar1 kullanilabilir. Ogiitiilmiis tuzlar ise uygun tuzluklar icine konularak
hayvanlarin kullanimina sunulur. Giiniimiizde bunlarin yerine, yalama tas1 olarak
adlandirilan mineral katkili tuzlar meranin uygun yerlerine uygun mesafelerde
yerlestirilerek kullanilabilir (Gengkan, 1985; Andi¢ ve Comakli, 1999; Altin ve ark.,
2005).

1.3.3. Golgelikler

Merada otlayan hayvanlarin giin i¢erisinde dinlenmeye, gevis getirmeye ve hatta
uyumaya ihtiyaglari vardir. Koyunlarin giinde yaklasik 7.5 saat, sigirlarin ise yarisin
gece yarisini giindiiz olmak tizere 13.4 saat dinlendigi bildirilmistir (Bakir, 1987). Hava
sicakligi mera iizerinde otlayan hayvanlarin faaliyetlerini etkileyen onemli c¢evre
faktorlerinden birisidir. Nitekim sicakligi 30°C’nin {istiine ¢ikt1§1 zamanlarda sigirlarda
canli agirlik kazancinda hizli bir diisiis oldugu ve siit iiretiminin diistiigli bildirilirken,
golgeliklerin siit iretimini % 7.5 artirdigi belirtilmistir. Bu yiizden hava sicaklig
30%C’nin iistiine ¢iktig1 zamanlarda golgeliklere ihtiya¢ duyulmaktadir (Altin ve ark.,
2005).

Sekil 10. Orman Merasinda Golgelenen Hayvanlardan Bir Goriintii (Org.) J
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Ayrica merada otlayan hayvanlar, gilinlin sicak ve fazla giinesli saatlerinde varsa
golge yerlerde, goOlge yoksa su igme tesislerinin hemen yakinlarinda toplanarak
dinlenmeye ihtiya¢ duyarlar (Gengkan, 1985; Bakir, 1987; Andi¢ ve Comakli, 1999;
Altin ve ark., 2005). Hayvanlarin bu ihtiyaglarin1 karsilamak ve hayvanlarin mera
tizerinde dagilimini diizenleyerek iiniform otlatmayr saglamak amaciyla farkli sekilde
yapilan golgeliklerden faydalanilabilir. Golgelikler; dogal olarak aga¢ gruplari veya sira
halindeki agaclar seklinde canli materyallerden olabilecegi gibi, sabit veya tasinabilir
(cadir, sundurma vb.) tesisler olabilir (Gengkan, 1985; Andi¢ ve Comakli, 1999; Altin
ve ark., 2005).

e Dogal Golgelikler:
Hayvanlarin dinlenme ihtiyacini
karsilamak amaciyla meranin
. belirli yerlerinde gruplar veya sira
B halinde yetistirilen  agaclarla
olusturulan bu golgelikler, en
ideal ve en disik maliyetli
secenektir. Bitkiler  terleme
yapacagindan bunlarin sagladig

golgedeki  sicakligin, yapay

Sekil 11. Merada Golgelenen Hayvanlardan Bir
Goriintii (Johansen, 2005)

golgeliklerle saglanan golgedeki
sicakliktan daha diisiikk olacag:
bildirilmistir (Altin ve ark., 2005). Bu amagla kullanilacak agaclarda; zengin bir gdlge
yapma Ozelligine sahip olmalari, sinek vb. hasereleri gekici sekilde meyveli olmamalart,
salgt ve kokularmin da hayvanlarin saglik ile verimlerine zararli olamamalar1 gibi
ozellikler aranir. Bu Ozellikler gbz Oniline alindiginda dogal golgelik amaciyla, dut
(Morus sp.), incir (Ficus carica), ceviz (Juglans regia), okaliptiis (Eucalyptus sp.) vb.
agaclar onerilmezken, ¢inar (Platanus orientalis), at kestanesi (Aesculus hippocastanum)
ve kanada kavagi (Populus canadensis) gibi yaprakli agaglar ile Avrupa melezi (Larix
europaea), boylu ardi¢ (Juniperus excelsa) ve fistik ¢ami (Pinus pinea) gibi igne
yaprakli agaglar en ideal seceneklerdir (Gengkan, 1985). Dogal golgeliklerin baglica
sakincalari; yer degistirilememesi ve iri clisseli hayvanlarin kasinma istekleri karsisinda

agaclarin zarar gorme ihtimalidir (Altin ve ark., 2005).
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e Yapay Golgelikler: Barinak ve basit barakalar seklinde yapilan sabit golgelikler
maliyetli yapilar olduklarindan ¢ok tercih edilmemektedir. Bunlarin yerine meranin
otlanma durumuna goére hayvanlarin dagilimini daha iyi kontrol altinda tutabilmek
amactyla taginabilir yapilar tercih edilebilir. Bu amacla cogunlukla kolayca sokiiliip
taginabilen, borudan yapilmis direkler iizerine cer¢eveden yapilan ve {lizeri muhtelif
malzeme ile kapatilan ¢atidan olusan basit yapilar kullanilabilir. Cat1 malzemesi olarak
% 80 golge yapan bez veya branda vb. malzemeler kullanilabilirken, giineste asiri
isinarak golgelikte sicakligi artiracak metal malzeme kullanimindan kaginilmalidir. Bu
tiir golgelikler merada hayvan hareketine bagli olarak yerleri degistirilebildiginden
diizenli hayvan dagilimin1 saglayan en etkili golgelikler oldugu bildirilmistir (Altin ve
ark., 2005).

Meralarda hayvanlarin  golgelik ihtiyaglar1 hayvanlarin ciisselerine gore
degismektedir. Ornegin; 180 kg’lik danalar igin 1.7-2.1 m?/bas, yaklasik 360 kg’lik
sigirlar igin 2.3-3.0 m?/bas, et sigirlar icin 2.6-3.7 m?/bas ve siit sigirlar1 igin 3.7-4.7
m?/bas golgelik ihtiyaci oldugu bildirilmistir. Hayvanlari gélgelik ihtiyacinin en az
%80’ini karsilanmalidir (Altin ve ark., 2005).

Golgelik yeri seciminde temel 6l¢iit; merada otlamaya yardimci diger yapilarda
oldugu gibi iliniform otlanmay1 saglayacak sekilde hayvanlarin mera {izerinde diizgiin
dagiliminin saglanmasidir. Golgelikler hayvanlarinin giinlik toplanma, dinlenme ve
gevis getirme yerleri oldugundan bu yapilarin ¢evreleri, agir otlanma, asir1 ¢igneme ve
giibre birikiminden dolay1 vejetasyonu olduk¢a tahrip olan yerlerdir. Bu tahribati
onlemek ve merada hayvanlarin otlamada pek tercih etmedigi yerleri cazip hale
getirmek amaciyla, golgelikler mera sahasinin zayif ve fazla {irlin getirmeyen
kisimlarina, riizgar alan ve serin yerlere kurulmalidir (Gengkan, 1985; Andi¢ ve
Comakli, 1999; Altin ve ark., 2005). Bunun yaninda; asir1 otlanma ve ¢ignenme sonucu
olusan tahribatin Onlenmesi amaciyla golgeliklerin meralarda daginik olarak
yerlestirilmesi Onerilmektedir (Andi¢c ve Comakli, 1999). Ayrica, miimkiin oldugu
takdirde, golgeliklere suluk da eklemek hayvanin verim giiciinii olumlu yonde
etkileyecektir. Eger meradan suya en duyarli olan siit sigirlar1 faydalanacaksa bol ve
kaliteli iirlin i¢in golgeliklere mutlaka suluk eklemek amaciyla sartlar zorlanmalidir

(Altin ve ark., 2005).
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Sekil 12. Merada yagmur sularinin depolanmasini da saglayan golgelik modeli J

1.3.4. Riizgar Kiranlar

Kuvvetli ve soguk riizgarlarin hakim oldugu bolgelerde dogal riizgar kiranlar
basta olmak iizere ahsap, demir ve ahsap veya betondan yapilan yapilar kullanilmalidir.
Ciinkii gebe hayvanlar (6zellikle keciler) sert riizgarlardan ¢abuk etkilenmektedirler. Bu
yizden kuvvetli riizgarlarin hakim oldugu meralarda hayvanlarin daha rahat
otlamalarmi saglamak ve meradan yararlanma randimanlar1 artirmak amaciyla riizgar
kiranlar olusturulmalidir. En uygun riizgar kiran ahsaptan yapilmig 2.5 m
yiiksekligindeki duvarlardir (Altin ve ark., 2005).
1.3.5. Mera Alaninin Parsellenmesi ve Mera Citleri

Meralarin, agir otlanmaya meydan vermeyecek sekilde esit iiretim giiclerine
sahip kiigiik otlatma birimlerine ayrilmasinda parselleme denir (Altin ve ark., 2005). Bu
sekilde daha kiigiik alanlarda otlamak zorunda kalan hayvanlar, mera iizerinde yem
aramak icin ¢ok fazla gezinmeyeceginden mera topraginin sikismasi engellenir ve segici
otlamanin Oniine gecilerek tiniform otlatma saglanir (Bakir, 1987). Hem bitki Ortiisti
hem de hayvan besleme agisindan olumsuzluga sebep vermemesi agisindan
parsellerdeki bitki gelisimi yoOniinden farklilik olmamasina dikkat edilmelidir.
Meralarda iiretim dis1 alanlar1 azaltmak amaciyla ihtiyaci karsilayacak kadar en az yol
alanin birakilmasina, hayvan otlatilmasimi kolaylastirici ve ¢itleme maliyetini azaltici

sekilde parsel sekilleri planlamasina, merada yiiriitilecek olan bakim ve 1slah
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caligmalarina engel olmayacak sekilde parseller olusturmaya dikkat edilmelidir. Mera
parsellerinin biiyiikliigli, otlatma siiresince hayvanlarin yem ihtiyacin1 karsilayacak
sekilde olmalidir. Mera parsellerinin otlatma ve dinlendirme giin sayis1 dikkate alinarak,
merada olusturulacak parsel sayisina karar verilir (Altin ve ark., 2005).

Dinlenme Sturesi + Otlatma Stresi
Otlatma Stirest

Parsel Sayisi =

Meranin parsellenmesinde hayvanlar i¢in caydirici ¢it materyalleri kullanilir.
Meralarda kullanilan ¢it materyallerinin amaci; siirli hareketlerini kontrol ederek
tiniform otlatmay1 saglamanin yaninda mera ve siiriiyll yirticit hayvanlardan korumak ve
bataklik, zehirli bitkilerin oldugu alanlar gibi yerlere hayvan girisini engellemektir
(Altin ve ark., 2005; Andi¢ ve Comakli, 1999). Ozellikle, ihata denilen ve mera dis
siirlarint ¢evreleyen citler yaban hayvanlarinin saldir1 ve zararmi dnlemek amaciyla
yapilan yapilardir. Bunun yaninda, otlatma parsellerinin ayrilmasini saglayan
bolimleme citleri ise otlatma sistemlerinin uygulanmasini saglamaktadirlar. Meralarda
kullanilacak ¢it malzemesinin tercihine; iklim ve cevre kosullari, maddi imkanlar,
otlatma sisteminin tipi ve otlayacak hayvan cinsi etki etmektedir (Genckan, 1985; Andig
ve Comakli, 1999). Merada otlayacak hayvan cinsi goz oOniinde bulundurularak,
kullanilacak ¢it malzemesine ve hayvanlarin gegisini engelleyecek sekilde ¢it yiiksekligi
ve araliklarina karar verilmelidir. Meralar iizerinde kullanilan ¢itler kalicit veya gecici
olabilir. Bu amagla; dikenli tel ¢itler, orgii tel citler, askili seyyar ¢itler, ahsap citler, 6lii
bitki ortiisii ¢itler, canli ¢itler, tag duvar citler ve elektrikli ¢itler kullanilabilir (Andig¢ ve
Comakli, 1999; Altin ve ark., 2005).

Mera alanlarinin ¢itle ¢evrilmesi, gelismis veya is giicii pahali olan iilkeler ile
meralarin &zel miilkiyetlere ait oldugu iilkelerde yaygindir. Buna karsilik Ulkemizde
stiriiler genellikle cobanla otlatildigi i¢in ve meralarin ¢ogu 06zel miilkiyete ait
olmadigindan ¢itlemeye gerek duyulmamaktadir. Ayrica i makinalarinin
calisamayacag kadar engebeli arazilerde de citleme masrafli olacagindan tercih
edilmemektedir (Andi¢ ve Comakli, 1999; Altin ve ark., 2005). Fakat isletmelerin kendi
kullanim1 i¢in miilkiyetlerinde olusturduklari sun’i meralarda, hayvan hareketlerinin
kontrol edilmesi, liniform otlatmanin saglanmasi ve mera sagliginin korunmasi, is
giiclinden tasarruf edilmesi agisindan mera citlerinin olduk¢a faydali yapilar oldugu

unutulmamalidir.



25

1.3.6. Cobanla Otlatma

Citlerle kiigiik parsellere ayrilmamis genis meralarda iiniform otlatmay1 saglayan
en uygun yontem c¢obanla otlatmadir. Cobanlar meranin otlanma durumuna gore sik sik
hayvanlarinin yerini degistirirler ve mera iizerinde hayvan dagilimini kontrol altinda
tutarak iiniform otlatmay1 saglayabilirler. Ozellikle engebeli meralarda hayvanlarin vadi
tabanlarindan dik yamaglara yonlendirilmesinin, mera yeminden yararlanma oranint %
20 artirdigr bildirilmistir (Bakar, 1987).

Ozellikle engebeli meralarda ve kalabalik siiriilerde hayvanlara takilan farkli
ebatlardaki canlar siirliniin yonlendirilmesinde ¢obana olduk¢a faydali malzemelerdir.
Genellikle kecilere piringten yapilan c¢anlar takilirken, koyunlara bakir veya bakir
alasimli canlar takilmaktadir. Canlar siiriinlin 6niinde giden hayvanlarla arkada kalan
hayvanlara takilarak siirii hareketi kontrol altinda tutulabilir. Ayrica ¢anlarin siirliye
uyamayan hayvanlarin bulunmasi ve kontrol altinda tutulmasinda da oldukga etkilidir
(Altin ve ark., 2005).

1.3.7. Mera Yollan

Meraya hayvanlarin gelisini saglayan mera dis1 yollar ve merada hayvanlarin
farkli yerlere gitmesini saglayan mera i¢i yollar tiniform otlatmanin saglanmasina
yardimci olan ve hayvanlarin mera i¢indeki diger yapilara (suluk, yemlik, golgelik vb.)
gidip gelmelerini kolaylastiran yapilardir. Mera yollarinin amaci; diiz ve verimli
meralarda hayvanlarin mera {izerinde gezinmelerinden dolayr olusan ¢ignenme
kayiplarinin  6nlenmesini saglamaktir. Hayvanlarin gegemeyecekleri kadar taslik,
kayalik veya sik bir sekilde aga¢ ve calilarla kapli olan sarp ve engebeli meralarda ise,
mera yeminden faydalanma orani artirmak ve meranin daha iiniform bir seklide
otlanmasin1  saglamaktir. Mera yollar, meranin her tarafindan hayvanlarin
yararlanmalarini kolaylastirir ve meranin her tarafinin ayni derecede otlatilmasinda da
bliyiik bir fayda saglar. Mera dis1 yollar hayvanlarin yaninda, cesitli araglarin ve tarim
makinalarinin da girebilecegi genislikte ve kalitede olmalidir. Mera i¢i yollar ise
meranin vejetasyon durumuna gore merayi esit parcalara bolen, merada ihtiyaca cevap
verecek sekilde en az yeri kaplayan ve mera iizerinde hayvanlarin rahat bir sekilde
hareket etmesine olanak saglayacak sekilde 3-4 m genisliginde olmalidir (Bakir, 1987;
Andi¢ ve Comakli, 1999; Altin ve ark., 2005).

Sekil 13. Mera yollarinin yapilmasi ile merada daha rahat kullanabilecegimiz taginir

kiiciikbas sagim iinitesi



1.3.8. Kasinma Kaziklari

Meradan faydalanmay1, hayvanlarin otlama davraniglarin1 ve verimini olumsuz
etkileyen, ayni1 zamanda diger zararli ve hastaliklara da sebep olan sinek ve parazitlerin
merada kontrol edilmesi gerekmektedir. Bunun i¢in mekanik, kimyasal ve biyolojik
metotlar uygulanabilir. Kasinma kaziklar1 veya kauguk kalin ip veya kasinma halatlar
mekanik kontrole 6rnek olup, bunlar hayvanlara ve dogaya zararsiz sadece zararlilar
onleyen kimyasallar ile de takviye edilebilirler (Dewell ve Andresen, 2018).

Mera lizerinde stresten uzak, rahat, sakin ve huzurlu bir sekilde otlayan
hayvanlarin verim giigleri olumlu yonde etkilenmektedir. Hayvanlarin g¢esitli
faktorlerden rahatsiz olmas1 meradan faydalanma randimanlarinin diismesine, huzursuz
olmalarina ve mera iizerinde kosmalarina sebep olmaktadir. Bunun sonucu olarak fazla
hareket eden hayvanlarda canli agirlik kayiplari ve siit veriminde diisiis goriilmekte,
asirt ¢ignenmeden dolayr mera topragi sikisarak vejetasyonun zarar gorme ihtimali
bulunmaktadir. Mera iizerinde otlayan hayvanlari en huzursuz eden faktorlerin basinda
sinek vb. hasereler gelmektedir. Gerek bu gibi sebeplerden gerekse fizyolojik olarak
hayvanlarda kaginma ihtiyact dogmaktadir. Hayvanlarin bu ihtiyacin1 gidermek {izere
mera iizerinde uygun yerlere dagitilmis kasinma kaziklari merada iiniform otlatmaya
katki saglayacak materyallerdir. Bu amagla, hayvanlarin rahat¢a siirtiinmelerini
saglayacak topraga saglam bir sekilde tutturulmus 1,5-2 m’lik kaziklar kullanilabilir.
Ayrica bu kaziklara hayvanlara bulasacak sekilde hasereler zararli olan ilaglar, motorin
ve petrol yaglar1 gibi madenler siiriilerek hasere miicadelesi de yapilabilmektedir. Mera
tizerinde hayvanlarin sinek, bocek vb. sebeplerle fazla girmedikleri yerlere, suluk

kenarliklarina veya giinliik toplandiklar1 yerlerine yerlestirilen kasinma kaziklar
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merada tniform otlatmaya yardimci olacaktir (Gengkan, 1985; Andi¢ ve Comakli,
1999; Altin ve ark., 2005).
1.3.9. Hayvan Barinaklari

Meralarda, hayvanlar1 olumsuz ¢evre sartlarina kars1 korumak, hasta hayvanlar
barindirma, sagim yeri ihtiyaci gibi sebeplerden dolayr gerekli olmasi durumunda
barmaklar kurulabilmektedir. Ulkemizde genellikle bu yapilara yayla hayvanciliginda
ihtiya¢ duyulmaktadir. Ozellikle merada geceleyen hayvanlar i¢in mutlaka barmak
yapilmast gerekmektedir. Yazlik barinaklarda genellikle kapali alana ihtiyag
duyulmamaktadir. Bu barmaklar ihtiyaca ve sartlara gére uygun materyallerden (cali,
tahta, ¢it, demir vb.) yapilabilir. Bu yapilarin amaci; hayvanlarin 6zellikle geceleri
siiriiden ayrilmasii engellemek ve siiriiyii yirtict hayvanlara karsi korumaktir. Tklim
sartlarinin elverigli oldugu alanlarda kiiclikbas hayvanlar yil boyunca merada
kalabilmektedir. Bu gibi durumlarda, demir, sag, killi toprak ve beton gibi farkli
malzemelerden yapilabilen halk arasinda “agil/ veya saya” denilen kapali barinaklara
ihtiyag duyulabilir. Ulkemizde yaygin olarak kullanim alan1 bulan barmaklar, bu kapali
alanin 2-3 kati1 kadar avlusu olan yapilardir. Soguk havalarda meraya ¢ikarilamayan
stirlinlin beslenmesi i¢in agil igerisinde yemlikler bulunmali, bu barmaklarin yanina
coban barinag ve ilave yemlerin depolanacagi depo da yapilmalidir. Bu barinaklar icme
suyu tesislerine de yakin olmalidir. Bu yapilarin, iiniform otlatmanin saglanmasina
hizmet etmesi amaciyla meranin verimsiz kisimlarina tesis edilmesi gerekir. Ciinkii bu
yapilarin etrafi asir1 otlanma ve ¢ignenme ile tahrip olabilmektedir (Andi¢ ve Comakl,
1999; Altin ve ark., 2005). Son zamanlarda genis meralarda farkli materyallerden
yapilan saglam planlanmis seyyar hayvan barinaklari yapilmakta olup, bunlar uygun

yerlere taginabilen, eklenebilen portatif hayvan barmaklaridir.
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Sekil 14. Karaman merasinda KOP destegiyle kurulan seyyar ahir (Org.).

1.4.Ciftlik Hayvanlarimin Otlama Ahskanhklar:

Tim otyiyenlerin diyetleri ve toksinler ile iliskileri ayni degildir. Bunlarin
otlama aliskanliklarma bir¢cok faktor etki eder ve bu hassas bir konudur (Baumont,
1996; Mosavat ve Chamani, 2013). Ornegin, koyun ve ineklerin otlanma davranislarini
cesitli faktorler (mevsim degisimleri, sicaklik, nem, riizgar ve yonii, suya ulasabilme,
topografya vb.) etkiler. Ayrica morfolojik yapilari, genetik miraslar1 da etkilidir. Esnek
dudaklara ve dar agiz yapisina sahip diger ruminantlardan, inegin ot tiiketimi farklidir
(Frame 1994, Mosavat ve Chamani, 2013). Genelde ruminantlar tek ve Kkarisik
baklagilleri tek bugdaygillerden daha iyi otlarlar, siit koyunlar1 ise saf bugdaygillere
gore licgiilleri daha fazla tiiketirler. Hem otlatma orani hem de otlatma zamani otlayan
hayvanlara gore degisir. Laktasyonda olan inek ve koyunlarla olmayanlar arasinda
farkliliklar vardir. Laktasyondaki hayvanlarin giinliik otlama zamanlar1 daha fazladir
(Gibb ve Orr, 1997). Ciftlik hayvanlarinin beslenme secimleri belli ve agiktir, fakat bu
fizyolojik yapilarindaki degisikliklerle ve giinlik 6grenimlerle de degisebilir (Rutter,
2010).

Meralar, c¢ali ve agaglar koyun ve kegilerin beslenmesinde genellikle 6ncelikli
ekonomik kaynaklardir ve bazi durumlarda kiigiikbas ruminantlarin ihtiyaci olan besini
karsilarlar. Meralarin besin ve enerji degerlerini belirleyen en 6nemli faktor vejetatif

durumlandir. Baz1 durumlarda yiliksek su igerikleri sebebi ile bazen yliksek verimli
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hayvanlarin gerekli beslenmelerini karsilamada tek baslarina yetersiz kalabilirler, bu
durumda ek beslenmeye ihtiya¢ duyulabilir. Bitkilerin olgunluk durumlar ilerledikge
faydalilik ve hazmolabilirligi azalabilir. Otlatma sezonunun erken zamanlarinda otsu ve
odunsu bitkiler diger zamanlardan daha fazla enerji ve proteine sahiptirler (Arkorful,
2013).

1.4.1. Koyunlarin Otlama Ahskanhklar

Koyunlar ruminant hayvanlar olup (Metin ve Kalbier, 2011), 2 giinliik iken otlari
koparmaya, uzun yapraklari emmeye baslayan kuzular, 2 haftalik olduklarinda ise
otlarin uzun kisimlarin1 yemeye baslarlar (Arslan, 2007; Cengiz, 2013; Cavusoglu ve
Akytirek, 2017). Koyunlarin, genellikle diisiik seliiloz ve yiiksek proteinli bitkileri
oncelikle tercih ettikleri bildirilmistir (Arslan, 2007; Cavusoglu ve Akyiirek, 2017).
Farkli kalitede otlarin bulundugu meralarda ise once diisiik kaliteli otlar1, sonra iyi
kaliteli otlar1 yedikleri belirlenmistir (Arslan, 2007). Koyunlar otlarken at ve sigirlarin
aksine, ilk defa bitkilerin en geng, korpe yaprak ve siirgiinleri ile bitki yapraklarinin en
lezzetli olan u¢ kisimlarini yerler. Bitkilerin bu kisimlar1 tamamen tiikendiginde, olgun
ve daha az lezzetli olan bitki kisimlarin1 yemek zorunda kalirlar (Bakir, 1987).
Koyunlar tarafindan bazi bitkilerin kimyasal kompozisyonu nedeniyle yenmedigi
(Cengiz, 2013), tatli ve eksi bitkilerin oncelikle tercih edildigi, aci bitkilerin ise
cogunlukla tiiketilmedikleri bildirilmektedir (Metin ve Kalbier, 2011). Ayrica
koyunlarmn, digk1 ve idrar ile bulasmis otlarla (Metin ve Kalbier, 2011; Cengiz, 2013;
Cavusoglu ve Akylirek, 2017) sigirkuyrugu gibi killi veya dagmik goriinlimdeki
bitkileri tercih etmedikleri bildirilmistir (Metin ve Kalbier, 2011; Cavusoglu ve
Akyiirek, 2017).

Koyunlar sigirlara gore daha segici otlamalarina ragmen (Frame 1994, Erkovan
ve ark., 2016) diger ciftlik hayvanlarina gére merada en fazla sayida bitki tiiriinden
yararlanan hayvanlardir (Bakir, 1987; Metin ve Kalbier, 2011). Bu hayvanlar c¢ok
yaprakli, daha kaba bitkiler ile (Anonim, 2018) baklagilleri ve genis yaprakli otlar1 da
kapsayan diger familyalara ait bitkileri daha ¢ok tercih ederler (Bakir, 1987; Erkovan ve
ark., 2016; Ekiz ve Sancak, 2011). Bu yiizden, baklagiller ve genis yaprakli otlarin
baskin oldugu meralar koyun merasi sayilir (Bakir, 1987; Ekiz ve Sancak, 2011) ve bu
tiir alanlarda, hem mera vejetasyonu sagliginin korunmasi hem de meradan en yiiksek
verimin elde edilmesi i¢in koyun otlatilmasi daha avantajli olmaktadir. Aslinda

koyunlar mitkemmel ot yiyicilerdir (Arkolful, 2013).
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Koyunlar, ¢ene yapilar1 geregi otlar1 toprak ylizeyine ¢ok yakin bir sekilde, diger
bir deyisle daha dipten koparabilen hayvanlardir (Tiikel ve Hatipoglu, 2005; Arslan,
2007; Metin ve Kalbier, 2011; Cengiz, 2013; Erkovan ve ark., 2016; Cavusoglu ve
Akyiirek, 2017). Ayrica agiz ve ¢ene yapilar1 geregi daha segici otlayabilme yetenegine
sahiptirler (Arslan, 2007; Cengiz, 2013; Mosavat ve Chamani, 2013; Kog ve Ileri,
2016). Koyunlar mera bitkilerini 2.0-2.5 cm yiikseklige kadar otlayabildiklerinden (Ekiz
ve Sancak, 2011) otlatma periyodunun sonlarma dogru, bitkiler aniz1 kalacak sekilde
otlanmis olurlar. Bu yiizden koyunlar ve kegiler bitkileri dipten otlama bakimindan
atlardan sonra ikinci sirada yer alirlar (Bakir, 1987). Bugdaygillerin kardeslenme
bogumlarini, stolonlarini hatta toprak altindaki bitki organlarin1 dahi koparmaktadirlar.
Bunlar biitiin kaba yapili, sert ve dikenli bitkilere dokunmazlar, yalniz bunlarin geng
slirglinlerini otlarlar (Tosun ve Altin, 1986). Bu 6zelliklerinden dolay1 yogun bir sekilde
koyun otlatilan mera kesimlerinde otlatma baskisinin ¢ok yiikksek oldugu ve bu
meralarda ¢iplak alan olusumu ve erozyon riskinin daha yiliksek oldugunun, yapilan
arastirmalarla ortaya konuldugu bildirilmektedir (Tosun ve Altin, 1986; Erkovan ve
ark., 2016). Ayrica koyunlar sigirlara gore toprak zeminine daha yakin otlama davranisi
sergilediklerinden, koyunlarin i¢ parazitlere karsi daha hassas olduklari bildirilmistir
(Yavuzer, 2014).

Koyunlarda iistte kesici disler olmayip (Cavusoglu ve Akyiirek, 2017) bu
hayvanlar sivri bir ¢ceneye, yarik yapida hareketli bir iist dudaga ve 6n alt kesici diglere
sahiptirler. Koyunlar bu agiz yapilarindan dolayi otlari, iist dudakta burun altinda
bulunan yariga ve agiz i¢indeki iist dis yasti§ina (dental ped’e) sikistirarak basin 6ne ya
da arkaya ani hareketiyle koparirlar ve hareketli alt dudak sayesinde agiz i¢ine alirlar
(Ko¢ ve Gokkus, 1993; Tiikel ve Hatipoglu, 2005; Arslan, 2007; Cengiz, 2013;
Cavusoglu ve Akyiirek, 2017; Anonim, 2018). Koyunlarda otlama sirasinda dudaklar,
kesici alt disler ve damak etkin bir sekilde kullanilirken, dil 6nemli bir gérev yapmaz

(Metin ve Kalbier, 2011; Mosavat ve Chamani, 2013).
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Sekil 15. Koyunlarda Cene Yapisi, Alt Kesici Disler ve Ust Dudaktaki Yarik (Org.) J

Koyunlar giin igerisinde devamli otlamazlar (Cavusoglu ve Akyiirek, 2017;
Cengiz, 2013). Koyunlarin meralarda en yogun otlama zamanlar1 giin igerisinde iki
onemli periyotta gergeklesir ki bunlar; sabahin erken saatleri ve 6gleden sonraki serin
ikindi saatleridir (Arslan, 2007; Metin ve Kalbier, 2011; Cengiz, 2013; Cavusoglu ve
Akytirek, 2017). Bunun yaninda, koyunlar tarafindan giin i¢inde ve geceleri kisa siireli,
diizensiz otlamalar yapilmakta olup geceleri yapilan bu otlama faaliyetleri
alacakaranlikta gerceklesmektedir (Cengiz, 2013; Cavusoglu ve Akyiirek, 2017).
Koyunlarin otlama siireleri sicaklik, glin uzunlugu, mera vejetasyonun durumu, meranin
topografyasi, hayvanlarin ki, yas1 ve canli agirligi gibi birgok faktor tarafindan
etkilenmektedir (Metin ve Kalbier, 2011). Yapilan ¢esitli calismalarda koyunlarin bir
giinde 7-11 saat otlamaya zaman harcadiklar1 (Arslan, 2007; Metin ve Kalbier, 2011;
Cengiz, 2013; Cavusoglu ve Akyiirek, 2017; Anonim, 2018) ve dakikada 60-80 adet
1sirma hareketi yaptiklari bildirilmistir (Arslan, 2007). Koyunlar, tek basina veya birkagi
bir arada otlamanin yerine siirii halinde otlamay1 seven hayvanlardir (Bakir, 1987).
Ancak cok biiyiik siiriiler genellikle hep birlikte otlamayip, alt gruplara ayrilmakta
(Cavusoglu ve Akyiirek, 2017; Cengiz, 2013) ve otlarken siirekli birbirleri ile goz

temasinda bulunmaktadirlar (Metin ve Kalbier, 2011).
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Mera topografyast koyunlarin otlama
aligkanliklar tizerine etkili olup, 2000-
3000 metrelerdeki hava basincindan
etkilenmeden otlayabilen koyunlar
(Metin  ve Kalbier, 2011) step
yamaglarda otlamayi tercih ederler
(Ko¢ ve Gokkus, 1993). Ayrica
engebeli yerlerdeki kisa boylu seyrek
vejetasyondan sigirlara gore daha iyi
yararlanirlar (Tiikkel ve Hatipoglu,

2005). Koyunlarin otlamada seyahat

uzunlugu  genetik ve  ¢evresel

faktorlerden etkilenmekte olup

Sekil 16. Koyunlarin Otlama Anindan Bir Goériintii (Org.) J

(Cengiz, 2013) bu hayvanlar otlak
alanindan istifade etmek i¢in uzun mesafeler kat edebilmektedirler (Metin ve Kalbier,
2011). Bulundugu mera sartlarindan yararlanmada, koyun irklari arasinda da farkliliklar
vardir. Konya’da yapay mera sartlarinda yapilan bir calismada meradan faydalanma ve
giinlik agirlik artislart bakimimdan koyun irklarinin kuzular arasinda farkliliklar
bulunmus olup, Akkaraman ki kuzularin Orta Anadolu Merinosu kuzularina gore
meradan daha iyi faydalandiklari tespit edilmistir (Isik ve ark., 2016). Her bolgeye gore
mera ve i¢indeki bitkiler farkli oldugu i¢in, en uygun koyun irkinin ¢evre ve meraya
gore secilmesi mevcut sartlar1 en iyi degerlendirme acgisindan Onemlidir. Yapagi
merinoslarmin et koyunlar1 gibi kuvvetli ve zengin meralara ihtiyaglar1 fazla yoktur.
Fazla kesif yem ve zengin mera, yapag koyunlarinin yaglanmasina, yapagilarmin
kalinlagip kabalasmasina sebep olur. Bu sebeple yapagi merinoslari fakir mera
hayvanlaridir. Bu hayvanlar sabahlar1 merada ¢ig var ise, giines dogup ¢ig kalktiktan
sonra meraya c¢ikartilmalidir. Yapagi kalitesine olumsuz etki yapacagindan yapagi
merinoslar1 yagmurlu havalarda meraya ¢ikartilmamalidir ve yine merinoslar bataklik
meralardan hoslanmayan koyun irklarindandir (Nazim, 1931). Mera topografyast ve
mera vejetasyonunun durumuna gore koyunlarin otlarken kat ettigi yol uzunlugunun her
giin 8 km’den 16 km’ye kadar degistigi, meranin biiyiikliigii arttik¢a giinliik aktivitede
gecici bir artisin gozlendigi ve sicak olan iklimlerde koyunlarin daha ¢ok gece
yirtidiikleri bildirilmistir (Cengiz, 2013; Cavusoglu ve Akyiirek, 2017). Koyunlar

egimli bir arazide otlarken belirli bir egim derecesine kadar daima tepeye dogru
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tirmanarak otlama egilimi gdstermektedirler. Tepelerin egimi % 45’den fazla oldugu

durumlarda ise koyunlar tepenin bir yiiziinden tepe egimine paralel patikalar olusturarak

tepenin alt ucundan, ist ucuna dogru otlayarak tirmanmaktadirlar (Metin ve Kalbier,
2011).

Sekil 17. Yamagclarda Otlayan Koyunlarin Biraktig1 izler J

Yine benzer patikalar ot verimi ve Kkalitesi diisiik meralarda da koyunlar
tarafindan ot temininde ¢ok gezdikleri i¢in de olusturulabilmektedir. Yaz mevsiminde
koyunlar siddetli sicaktan ¢ok etkilendiklerinde otlamazlar ve baslarim1 birbirlerinin
karmlarmin altina sokup giinesten sakinmaya ¢alisirlar. Yazin bu sebeple koyunlar daha
ziyade sabah ve aksam serinliginde otlatmak i¢in meraya gotiiriilmeli ve aksamlari1 da
gec olarak agila getirilmelidir. Koyunlar otlatilirken riizgarli havalarda riizgari, gilinesli
havalarda ise giinesi arkaya alarak otlatmak faydalidir (Nazim, 1931). Koyunlarin yaz
basinda sicaktan daha az etkilenerek meradan daha fazla yararlanmalari i¢in yiinlerinin
kirkilmas1 da meradan faydalanmay: artiracaktir. Koyunlar sigirlarin yemedigi bazi
otlar1 da tlikettigi i¢in, Ozellikle sigir meralarinda bu otlarin kontrol altinda tutulmasi
icin, sigirlar ile birlikte ayn1 merada otlatilmalarinin faydasi goriilebilmektedir.
Sigirlarin - yemedigi otlarin  da  bu sekilde degerlendirilmesi saglanmaktadir

(Thompson,1950).
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Sekil 18. Tash Merada Koyunlarin Otlatilma Anindan Bir Goériintii (Org.) J

1.4.2. Kecilerin Otlama Ahskanhklar:

Keci; diger hayvanlar tarafindan degerlendirilemeyen diisiik kaliteli mera
alanlarini, ¢alilik ve fundalik alanlari en iyi sekilde degerlendirebilen olduk¢a kanaatkar
bir hayvandir (Giinli ve Alasan, 2010). Kegiler otlamada oldukca aktif olup, bitki
Ortiisiiniin yetersiz oldugu meralarda genis alanlar1 dolasarak yeterli otu bulmaya

caligirlar (Arslan, 2007).

Sekil 19. Bitki ortiisiiniin yetersiz oldugu bir merada kecilerin otlama anindan bir goriintii (Org.) J

Kegiler son derece kaba yemleri; degersiz otlar, odunlasmis calilar, yapraklar ve

hatta aga¢ kabuklar1 dahi tiikketebilmelerinin yaninda (Dag, 1992) sartlarin uygun oldugu
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durumlarda protein icerigi ve sindirilebilirligi yliksek bitkileri tercih ederler (Arkorful,
2013; Uzun ve ark., 2015). Diger hayvanlara gore kegiler, otlamada ¢ali ve agaglari
oncelikle tercih ederler (Bakir, 1987; Tiikel ve Hatipoglu, 2005; Ekiz ve Sancak, 2011;
Uzun ve ark., 2015; Cavusoglu ve Akyiirek, 2017) ve dnce agaclarin yapraklar ile dal,
filiz ve ¢igek aksamlarini yemeyi tercih ederler (Arslan, 2007). Koyun ve kegiler i¢in
odunsu bitkiler daha az i¢ parazit problemleri ile karsilagsmasini saglar(Arkoful,2013).

Otlanma tarzlar1 koyunlara benzeyen kegilerin farkli odunumsu bitkileri de otlamalart

nedeniyle, meralardaki calilarin ciliz ve bodur kalmalar1 arzulanirsa bu vejetasyon

Sekil 20. Kegilerin Otlama Aninda Cigekleri Tercih Etmelerinden Bir Gériintii (Org.) J

Mera bitkileri igerisinde bugdaygiller ise kegilerin en son tercihidir (Dag, 1992;
Uzun ve ark., 2015). Bu sebeple, keci yetistiriciligi orman kdylerinde yogunlukla
gerceklestirilmekte olup (Cosgun, 2014), bu gibi aga¢ ve calilik vejetasyona sahip
alanlar ke¢i meras1 olarak kabul edilmektedir (Bakir, 1987; Ekiz ve Sancak, 2011).
Kegiler tiikiiriiklerinde, fenolik bilesiklerin olumsuz etkilerini dnleyen prolin aminoasiti
bulundurmalari ve ayrica atletik viicut yapilar1 geregi arka ayaklari {izerinde durabilme
yetenekleri sayesinde ¢ali ve agaclar1 diger evcil hayvanlara gore daha iyi
degerlendirmektedirler (Arslan, 2007). Johansen (2005), Toroslar’da haziran aymin
ikinci yarisinda Kegilerin yerdeki otlarin kurumasi sebebi ile meseliklerdeki agaclarin

alt dallarindaki yapraklar1 yiyerek beslendiklerini belirtmistir.
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Sekil 21. Kecilerin Otlama Anindan Bir Goriintii (Org.) J

Kegiler oldukg¢a hareketli hayvanlar olup (Bakir, 1987), merada otlamaya
basladiginda biitin meray1 hizla dolasarak 6nce mera vejetasyonunda yer alan favori
bitkilerini ve bu bitkilerin de ¢igek ve tohum kisimlarini (Uzun ve ark., 2015), en
lezzetli olan u¢ kisimlarinmi ve bitkilerin en geng, korpe yaprak ve siirgiinlerini (Bakar,
1987) tercih ederler. Kegiler hareketli, yarik bir dudaga (Bakir, 1987; Arslan, 2007;
Ekiz ve Sancak, 2011; Uzun ve ark., 2015) ve sadece On alt Kesici dislere sahiptirler
(Bakir, 1987). Kegiler otlama sirasinda bitkiyi iist dudakta burun altindaki yariga
sikigtirtr, alt dudak ve disleri yardimiyla (Bakir, 1987; Ekiz ve Sancak, 2011) agiz
icinde bulunan iist ¢ene dental pad’i arasina alinan bitki, bagin 6ne ya da arkaya ani
hareketiyle koparilir (Arslan, 2007). Bu sayede keciler mera bitkilerini toprak
yiizeyinden 2-2.5 cm yiikseklige kadar otlayabilirler. (Bakir, 1987; Ekiz ve Sancak,
2011). Kegiler diger mera bitkilerine gore ¢ali ve agaglar1 daha cok tercih ettiklerinden
bu hayvanlarin otladigi meralarda, asir1 otlamanin ve ¢ignemeye bagli ciplak alan
olusumunun etkisi ¢ok az olmakta veya hi¢ olmamaktadir (Uzun ve ark., 2015).

Kii¢iik ruminantlarin besin madde ihtiyaglari, bilylik ruminantlardan daha azdir
fakat segici otladiklarindan yem arama siireleri daha uzundur (Arslan 2007). Ayrica
ayni yerde uzun siire otlamay1 sevmeyen bu hayvanlar devaml yiiriimek, gezinmek ve
dolasmak isterler (Bakir, 1987). Bu ylizden yem arama siireleri uzun olan kii¢iikbas

hayvanlarin yem yeme siireleri daha kisa olup, kegilerde bu otlama siiresi yaklasik
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olarak 10-11 saat/giin’diir. Kegiler tarafindan otlama siirekli yapilmamakta, en yogun
otlama sabahin erken saatlerinde ve 6gleden sonraki ge¢ saatlerde yapilmaktadir (Arslan
2007). Kegiler siirli halinde otlamay1 seven hayvanlar olmasina ragmen (Bakir, 1987)
stirti icgiidiisti koyunlardaki kadar giiclii degildir (Arslan 2007; Cavusoglu ve Akyiirek,
2017).

Koyunlara gore daha segici olan kegiler (Arslan, 2007), bitki kisimlarindan ¢igek
ve tohumlar tercih etme Ozelliklerinden faydalanilarak bozulmus meralarda yabanci ot
kontroliinde etkin bir sekilde kullanilmaktadirlar. Bu sebeple, diger hayvanlarin
kegilerle birlikte ayn1 merada otlatilmasi, mera vejetasyonunun yabanci otlarla olan
rekabet giiciinii artirdig1 bildirilmekte olup, kegilerin otladig1 parsellere giren sigir ve
koyunlar daha ¢ok yaprakli, ¢cok az veya hi¢ ¢icek aksami olmayan bugdaygiller ve az
miktarda yabanci ot ihtiva eden bir mera vejetasyonuyla karsilasirlar (Uzun ve ark.,
2015). Calilik ve kayalik kisimlar kegi istisna edilirse hi¢bir hayvan cinsi i¢in cazip bir
otlama sahas1 degildir (Erkun ve ark., 1960).

Kegilerin dayanikli ve segici olmalari sebebi ile meradaki bazi yabanci otlarla

miicadelede kullanilmakta olup, kecilerin etkili oldugu yabanci otlarin bazilar1 agsagidaki

cizelgede verilmistir.

Cizelge 2: Kegilerin Etkili Oldugu Baz1 Yabanci Otlar (Uzun ve ark., 2015).

Tiir ad1 Tiirk¢e adi  Tercih Tiir ad1 Tiirkge ad1 Tercih
edilme edilme

Amaranthus sp. Horozibigi Orta Genista anatolica Boyaci Yiiksek
katirtirnag

Acroptilon repens  Kekre Orta Genista lydia Lidya Yiiksek
katirtirnag

Brassica sp. Yabani turp Yiiksek Juncus sp. Saz, kofa Orta

Carduus sp. Deve dikeni Orta Lolium rigidum Tek yillik cim  Yiiksek

Carex sp. Cayir sazi Orta Rubus fruticosus Bogiirtlen Yiiksek

Carthamus sp. Saridiken Orta Onopordum Adi esek Orta

acanthium dikeni

Centaurea Giines gice3i ~ Orta Rosa sp. Yabani gl Yiiksek

solstitialis

Chenopodium Ak kazayagn  Yiiksek Rumex acetosella Kiigiik Orta

album kuzukulag

Cichorium Yabani Orta Salviasp. Ada gay1 Orta

intybus hindiba

Cirsium arvense Koy gbeiiren Orta Senecio vulgaris Kanarya otu Yiiksek

Cirsium palustre  Koygogiiren Orta Silybum marianum Meryemana Yiiksek
dikeni

Conium Benekli Orta Sonchus sp. Esek Marulu Yiiksek

maculatum baldiran

Convolvulus Tarla sarmagign ~ Yiksek Sorghum halepense Halep darisi Yiiksek

arvensis

Cuscuta sp. Verem otu Yiiksek Urtica sp. Isirgan Diisiik

Cynara Yabani Yiiksek Xanthium spinosum Dikenli pitrak ~ Diisiik

cardunculus

enginar
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1.4.3. Sigirlarin Otlama Ahskanhklar

Sigirlar gevis getiren (ruminant) hayvanlar oldugundan yemleri tamamen
cignemeksizin yutarlar, daha sonra bir topak olarak rumenden agza geri c¢ikartirlar,
gevis getirirler ve sonra yutarlar (Anonim, 2018). Bu yiizden inekler otlarlarken
cignemeyi ya da ruminasyonu uyaracak otlar1 segerler ve ruminantlar icerisinde tatlar
en iyi algilayabilen hayvanlardir (Arslan, 2009). Otlama sirasinda ineklerde tat alma
duyusundan sonra koku veya goérme duyusu ikinci derecede olup otlama esnasinda
devamli olarak otlar1 koklarlar (Arslan, 2009; Cengiz, 2013) ve diski kokan otlar
yemekten kacginirlar (Arslan, 2009). Atlar gibi sigirlar da bugdaygilleri en iyi sekilde
degerlendirdiklerinden (Bakir, 1987; Tiikel ve Hatipoglu, 2005; Okuyucu ve Okuyucu,
2006; Ekiz ve Sancak, 2011; Erkovan ve ark., 2016), bugdaygil yem bitkilerinin
cogunlukta bulundugu meralar at veya sigir merast sayilirlar (Bakir, 1987; Ekiz ve
Sancak, 2011). Bu tanimdan da anlasildigi gibi sigirlar yiiksek boylu bugdaygil
bitkilerinin baskin oldugu, sik ve koyu renkli mera vejetasyonunda otlamay1 daha ¢ok
tercih ettiklerinden (Frame 1994, Tiikel ve Hatipoglu, 2005; Arslan, 2009) sigir otlayan
meralarda genis yaprakl bitkilerin rekabet avantaji kazandig: bildirilmistir (Erkovan ve
ark.,2016). Sigirlar otlarken sadece bitki tiirlerini degil, biiylimenin farkli sathalarindaki
bitkileri de ayirt ederler (Cengiz, 2013) ve genellikle bitkinin tiimiinii yemek yerine
sindirilme orami yiiksek yapraklarint daha ¢ok tercih ederler (Arslan, 2009). Fakat
sigirlar koyunlara gore daha az segici (Erkovan ve ark.,2016) olmalarmna ragmen
istemedikleri otu tiiketmemek icin koyun ve kegiye gore daha yavas otlama davranisi

gosterirler (Arslan, 2009).

T I Ml s

Sekil 22. Sigirlarin Merada Otlama Anindan Bir Goériintii (Org.) J
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Sigirlar otlarken dudak, dis ve dillerini kullansalar da  (Arslan, 2009) bu
hayvanlarda baglica besin alma organi dildir(Frame 1994, Mosavat ve Chamani,2013).
Dudaklarin hareket yetenekleri sinirli oldugundan, besinin agiza alinmasinda, dil kadar
etkinlik gostermezler (Cengiz, 2013). Ayrica sigirlarin {ist kesici disleri olmadigindan
(Yavuz, 2001; Anonim, 2018) ve sadece 6n alt kesici dislere sahip olduklarindan (Kog
ve Gokkus, 1993; Mosavat ve Chamani,2013) meradaki ¢ok kisa otlari yiyemezler
(Cengiz, 2013). Sigirlarin ¢ok iyi bir otlama yapabilmeleri i¢in meradaki bitkilerin boyu
yaklasik olarak 15 cm olmasi gerekir (Yavuz, 2001; Sekerden, 2010; Anonim, 2018).
Meradaki otlar 15 cm’den ¢ok daha uzun ise otlar1 10-12 cm derinlikten kopararak
otlayan inekler (Sekerden, 2010) normal sartlarda bitkileri genellikle 3-4 cm yiikseklikte
otlarlar (Bakir, 1987; Ekiz ve Sancak, 2011). Bu nedenle, sigirlar tarafindan otlanan
mera vejetasyonu otlama sonunda fotosentez yapacak kadar yapraga sahip olur (Tiikel
ve Hatipoglu, 2005).

Sigirlar, otlama sirasinda once otlart dilleriyle birlestirerek agizlarina alirlar
(Tosun ve Altin, 1986). Agiza alinan otlar alttaki kesici dislerle iist cenedeki sert dental
lamina (damak) ve dil arasinda sikistirilir ve basin 6ne dogru kaldirilmasiyla koparilir
(Kog ve Gokkus, 1993; Tiikel ve Hatipoglu, 2005; Okuyucu ve Okuyucu, 2006; Arslan,
2009; Cengiz, 2013; Mosavat ve Chamani,2013;Anonim, 2018). Sigirlar otu dilleriyle
kavrayip cektiklerinden dolay: tek yillik bitkileri kokleriyle yolmaktadir. Iste bu durum
sigir otlayan meralarda tek yillik bugdaygillerin azalici olmasinin temel nedeni oldugu
bildirilmektedir (Kog ve Ileri, 2016). Sigirlar agiz ve burunlarini yere yakin tutarlar ve
ag1iz dolusu otu kopararak ve isirarak fazla cignemeden yutarlar (Cengiz, 2013).
Sigirlarda basin asagida olmasi tiikiiriik salgisint  artirmaktadir (Arslan, 2009).
Salgilanan salya yem ile karisir ve bir inegin, tahmini olarak giinde 50 litreye yakin
miktarda salya salgiladig: bildirilmektedir. Salya, yliksek oranda bikarbonat ve fosfat
ihtiva ettigi icin, alkali o6zellikte olup, pH degeri 8.2 civarindadir. Salgilanan salya
cignemeye yardim ettigi gibi, yaglayici olarak da gorev yaparak yutmayi kolaylastirir,
tat alma sinirlerini uyarir. Salya, rumen pH’sinin 6.5-7.5 arasinda olmasini saglayarak,

mikroorganizmalar tarafindan iiretilen organik asitleri etkisiz kilar (Sekerden, 2010).
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Sekil 23. Sigirlarin Merada Otlama Anindan Bir Goriintii (Org.) J

Meranin botaniksel bilesimi, meradaki ot miktari, bitkilerin kuru madde igerigi
ve bilesimi, bitkilerde bulunan sekonder metabolitler, otlatma zamani, otlatma tipi
(stirekli veya rotasyon), yemlerin fiziksel formu, hayvanlarin a¢ birakilmasi, iklimsel
faktorler ve ilave beslemelerin yapilip yapilmamas: gibi faktorlerin otlama siiresi ve
otlamada tiiketilen ot miktarina etkili oldugu bildirilmektedir. Bitki se¢iminde siit
sigirlar1 erkek sigirlara gore daha hassastir. Ayrica sigirlarin  odunsu  bitkileri
yapraklarindan ayirt etmeleri de olduk¢a zordur (Mosavat ve Chamani, 2013).
Genellikle gilinesin dogusundan sonra ve aksama dogru yogun olmak iizere giindiiz
saatlerinde otlayan sigirlar giin igerisinde siirekli otlamazlar (Arslan, 2009; Cengiz,
2013). Sigirlarin otlamak i¢in harcadigi siirenin giinliik 5.8-10.1 saat arasinda degistigi
ve devamli otlatma sisteminde giinliik ortalama 10.3 saat otladig1 bildirilmekle birlikte
(Kog ve Gokkus, 1993), sigirlarin otlamak i¢in giinliikk harcadiklar siire yaklasik olarak
Arslan (2009) tarafindan 6.6-10.8 saat, Cengiz (2013) tarafindan 4-9 saat olarak
bildirilmistir.

Uniform meralarda sigirlar siirekli belli kisimlar1 otlamazlar ve diizenli olarak
yer degistirirler. Mera vejetasyonunda ot ¢esitliliginin fazla olmasi durumunda segici
davranan sigirlarda otlama siiresi uzamaktadir (Arslan, 2009). Biitiin bu veriler goz
Oniline alindiginda sigirlarin yaklasik olarak merada 7 saat otladig1 ve bu siire i¢inde 70
kg mera otu tiiketebildigi sdylenebilir (Anonim, 2014). Ayrica bir inege 1yi bir meranin
10-15 It/giin siit verimi saglayabilecegi bildirilmistir (Sekerden, 2010).
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Iklim sartlar1 da otlama zamani iizerine etkili olup; sicak giinlerde geceleri de
otlama yapildig goriiliir (Kog¢ ve Gokkus, 1993; Cengiz, 2013). Soguk havalarda ise
giindiiz otlatmaya daha fazla zaman ayiran sigirlarda (Kog¢ ve Gokkus, 1993) firtinali ve
sert havalarda otlama siiresi kisalmakta, giiclii riizgar ve saganak yagmurlar otlama
yapilmamaktadir (Arslan, 2009).

Sigirlar, yalnizliktan koyun ve kegiler kadar rahatsiz olmayan ve tek tek veya
birkac¢1 bir arada otlayabilen hayvanlardir (Bakir, 1987). Cevre 1sisinin grup yapisi
tizerine gliglii bir etkisi olup, yiiksek 1silarda sigirlar arasindaki mesafe, diisiik
isilardakine oranla daha bilylktir (Cengiz, 2013). Diiz arazilerde daha kalabalik,

engebeli arazilerde ise daha az hayvandan olusan siiriiler goriilmesi de meranin

topografik yapisiyla ilgili olup, normal bir davranistir.

Sekil 24. Diiz ve Engebeli Meralarda Sigirlarin Otlama Anindan Bir Gériintii (Org.) J

Ayrica siirii halinde otlama otun yeterli oldugunun, bireysel olarak otlama ise
yetersiz oldugunun bir gostergesidir (Arslan, 2009). Iri ciisseli olan sigirlar topografik
olarak genellikle diiz meralarda otlamay1 severler (Tiikel ve Hatipoglu, 2005; Ekiz ve
Sancak, 2011). A¢ olsalar bile meranin dik yerlerine ¢ikmak istemezler, taban ve diiz
kisimlarda bulabildikleri ayni cins yem bitkileri ile kapli olsa bile bu yemlerle
yetindiklerinden kolay kolay engebeli ve dik meralara tirmanmak istemezler ve diiz
yerleri asir1, dik olan kisimlar ise hafif bir sekilde otlanir (Erkun ve ark., 1960; Ekiz ve
Sancak, 2011). Sigirlar kiiciikbas hayvanlara gore daha az gezinme ve tirmanma
icglidiisiine sahip olduklarindan (Kog¢ ve Gokkus, 1993) merada genellikle sakin bir
sekilde otlar ve otladiklar1 yerde bitkilerin aniz1 kalacak sekilde otlamadik¢a baska bir
yere geg¢mezler (Bakir, 1987). Sigirlar topraga c¢ok yakin otlamadiklarindan(toprak
iizerinden 2 cm’den daha derine inemez) fotosentez yapacak kadar yapragi birakirlar.

Mecbur kaldiklarinda kaba otlar1 yerler, fakat dikenli sert bitkilere hic
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dokunmazlar(Tosun ve Altin, 1986). Bir grup icinde otlayan sigirlar genellikle doguya
dogru yonelirler ve giin 1s181na bagli olmakla birlikte otlama sirasinda gezilen mesafe
bir giinde ortalama 4 km civarinda degisir (Cengiz, 2013). Engebeli veya daha fazla
gezinmeyi gerektiren diisiik kaliteli Orta Anadolu meralarinda daha kiiciik ciisseli zor
sartlara dayanikli yerli sigir irklarin1 otlatmak ve verim elde etmek daha uygundur.

1.4.4. Atlarin Otlama Ahskanhklar:

Atlar giiniin biiylik bir kismini otlayarak geciren hayvanlardir ve eriskin bir atin
giinde en az 6,8 kg ot ile beslenmesi gerekir (Yalgin, 2009). Mera bitkileri arasinda atlar
tarafindan en ¢ok tercih edilen yem bitkileri bugdaygillerdir (Bakir, 1987; Ekiz ve
Sancak, 2011). Mera iizerinde otlayan atlar, otlar1 dudaklar ile kavrarlar ve alt-iist
kesici digler yardimiyla koparirlar (Bakir,1987; Tiikel ve Hatipoglu, 2005; Cengiz,
2013). Otlama sirasinda, atlar genellikle bagin1 doguya dogru ve riizgarin yoniine paralel
tutarlar (Cengiz, 2013). Atlar otlama sirasinda yalnizliktan ¢ok fazla rahatsiz
olmamaktadir (Bakir,1987) ve bu yilizden merada otlayan atlar arasinda belirli bir

mesafe bulunmaktadir (Cengiz, 2013).

Sekil 25. Atlarin Otlama Anindan Bir Gériintii (Org.) J

Meranin topografik yapist atlarin otlama aligkanliklar1 iizerine etki eden
faktorlerden biridir. Iri ciisseli olan bu hayvanlar diiz meralarda, yavas ve sakin bir
sekilde otlamak isterler, a¢ olsalar bile meranin dik yerlerine ¢ikmak yerine (Bakir,
1987; Ekiz ve Sancak, 2011), yemin bolluguna bagli olarak diiz yerlerde bulunan
sevdikleri otlar1 ve yakinlarindaki otlar1 tercih ederler. Bu sebeple, engebeli ve dik
meralarda atlar diiz yerleri agir, dik olan yerleri ise hafif otlarlar (Ekiz ve Sancak,

2011). Bataklik yerlerde otlayan atlar burada sudan ¢ikan bitkilerle beslenirken, kurak
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bolgelerde otlayan atlar, koklerden faydalanmak i¢in 6n ayaklari ile yeri eselerler
(Cengiz, 2013). Atlar, otlar1 dudaklar1 ile kavradiklarindan bitkileri daha dipten
otlamakta ve otladiklar1 bitkinin sadece anizi kalmaktadir (Bakir, 1987). Otlamada
dudaklarinmt etkin bir sekilde kullandiklarindan, atlar, mera iizerinde yemin az veya bol
olmasma bakmaksizin bitkileri 1-1.5 cm yiikseklikte otlarlar. Atlar, evcil hayvanlar
arasinda mera bitkilerini en dipten otlayan hayvanlar olduklarindan ve nalli ayaklariyla
toprag: sikistirmalart nedeniyle meraya en fazla zarar veren hayvan cinsidir (Tosun ve
Altin, 1986; Bakir, 1987; Ekiz ve Sancak, 2011). Atlar giibrelerini hep aynmi yere

birakmalar1 ve buralar1 otlamaktan kaginmalar1 sebebi ile buralarda genellikle yabanci

ot adaciklart meydana gelir (Tosun ve Altin, 1986).

Sekil 26. Atlarin Otlama Esnasinda Dis ve Dudaklarini Kullanimina Ait Bir Gériintii (Org.) J
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Sekil 27. At Tarafindan Agir Bir Sekilde Otlanmis Alanin Goriintii (Org.) J

Ayrica, atlar tek tarafli otladiklarindan, atlarin yogun olarak otladigi meralarin
korunmas: gii¢ olmakta (Tiikel ve Hatipoglu, 2005), bu hayvanlar bitkileri adeta tirag
etmekte (Ekiz ve Sancak, 2011) ve otladiklari meralarda yer yer kii¢lik lekeler halinde
asir1 otlanmis yerler olusmaktadir (Bakir, 1987).

1.4.5. Tavuklarin Otlama Ahskanliklar1 ve Kanath Meralarimin Ozellikleri

Tavuklar tane yemler ile diger bitkisel ve hayvansal kokenli yem
hammaddelerini tiiketerek yiliksek biyolojik degerli hayvansal protein kaynagi et ve
yumurtaya g¢eviren hayvanlardir (Ergiin, 2001). Genel olarak dogada bitki tohumlari,
otlar ve kiiclik boceklerle beslenen kanatlilarin agizlarinda dis yoktur ve yiyeceklerini
gagalariyla almak zorundadirlar. Sindirim sistemleri diger hayvanlardan farkli olup
kursak ve taghiga sahiptirler (Cetingiil ve ark., 2018). Tavuklar tek mideli olduklar1 i¢in,
bunlarin rasyonlari protein, enerji ve vitamin yoniinden biiylik ve kii¢iikbag yemlerinden
cok daha kaliteli ve pahalidir (Ozen ve ark., 2005). Bu hayvanlarin saglikli bir sekilde
yasam siirmeleri ve liretimde bulunabilmeleri i¢in kirktan fazla besin maddesine ayni
anda ve dengeli olarak ihtiyaclar1 oldugu bildirilmistir (Ergiin, 2001). Yumurta tavuklari
diger ciftlik hayvanlarindan daha konsantre yem yerler. Otlanma, yem tasarrufu ve siirii
sagligina yardimer olacaktir. Otlatma ile kiimes hayvani siiriilerinin yem ihtiyacinin %
10’unu veya daha fazlasini karsilayabiliriz. Otlatma sagliga, yasam siiresine ve siirekli
yumurta liretimine katkida bulunur. Tavuklar ya merada otlandirilir yada bu otlar uygun
sekilde bigilerek verilebilir (Thompson, 1950).

Son yillarda cesitli sebeplerden dolayr organik yetistirilen {irtinlere talep
giderek artmaktadir. Bu sektorler arasinda gezen tavuk yumurtaciligi ilgi ¢eken
sektorlerden biri haline gelmistir. Organik yumurta tavugu yetistiriciliginde hayvanlarin

yesil ot tiikketmesi bir ihtiya¢ olup, yesil ot tiiketebilecek alanlarin olusturulmasi
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gerekmektedir (Cetingiil ve Cankiri, 2015). Serbest yetistirme iiretim tarzinda tavuklara
disarida gezinme olanagi taninmakta, bu tarz yetistiricilikte tavuklar meradaki seliilozlu
bitkisel materyallerin tliketimi yaninda grit formunda tas pargaciklarindan da
yararlanabilmektedirler. Boylece gelisen taslik sayesinde hayvanlar yemden daha iyi
yararlanabilmektedirler (Orhan, 2016).

Kanatli meralar1 kurulurken dikkat edilecek hususlardan biri beslenecek tavuk
sayisina gore yeterli biiyiiklilkte mera alaninin hesaplanmasidir. Diger bir deyisle
otlatma mevsiminde bitki Ortiisiine, toprak ve diger kaynaklara zarar vermeden mera
alanindan yararlanacak maksimum hayvan sayist olarak tanimlanan otlatma
kapasitesinin belirlenmesidir. Meradan faydalanacak en uygun hayvan sayisinin
belirlenmesi amaciyla; yumurta tavugu yetistiriciliginde hayvan basina 4 m? serbest

2 serbest dolagim alani

dolagim alani, et iiretiminde ise hayvan basina 2.5 m
ongoriilmektedir (Eleroglu ve ark., 2014). Kurulacak kanatli meralar1 sanayi
tesislerinden uzak olmali, kuvvetli riizgar almamali, iklim kosullar1 tavuklarin yilda en
az 4 ay disarida serbestce gezebilmelerine imkan tanimalidir. Ayrica, hayvanlarin
yabani hayvan vb. dis tehlikelerden korunmasi amaciyla serbest gezinecekleri alanin
citle ¢evrelenmesi gerekmektedir (Balik, 2016). Kisa boylu olan kanatli hayvanlar
yiikksek boylu bitkileri iyi otlayamazlar ve bdyle bitkiler hayvanlarin gezinmelerini
engellediginden meralarda kullanilacak bitki tiirlerinin se¢imine dikkat edilmelidir.
Hindiler kirag ve engebeli mera alanlarini iyi degerlendirirken, diger kanathilar igin
baklagiller, bugdaygiller ve hatta oteki genis yaprakli bitkilerle birlikte karisim
halindeki vejetasyonlar daha uygundur (Gengkan, 1985). Yatik veya rozet formlu
bitkilerin baskin oldugu diiz, taban kesimlerdeki bitki ortiileri, uygun kanatli meralarini
teskil etmektedir (Anonim, 2017). Kanatli meralar1 kurulurken hayvanlarin giinliik kaba
yem ihtiyaglarmin belirlenmesi de diger 6nemli konu basliklarindan birisidir. Serbest
yemlemede yonca, licgiil ve ¢imenlerin hayvanlara verilmesi 10-30 g/hayvan/giin olarak
hesap edilirken smirli ilave yemlemede bu miktar 20-40 g/hayvan/giine kadar
cikabilecegi bildirilmektedir (Cetingiil ve Cankiri, 2015). Kanatlilar meraya ¢ikarilirken
hayvanlarin ortama adaptasyonun saglanmasi amaciyla en az 7 giin yem ve su her
zaman bu hayvanlarin ulasabilecegi sekilde meralarda bulundurulmalidir. Suluklar 100
hayvan basma giinliilk 20 It su hesabiyla meranin uygun alanlarina yerlestirilmelidir
(Cetinglil ve ark., 2018). Kanathilar, eseleme 0Ozelliklerine sahip olduklarindan,
faydalanilacak alanlarin, eseleme ile bozulmayan, rizom ve stolonlu gelisme

Ozelliklerine sahip bitki guruplarindan olusmasina 6zen gosterilmelidir (Okuyucu ve
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Okuyucu, 2006). Bu sebeple; 6zellikle ak ti¢giil (Trifolium repens) kanatli meralarinin
ideal bitkisidir. Ayrica salkim otu, ak ti¢giil ve Ladino tiggiilii, kelp kuyrugu karigimlari
daimi kanatli meras1 tesisi i¢in birer Ornek teskil etmektedirler (Anonim, 2017).
Cumhuriyet iiniversitesi organik kanatli iiretimi aragtirma sahasinda olusturan tavuk
merasinda temel olarak Gazal boynuzu (Lotus corniculatus) ve Kilgiksiz brom (Bromus
inermis) bitkilerinden yararlanilmistir (Eleroglu ve ark., 2014). Rizomlu kirmizi yumak
(Festuca rubra var. Rubra), ak iicgiil (Trifolium repens), ingiliz ¢imi (Lolium perenne)
icerecek sekilde olusturulan tavuk meralarinin serbest yetistirilen yumurta tavuklarinda
verim ve kalite parametrelerine olan etkilerinin incelendigi bir arastirmada hazirlanan
tavuk merasinda bitkilerin kompozisyonu su sekildedir;

Cizelge 3: Tavuk Meralarinda Kullanilan Baz1 Bitkiler*

Bitki Karisim Oranlari (%)

I. PARSEL Il. PARSEL I1l. PARSEL
Rizomlu kirmizi yumak 25 20 15
Ak tggiil 5 10 15
Ingiliz ¢imi 70 70 70

* (Samli, 2014)
Arastirmada olusturulan mera parsellerinde tavuk basina ortalama 8 m? mera

alan ayrilarak her parselde 25 tavuk otlatilmistir ve 2805 kcal/kg metabolik enerjili,
%18.2 ham protein igeren karma yem kullanilmistir. Yumurta verimleri ilk aydan sonra
tiim parsellerde % 90’1n iizerine ¢ikmis, son donemde ise pik verim % 97.6 ve lizerinde
goriilmistiir (Samli, 2014).

Yumurta tiretimi i¢in gerekli olarak bilinen vitaminlerden A,B ve E taze yesil
yiyeceklerde bol miktarda bulunur ki, bu vitaminleri, mineralleri ve yiiksek kaliteli
proteini saglamada ucuz ve bol yollardan birisi de meralardir. Ayrica bu meralar
kanathlarin gezinmeleri ve gilinesten faydalanmalari agisindan da onemlidir. Yine
market degeri olan koyu sart renkli kaliteli yumurtalar1 elde etmede de Onemlidir.
Yalniz serbest hareket halindeki diger kuslardan gelecek parazit ve hastaliklardan
korunmalar1 gerekir. Tavuklar eselenen ve gezen hayvanlar olduklarindan mekanik
bariyer olusturmayan kisa boylu otlarin oldugu yerleri, uzun boylu olanlarindan daha
fazla arzu ederler. Yine eslenmede zemin dayanikliligi acisindan kokleri iyi gelismis
veya stolon- rizom gévde yapisinda olan ¢ok yillik yem bitkileri tercih edilebilir. Buna
gore baklagil yem bitkilerinden Ak Uggiil, Melez Uggiil(kisa boylu), Yonca(kisa boylu
yatik) uygun iken, yumusak dokulu daha kisa boylu olan Italyan ¢imi, ¢im ve cayir
salkim otu gibi serin iklim bugdaygilleri ile sicak bolgelerde bermuda ¢imi(kopek disi)
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kullanilabilir. Bunlar tek basina veya uygun olanlari karigimlar halinde de olabilir
(Semple ve ark., 1934). Tavuklar gagalamak suretiyle otlar1 koparip yutarak tiiketirler,
bunun i¢in de yutmasini zorlastiran uzun ve biiyiik kopan ya da koparilmis yesil otlar
veya sert yapili otlar yorucu olup, tavuklarin meradan yararlanmasini kisitlayabilir. Tek
seferde kiiclik kopan, kiiciik yaprakli(baklagiller gibi) bitkileri daha fazla tercih ederler.
Omek olarak buna uygun baklagil yem bitkisi gazal boynuzu da karisimlara
katilmaktadir. Yine gegici tavuk meralar i¢in tek yillik yoncalar(medik) ve Coban
Cantasi(Polyganum aviculare) gibi kiigiik yaprakli uygun, toksik olmayan ve tavuklarca
sevilen faydali bitkilerde kullanilir (Acar ve Giincan, 2002).

1.5. Diger ciftlik hayvanlarinin otlama ahskanhklar:

Bu bahsedilen ¢iftlik hayvanlari disinda manda, deve, devegillerden olan lama vb,
tavsan, diger kanatlilar da (kaz, 6rdek vb.) ve kuslar da meralardan faydalanmaktadir.
Bu hayvanlarin ekonomik iiretimi ¢ok yaygin olmadigindan bu kitapta bahsedilmemis
olup, ileri zamanlarda uygun olursa ilave edilebilir.

1.6. Sonug¢

Ekonomik ve karli bir hayvansal iiretim igin hayvan beslemesinde kullanilan
kaba yem kaynaklarindan biri olan meralarimizin devamliligimin saglanmasi igin
otlatmanin dogru bir sekilde planlamas1 gerekmektedir. Meralarda yapilacak diizenli bir
otlatma ile en yiiksek hayvansal iiriiniin elde edilmesinin yaninda mera bitki Ortiisii
gelistirilmeli, yem verimi artirmali ve yemin Kkalitesi yiikseltmelidir. Mera
vejetasyonunda yer alan bitki tiirleri, mera iizerinde yapilacak olan otlatmanin
planlanmasinda en belirleyici unsur olmakla birlikte (Ispirli ve ark, 2016), ¢ok degisik
faktorler bu planlamaya etki etmektedir. Meralardaki bitki tiirlerinden faydalanan
hayvan cinslerinin fizyolojik faaliyetleri, anatomik yapilari, davraniglart ve yem
tercihleri hakkindan yeterli bilgiye sahip olmadan meradaki bitki ortiisiinden dogru bir
sekilde yararlanilmasi miimkiin degildir. Hayvan, bitki ve toprak a¢isindan istenilen
verim sonuglarinin alinabilmesi i¢in mera amenajmanin uyulmasi gereken dort temel
kuralindan biri de meranin tirettigi yemi en iyi sekilde degerlendirecek hayvan cinsini
belirlemektir. Meradan yararlanacak hayvan cinsine karar verilirken tiim faktorler géz
oniinde bulundurularak en iyi planlamanin yapilmasi gerekmektedir. Bu planlamanin
yapilmasinda ¢iftlik hayvanlarinin yem tercihleri, géz 6niinde bulundurulmasi gereken
faktorlerin basinda gelir. Mera bitkileri arasinda en fazla yeri kaplayan ve en onemli
grubu olusturan bugdaygil yem bitkileri, en ¢ok atlar tarafindan tercih edilmekte ve

bunu azalan sira ile sigirlar, koyunlar ve kegiler takip etmektedir. Baklagilleri de igeren
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genis yaprakli otlar grubu ise en ¢ok koyunlar tarafindan tercih edilmekte olup (Bakar,
1987; Ekiz ve Sancak, 2011; Anonim, 2014) koyunlar1 azalan sira ile sigirlar, kegiler ve
atlar takip etmektedir (Bakir, 1987; Ekiz ve Sancak, 2011; Erkovan ve ark.,2016).
Calilar ise en ¢ok kegiler tarafindan otlanmaktadir (Bakir, 1987; Ekiz ve Sancak, 2011;
Anonim, 2014). Bu yiizden, ekonomik bir hayvancilik yapabilmek ve eldeki yem
kaynagini rasyonel bir sekilde kullanmak igin mera vejetasyonundaki yem tipine uygun
hayvan ile otlatma yapmaya dikkat edilmelidir. Ayrica, tarimsal diger faktorlerin
(toprak, iklim vb.) ve topografyanin uygun oldugu durumlarda, yiiksek verimli ve
saglikli bir sun’i mera tesisi kurulurken de, yetistiriciligi yapilan hayvan cinsinin yem
tercihi gz oniinde bulundurularak bitki se¢imi yapilmasi basariyr artiracaktir. Zira bir
meranin iirettigi yem her hayvan cinsi i¢in ayni derecede elverisli olmayacagindan bir
koyun merasinda sigir, bir sigir merasinda da keg¢i otlatarak ekonomik bir hayvancilik
yapilamaz (Bakir,1987; Ekiz ve Sancak, 2011). Uygun hayvan tipinin se¢giminde merani
topografik yapist da 6nemli bir etken olup egimi % 10’un altinda olan meralar sigirlar
tarafindan, egimi % 45’e kadar olan meralar ise koyun ve kegiler tarafindan tiniform bir
sekilde otlanabilir.

Meralar tlizerinde otlayan hayvan cinsinin otlama aligkanliklari, mera
vejetasyonunda bulunan bitkilerin saglikli bir sekilde biiyliylip gelismesine etki etmekte
olup, mera bitkilerini dipten otlama acgisindan bitkilere en ¢ok zarar veren g¢iftlik
hayvanlar1 sirasiyla atlar, koyunlar, kegiler ve sigirlardir. Ciinkii atlar, koyunlar ve
keciler mera yemini sadece dudaklar ile sigirlar ise dilleri ile kavrarlar.

Tiikel ve Hatipoglu (2005) tarafinda da bildirildigi gibi ¢ogu dogal meranin bitki
ortiisii bugdaygil, baklagil ve cesitli genis yaprakli otlarla, cali ve agagciklardan
meydana gelmektedir. Bu yiizden, otlatma amenajmaninin diger kurallarina da uymak
sartiyla, biiyiikbag ve kiiclikbas hayvan cinslerinin karisik sekilde otlatilmasi diger
arastiricilar tarafindan da bildirdigi gibi (Tikel ve Hatipoglu, 2005; Erkovan ve ark.,
2016; Kog¢ ve Illeri, 2016) meradaki bitki ortiisiiniin dogru kullanilmas1 ve
vejetasyondaki bitkilerin saglikli bir sekilde devamliligin1 saglanmasi agisindan faydali

olacaktir.
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2. MERALARDAKI ZEHIRLi BITKILERIN HAYVANLAR UZERINE
ETKILERI
2.1. Giris

Otsu veya ¢alimsi bitki tiirlerinden olusan vejetasyon ortiisii ile kapl (Yiiksek ve
ark., 2003), evcil ve yaban hayvanlari icin otlak olan ve yem firiini temin eden
(Uluocak, 1975), nispeten kisa boylu bitkilerden olusan yem alanlar1 mera olarak
adlandirilmakta olup, cayirlarin aksine, nispeten meyilli, engebeli ve taban suyu
derinlerde bulunan kirag yerlerde olusurlar (Altin ve ark., 2005; Tiikel ve Hatipoglu,
2005; Ekiz ve Sancak, 2011). Bir mera iizerinde biitiin gelisim asamalarindan gegerek
bulundugu bolgenin iklim ve toprak sartlar1 ile denge haline gelmis (Ekiz ve Sancak,
2011), bulundugu cevre kosullarina optimum olarak uyum saglamis olan ve devamlilik
arz eden bitki toplulugu ise (Yiiksek ve ark.,2003) klimaks vejetasyon olarak
tanimlanmaktadir. Bir merada, dogal bir gelisim sonucu odunsu yapidan, otsu ve bir
yillik tiirlere kadar tiim bitkiler, mera bitki Ortlisli veya mera vejetasyonu olarak kabul
edilir ve bir meranin dogal gelisiminde odunsu bitkiler (¢alilar, calilagsmis agaclar) ile
otsu bitkiler (bugdaygiller, baklagiller, diger otsu yem bitkileri, zararh tiirler, zehirli
bitkiler) bulunabilirler (Uluocak, 1981). Mera bitki ortiisiinden yararlanan hayvanlarin
se¢ici otlama davranislart bitki tiirleri arasindaki rekabeti etkilemekte ve bitki tiir
kompozisyonunda degisiklikler ortaya g¢ikmaktadir (Erkovan ve ark., 2016). Asiri
otlatma sartlar1 altinda gittik¢e azalan, hayvanlarin severek yedikleri bol miktarda ve
kaliteli ot {ireten bitki tiirleri, meralarda azalic1 bitkiler olup (Yiiksek ve ark.,2003) bu
bitkiler cogunlukla yem degeri yliksek olduklarindan, hayvanlar tarafindan 6ncelikle ve
kolayca yenmekte, sahadan ¢ekilme ozelligi gostermektedirler (Uluocak, 1975). Bu
sebeple, mera vejetasyonundaki iyi cins bitkilerin kaybolarak, yerlerini degersiz
bitkilerin almasina “mera bozulmasi” denilmekte; mera bozulmasina asir1 otlatma,
erken otlatma, kuraklik, kontrolsliz otlatma, yakma ve yabanci otlarin artmasi gibi
etmenler neden olmaktadir (Ekiz ve Sancak, 2011). Vejetasyonun bozulmasi sonucu
meralar orijinal otlatma kapasitelerini kaybetmekte, iyi cins yem bitkilerinin yerini arzu
edilmeyen, toprak koruma ve mera degeri olmayan bitki tiirleri almaktadir (Uluocak,
1975). Cok 1iyi durumdaki ¢ayir-mera vejetasyonlarinda yabanci bitkiler ya hig
bulunmaz, ya da ¢ok diislik oranlarda bulunurlar (Balabanli ve ark., 2006). Fakat, asir1
ve kontrolsiiz otlatma, meralarin 6zellikle bitki ortiilerinin orijinal kompozisyonlarindan
oldukca uzaklagsmasina neden olmakta ve meralar ¢cogu kez hayvanlarin yemedikleri,

yemekte zorlandiklar1 hatta zehirli nitelikteki kimyasal maddeler kapsayan bitki
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topluluklarina doniismektedir (Tiikel ve Hatipoglu, 2001; Yilmaz ve ark., 2015). Cayir
ve meralar klimaks bitki oOrtiilerinden uzaklastik¢a, bu alanlarda bulunan zehirli
bitkilerin orani da artmaktadir (T6ngel ve Ayan, 2005).

2.2. Zehirli Bitkiler

Meralarda, mera ve hayvanlara yarar1 olmayan ve bu yiizden merada bulunmasi
sakincali bitki tiirleri zararli bitkiler olarak tanimlanirken (Uluocak, 1975); zehirli
bitkiler, kimyasal bilesenleri yoniinden alkoloid ve protidler, ¢cogu organik karakterli
maddeler, mineral zehirler, antivitaminik faktorler ve fotodinamik ajanlar1 igeren
bitkiler olup (Ekiz ve Sancak, 2011), hayvanlar yediginde biinyelerinde biyokimyasal
ya da fizyolojik degisikliklere neden olan (Tiikel ve Hatipoglu, 2001; Yilmaz ve
ark.,2015), icerdikleri zehirli madde veya maddeler nedeniyle hayvanlarin sagliginm
bozan, hastalanmalarina neden olan veya onlar1 Oldiiren Dbitkiler olarak
tanimlanmaktadir (Pasiner,1953; Yiiksek ve ark., 2003). Hayvanlarin zehirlenmesinde
etkili olan faktorler, viicuda alinan zehirli yem miktar1 ile zehirli maddenin etki
derecesidir (Tosun ve Altin, 1986).

Zehirli bitkilerin biiylik ¢ogunlugu igerdikleri cesitli alkaloidler ve diger organik
kimyasal bilesikler nedeni ile otlayan hayvanlar i¢in onemli sorunlar yaratmakta
(Balabanl1 ve ark., 2006), bu bitkilerin iirettikleri ya da absorbe ettikleri baz1 kimyasal
maddeler hayvanlar tarafindan sindirildiklerinde zehirlenmeye neden olmaktadirlar
(Tosun ve Altin, 1986; Tiikel ve Hatipoglu, 2001). Bu kimyasallar ayn1 zamanda g¢iftlik
hayvanlarimin  verimini kalite yoniinden de olumsuz olarak etkilemektedir
(Pasiner,1953; Yilmaz ve ark., 2015). Bu tiir kimyasallar1 igeren bitkiler hayvanlar
tarafindan az tiiketildiginde hayvanlarda istahsizlik yapmakta ve buna bagli olarak
verim dugiikligii goriilmekte, asir1 tliketildiginde ise ¢ogu kez hayvanin olimi ile
sonuglanmaktadir (Balabanli ve ark., 2006). Zehirli bitkilerin sebep oldugu zararlar
sadece hayvan Oliimlerini kapsamamakta, bu bitkiler bazen canli agirlik artisinda
azalma, asir1 zayiflama, yiin ve siit veriminde diisme (Pasiner, 1953; Ozgelik ve
Saglamligil, 1993), hayvanlarin lireme verimlerinde abortlar ve dogum anormallikleri
gibi sebeplerle, basta hayvan sagligi olmak iizere hayvansal iriinlerin kalite ve
kantitesini de olumsuz yonde etkileyebilmektedirler (Demir ve ark., 2010). Ayrica
yapisinda fotodinamik maddeleri iceren bitkilerin yenilmesi ve daha sonra hayvanlarin
giinese ¢ikarilmasiyla hayvanlarda fotosensitizasyon denilen alerjik bir deri hastaligi da

meydana getirebilmektedir.
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Hayvanlarin aniden rahatsizlanmasi, akut sinir sistemi dengesizlikleri, halsizlik
ya da hizli agirlik kaybi ile hizli kalp atisi, stres, sik sik digkilama, koma hali, yere
yatma (Tiikel ve Hatipoglu, 2001), mide-bagirsak rahatsizliklari, nefes almada giicliik,
istahin azalmasi, kusma, yavru atma ile bircok hayvanda es zamanli goriilen felg
durumlart ve olim baslica zehirlenme belirtileri arasinda (Demir ve ark., 2010)

sayilmaktadir.
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Bitkileri zehirli ve zehirsiz olarak gruplara ayirmak kolay degildir (Tikel ve
Hatipoglu, 2001; Tongel ve Ayan, 2005). Ciinkdi, bitkilerin zehir etkisi; bitkinin ¢esidi,
sahip oldugu toksik madde miktari, etki ettigi canlinin tiirii, yasi, cinsiyeti, viicut direnci
gibi birtakim o6zelliklere gore farklilik gostermekte olup (Giil ve Topgu, 2017), bu
bitkilerin bir kism1 hayvanlar i¢in her kosulda zararli iken, bir kism1 da belirli iklim
kosullarinda ve belirli vejetatif evrelerde zararli olabilmektedir (Demir ve ark., 2010).
Bazi bitkiler yilin yalnizca bazi mevsimlerinde zehirlidirler (Tiikel ve Hatipoglu, 2001).
Ornegin; Danakiran (Helleborus spp.) erken ilkbaharda merada otun bol olmadig
devrelerde gen¢ hayvanlar tarafindan yanhghkla tiiketildiginde olduk¢a agir
zehirlenmelere yol agarken (Balabanli ve ark., 2006), Hazeran (Delphinium spp.)
ilkbahar sonu ve yaz baslangicinda (Demir ve ark., 2010; Ozgelik ve Saglamligil, 1993),
Baldiran (Conium maculatum) dzellikle ilkbaharda (Ozgelik ve Saglamligil, 1993) veya
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bol giinesli yaz aylarinda (Demir ve ark., 2010), Cicuta tiirleri 6zellikle ilkbaharda,
Senecio tiirleri ilkbahar ve sonbaharda (Ozgelik ve Saglamligil, 1993), kuzu kiran
(Hypericum perforatum) ise tiim vejetasyon siiresince, hayvanlar i¢in zehirli olmaktadir
(Demir ve ark., 2010; Ozcelik ve Saglamligil, 1993).

Bazi bitkiler diger 6zel kosullarda zehirli olup (Tiikel ve Hatipoglu, 2001),
icerdikleri toksik bilesiklerin cinsi ve miktari, bitkinin organi (yaprak, kok, tohum,
meyve gibi), yasi, gelisme donemi (gigeklenme, meyve baglama vs.), yas veya kuru
olmas1 gibi faktdrlere baghdir (Ozgelik ve Saglamligil, 1993). Hezaren tiirleri
(Delphinium spp.), tohum, sap ve yapraklarinda bulunan Delphinin ve Delphonin
alkoloidleri nedeni ile rasyonlarda % 3 ve daha fazla oranda bulunduklarinda zararl
olurken, Zakkum (Nerium oleander)’un biitiin organlar1 Kardiotonik glikozitleri
(Oleandrin vd.) igerdiginden, zakkumu tanimadan yiyen bilhassa gen¢ hayvanlarda ani
Olumler gorilir ve bu sekilde 6len hayvanlarin etleri de zehirlidirler. Cigdem tiirleri
(Colchicum spp.) tohumlarinda bulunan Colchicin nedeni ile kiigiikkbas ve biiyiikkbas
hayvanlarda zehirlenmelere yol agar. Yiiksiikotu tiirleri (Digitalis spp.) ise tohum, sap
ve yapraklarinda bulunan alkaloidler nedeniyle 6zellikle bitkinin taze siirgiinlerini yiyen
geng hayvanlarda zehirlenme vakalarina yol agtiklari bildirilmektedir (Balabanli ve
ark., 2006). Melilotus tiirleri 6nemli yem bitkilerinden olmasina ragmen 60-70 ppm.
veya daha yiliksek diizeyde bu bitkilerle beslenen sigirlarin zehirlenmeden dolay1 agir
kayiplar verebilecegi bildirilmektedir (Ozgelik ve Saglamligil, 1993).

Baz1 bitkiler ise zehirleyici veya oOldiiriicii etkiye sahip olmasa bile tiiketilmeleri
durumunda ya hayvan sagligina dolayli yonden zarar vermekte ya da hayvansal
iiriinlerin kalitesine olumsuz etki yapmaktadirlar. Ornegin; Tas yoncasi tiirlerinde
yaygin olarak bulunan kumarin bitkilerin lezzetliligini azaltmakta ve hayvanlar icin
tehlikeli olmamasina karsin nemli kosullarda kiiflerin aktif hale gecmesiyle; Ag¢ikgdz
2001’den bildirildigine gore K vitamini metabolizmasint bozan bir madde olan
dikumoral’a doniismekte ve hayvanlarda i¢ veya dis kanama sonucu Oliimlere neden
olmaktadir (Demir ve ark., 2010). Bunun yaninda, Giizel avrat otunun (Atropa
belladonna) kok, yaprak ve meyvelerinde bulunan Atropin, emzikli hayvanlarda anne
siitli aracilig1 ile yavrulara gecerek yavrularin zehirlenmesine neden olmaktadir. Benzer
sekilde, Siitlegen yiyen hayvanlarin siitii pembe olup, igerdigi polihidrik diterpen
esterleri nedeni ile siitlegen yiyen hayvanin siitiinii igen yavrularda da bir siire sonra

oliim hadisesi goriildiigii bildirilmektedir (Balabanli ve ark., 2006).
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2.3. Zehirli Bitkilerin Tiiketilmesine Etki Eden Faktorler

Zehirli bitkilerin tiikketilmesine etki eden ¢ok degisik faktdrler mevcuttur. Zehirli
bitkiler hayvanlar tarafindan genelde yenilmemesine ragmen (Pasiner, 1953; Ozcelik ve
Saglamligil, 1993), asir1 ve kontrolsiiz otlatma, kuraklik ve hayvanlarin a¢ olmalari
zehirli bitkilerin tiiketilmesine zemin hazirlayan faktorlerdir (Demir ve ark., 2010). Yem
bitkilerinin kayboldugu kurak dénemlerde ve yem bitkilerinin heniiz yesermedigi erken
ilkbaharla, bu otlarin biiyiik 6l¢iide sararip kurudugu sonbaharda canli ve gekici goriilen
baz1 zehirli bitkiler zehirlenmenin esas kaynagmi teskil etmektedir (Ozgelik ve
Saglamligil, 1993). Hayvanlarin yasi, irki ve cinsleri de zehirlenme hadiselerinde
onemli rol oynamakta olup (Balabanli ve ark., 2006), genellikle yaslt hayvanlar zehirli
bitkileri tanidiklarindan (Tosun ve Altin,1986; Ozcelik ve Saglamligil, 1993; Balabanl
ve ark., 2006) kolay kolay bu bitkileri otlamamakta, ancak gen¢ hayvanlarda ayni
hassasiyet bulunmamaktadir (Tosun ve Altin,1986; Balabanli ve ark., 2006). Yerli irklar
kiiltiir irklarma gore zehirlenmelere karst daha ¢cok dayaniklilik sergilemekte (Balabanli
ve ark., 2006; Demir ve ark., 2010), zehirlenmelere kars1 koyunlar, genellikle meradan
yararlanan diger hayvanlara gore daha fazla dayaniklilik gdstermektedirler (Tosun ve
Altin,1986; Balabanli ve ark., 2006). Ruminantlar, atlara gore daha duyarli, koyunlar
ise sigirlara gore daha direnclidir. Kegiler ise, tiikiiriiklerinde bulunan ve fenolik
bilesiklerin olumsuz etkilerini Onleyen Prolin aminoasiti sayesinde diger evcil
hayvanlara gore, bu bilesikleri daha iyi tolere ederler ve fenolik bilesik i¢eren yemlere
daha kisa siirede adapte olurlar (Demir ve ark., 2010). Bazi durumlarda ise uzun siire ag
kalan hayvanlar igin bu otlarla beslenmek adeta bir mecburiyet olmaktadir (Ozgelik ve
Saglamhigil, 1993). Hayvanlarin bir yerden bagka bir yere nakli sonucunda
tanmimadiklar1 bir cografyada beslenmek zorunda kalmalar1 da zehirli bitkilerin
tilketimine yol agmakta olup, bazi hayvanlar secerek yerken bazilarinin agiz ve dil
yapilarinin segmeye olanak vermemesi nedeniyle (Demir ve ark., 2010) otlama esasinda
yem bitkileri ile birlikte zehirli bitkileri de tiikketmeleri s6z konusu olmaktadir.
2.4. Zehirli Bitkilerde Bulunan Toksik Maddeler

Zehirli bitkilerde bulunan toksik maddeler, bitkilerin kendi tirettikleri veya bitki
besin maddelerinden absorbe ederek aldiklar1 bazi kimyasal maddeler olup hayvanlar
tarafindan sindirildiklerinde zehirlenmelere neden olurlar (Yilmaz ve ark., 2015). Bu
maddelerden en yaygin olanlari; alkaloitler, glikozitler, oksalatlar, resinler ya da

resonoidler, 1s18a karsi duyarliliga (fotosentiviteye) sebep olan bilesikler, fenolik
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bilesikler, nitrat ve nitritler, fitotoksinler, aminler ve bazi mineral maddelerdir (Tiikel ve
Hatipoglu, 2001; Balabanl ve ark., 2006; Yilmaz ve ark., 2015).

Alkoloitler: Biinyesinde azot bulunduran, bazik karakterli bitkisel maddeler
olup (Can ve Celiktas, 2009), bitki biinyesinde dogal olarak iiretilen ac1 lezzette ve
kompleks yapidaki bilesiklerdir (Demir ve ark., 2010). Alkaloitler bitkilerde en fazla
yer alan toksik maddelerdir (Tongel ve Ayan, 2005; Can ve Celiktas, 2009). Bitki hiicre
0z suyunda erimis halde olan alkoloitler genellikle bitkinin belli bir organinda (kok,
kabuk, yaprak, meyve, tohum vb) bulunur (Balabanli ve ark., 2006; Demir ve ark.,
2010). Alkoloitler hayvanlarda sinir sistemi ve karaciger iizerine etkilidirler (Tongel ve
Ayan, 2005; Balabanli ve ark., 2006; Can ve Celiktag, 2009; Demir ve ark., 2010).

Glikozitler: Fotosentez olay1r sonucunda ilk meydana gelen maddelerdir ve
seker ile karbonhidrat olmayan bir grubun ester baglar1 ile baglanmasindan olusmus
(Tongel ve Ayan, 2005), genellikle kati, kristalize, renksiz ve act maddelerdir (Can ve
Celiktag, 2009). Yem bitkilerinde sik rastlanan glikozitlere; siyaniir olusturanlar,
glikosinolatlar, saponinler ve kumarin 6rnek olarak verilebilir (Demir ve ark., 2010).

Oksalatlar: Cok sayidaki bitkide sodyum, potasyum ve kalsiyum tuzlari halinde
bulunan oksalatlar (Can ve Celiktas, 2009), toksik etkilerini kalsiyumu baglayarak
kanin dengesini bozmak suretiyle gosterirler. Asir1 oksalat alimlari ruminantlarda
bobrek tahribatina, tek midelilerde kemik bozulmalarina neden olmaktadir (Balabanli ve
ark., 2006). Sindirim kanalindan emilip dolasima gecen oksalatlar kan dolagimi ve
viicut sivilarindaki kalsiyumla birlesip ya plazma kalsiyum yogunlugunu azaltarak ya da
sekillenen kalsiyum oksalat kristallerinin bobrek tubullerinde ¢okmesi sonucu bobrek
yetmezliginden 6liime sebep olurlar (Can ve Celiktas, 2009).

Resinler-Resinoidler: En iyi bilineni andromedotoksin (asetotoksin)’dir.
(Tongel ve Ayan, 2005; Balabanli ve ark., 2006). Ornegin; Resin ve resinoidler igeren
stitlegen tiirleri (Euphorbia spp.) i¢erdigi polihidrik diterpen esterleri nedeni ile yakici,
kizartici, miishil yapici, kusturucu ve ishal yapici 6zelliklere sahip olup, siitlegen yiyen
hayvanin siitiinii icen yavrularda bir siire sonra 6liim hadisesi goriilmektedir (Balabanli
ve ark., 2006)

Isiga Kars1 Duyarhihik Yapan Maddeler: Bu maddeler fotodinamik yani 1s18a
kars1 toksik reaksiyonlar meydana getirme Ozelligine sahip pigmentlerdir. Bitkilerde
bulunan en oOnemli fotodinamik madde klorofilin parcalanmasi ile olusan

phylloerythrin’dir (Tongel ve Ayan, 2005). Bu maddeler hayvanlarda 1s18a karsi
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duyarlilik olusturmakta, hayvanlarin 151k goren bdliimlerinde deri deformasyonlar1 ve
deri iltihaplanmalari meydana getirmektedir (Balabanli ve ark., 2006).

Fenolik Bilesikler: Bocek ve hayvan zararlarina karsi bitkiyi koruyan bu
bilesikler bitkilerde fazla miktarda bulunur ve okside olarak aminoasitlerle
birlesebilirler. Boylece besin maddelerinin yararlanabilirligini azaltirlar. Bitkilerde
bulunan fenolik asitler, flouonoidler, isoflouonoidler, tokofereoller ve tanen fenolik
bilesiklerdendir (Tongel ve Ayan, 2005)

Nitrat ve Nitritler: Gergekte ruminantlar ic¢in zehirli olamayan nitratlar,
rumende nitrite doniigerek zehirli etki gosterirler (Tongel ve Ayan, 2005; Balabanli ve
ark., 2006). Amonyaga g¢evrilmesi miimkiin olmayan nitrit, rumende absorbe edildikten
sonra, kandaki hemoglobini baglayarak bunun methemoglobin formuna déniismesine
neden olur. Methemoglobin ise kanin oksijen tasimasini engeller (Sulak ve Aydin,
2005). Bu durumda oksijen dokulara taginamaz ve sonugta titreme, solunum sayisinin
artmasi, sallanma ve neticede O0lim yasanabilir. Bu olaya nitrat zehirlenmesi denir
(Tongel ve Ayan, 2005; Balabanli ve ark., 2006). Bitkilerin yetistikleri yerlerin sik
giibrelenmesi, vejetasyonun seyrek olmasi (Balabanli ve ark., 2006), suyun yetersizligi
(kuraklik) gibi durumlarda bitkilerde nitritin amonyaga doniisiimiiniin azalmasi
nedeniyle protein sentezi engellenmesi, diisiik sicaklik, don, herbisit kullanimi, bulutlu
veya sisli hava, yiiksek azot varlig1 (Sulak ve Aydin, 2005) bitkilerde nitrat birikimini
artiran faktorlerdir. Bitkilerin nitrat iceriine bagli olarak, ¢ayir ve meralarda otlayan
hayvanlarda da nitrat zehirlenmesi goriilebilmekte olup, zehirlenmelere sebep olan
kritik degerler; 6 aylik dana i¢cin 700 ppm, damizlik sigir icin 1000 ppm, 6 aylik gebe
inek i¢in 1500 ppm ve digerleri i¢in 2500 ppm’dir (Sulak ve Aydin, 2005).

Fitotoksinler: Fitotoksinler zehirliligi yiiksek olan proteinlerdir. Hiicrelerin
kimyasal mekanizmalari ve yapilarina direkt olarak etki eden bilesikler olup proteinleri
parcalayan enzimlerdir (Y1lmaz ve ark., 2006).

Aminler: Aminler, amonyagin organik tiirevleri olan zayif bazlardir. Aminlerin
kendilerine has, kuvvetli, kotii kokular1 vardir ve toksiktirler (Altintas, 2013).

Bitkilerin kendi irettikleri veya bitki besin maddelerinden absorbe ederek
aldiklar1 bazi1 kimyasal maddeler hayvanlar tarafindan sindirildiklerinde direkt
zehirlenmelere neden olmamakta ancak hayvansal iriinlerin kalitesini diistiren etki
gostermektedirler. Bu maddeler ise yem Kkalitesini diisiiren maddeler olup (Yilmaz ve
ark, 2015), bunlar; tanenler ve mineral madde diizensizlikleridir (Yilmaz ve ark, 2015;

Balabanli ve ark., 2006)
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Tanenler: Polifenol yapisinda ikincil metabolitler olup, yiiksek yapili bitkilerin
pek cogunda bulunan ve suda c¢oziinebilen bilesiklerdir (Ergezer ve Cam, 2008).
Genellikle baklagil tohumlarinda yiiksek oranda bulunurlar (Balabanh ve ark., 2006).
Tiiketimi halinde hayvanlarin protein ve karbonhidrat alimini azaltarak, gelismeyi
azaltic1 etki yaparlar (Yilmaz ve ark., 2006). Hidrolizde olabilen tanenlerin uygun pH
ortaminda seker ve fenollere parcalanarak emilmesi durumunda pargalanma iiriinleri
(gallik asit ve metabolitleri) 6zellikle karaciger ve bobrekler icin toksiktir. Bu durumda
en cok goriilen hastaliklar gastroenteritis, karaciger nekrozu ve bobrek harabiyetidir
(Demir ve ark., 2010).

Mineral Madde Diizensizlikleri: Cayir, mera ve yem bitkileri icerisinde ¢ok
sayida degisik tiirler bulundugundan, vejetasyon ¢ogu zaman ¢ok genis bir mineral
madde kompozisyonuna sahiptir. Ancak hayvanlarda mineral madde eksikligi ya da
fazlaligi saglik sorunlari ortaya ¢ikarmaktadir. Ornegin; kobaltin bitki biinyesinde
yeterince bulunmamasi halinde gevis getiren hayvanlarda istahsizlik ve devaminda
Olimler goriilmektedir. Flor fazlaliginda hayvanlarda kemik olusumunun
anormallesmesi, dislerin dokiilmesi goriilmekte, yiiksek selenyum miktar1 ise hayvan
metabolizmasi ve organizmasi iizerine biiyiik Olglide olumsuz etki yaparak tirnak
bozukluklarina, yapag: ve tiily dokiimii ile dis hastaliklarina neden olmaktadir (Balabanl

ve ark., 2006).
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2.5. Meralarda Bulunan Bazi1 Zehirli Bitkilerin Hayvanlar Uzerine Etkileri

Xanthium spinosum L. (Pitrak) ve Xanthium strumarium L. (Biiyiik Pitrak):
Bu bitkiler daha ¢ok bozulmus meralarda bulunurlar. Bitkinin basta kotiledon
yapraklarinda olmak {izere yeni siirgiinlerinde ve tohumlarinda bulunan
xanthostrumarin glikozidi, otlayan hayvanlarda zehirlemelere neden olabilmektedir
(Everest ve ark., 2005; Tongel ve Ayan, 2005; Boyd, 2018). Otlayacak ot bulamayan
hayvanlar tarafindan yenen bitki, Ozelikle gen¢ hayvanlarda zehirlenmelere sebep
olmakta (Lubenov, 1985), hayvanlarin sindirim sistemini olumsuz etkilemektedir
(Tikel ve Hatipoglu, 2001; Everest ve ark.,, 2005). Zehirlenme belirtilerinin
dermansizlik, ara sira ishal, kusma, kalp ve adale zaafi, viicut isisinin diismesi,
uyusukluk, ¢irpinma, titreme, bacak ve boyun kaslarmin spazmodik kasilmalar seklinde
gorildiigi bildirilmistir (Lubenov, 1985; Panter ve ark., 2011; Everest ve ark., 2005).
Zehirlenmelerin, temel olarak sigirlarda, koyunlarda, atlarda (Panter ve ark., 2011) ve
tavuklarda meydana geldigi bildirilmektedir (Everest ve ark, 2005). Hayvanlar olgun
bitkiyi ac1 oldugu i¢in pek sevmezler ve daha az toksin igerdiginden hayvanlara zararh
degildir (Lubenov, 1985; Everest ve ark., 2005), fakat meyveleri hayvanlarin killarina
yapisir, cildi tahris eder, yapag kalitesini distiriir (Tongel ve Ayan, 2005).

Sekil 28. Xanthium spinosum L. Xanthium strumarium L.
(*Kaynak: Tetik ve ark., 2015) (*Kaynak: Aplarsan, 2013; Boyd, 2018)
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Melilotus officinalis (L) Desr. (Kokulu Yonca): Kumarin maddesi ihtiva eder
ve bitkide en fazla kumarin olusumu, c¢icek agma sathasidir. Bitki kizisir veya
kiiflenirse zehirli bilesim dukumarine doniisiir ve zehirlenme olasiligr bitkideki
dukumarin seviyesine baglidir. Kiiflii bozulmus bitkinin tiiketiminin sigirlarda sismeye
bagli oOlime sebep oldugu koyunlarda ise kiiciik kayiplar meydana getirdigi
bildirilmistir. Kumarin kanin pihtilasma kabiliyetini azaltir ve karacigerde protrombin
enzimi tesekkiiliinii baski altina alir. Eger hayvan K vitaminince zengin olan yemi
yeterince almamis ise kumarinin tesiri daha ¢ok olur. Hayvanlarda zehirlenme belirtileri
Il. haftadan baslayarak VI. haftanin sonunda ortaya ¢iktigi bildirilmektedir. Hasta
hayvanda halsizlik, uyusukluk, zorlukla hareket etme, kismi felg¢, kansizlik emareleri,
ishal, kanla karigik ishal, burunda kanla karisik salya akmasi ve ¢irpintidir. Hayvanlarda
mide-bagirsak kanalinda, akciger sargi nihayesinde ve beyinde meydana gelen
kanamalardan dolay1 6liimler goriiliir. Atlar i¢in 50 gr doz kumarin, koyunlar i¢in ise 5

gr alinmasi 6liime neden oldugu bildirilmistir (Lubenov, 1985; Panter ve ark., 2011).

Sekil 29. Melilotus officinalis (L) Desr. (Kaynak: Panter ve ark., 2011)
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Agrostemma githago L. (Karamuk): Bu bitkinin esas olarak tohumlar
zehirlidir (Ozgelik ve Saglamligil, 1993; Tongel ve Ayan, 2005). Bitkinin ihtiva ettigi
saponin maddesi mide ve bagirsak kanalini siddetle tahris eder (Lubenov, 1985; Tongel
ve Ayan, 2005). Gebe (Tongel ve Ayan, 2005) ve gen¢ hayvanlar bu bitkiye karsi
hassastir (Lubenov, 1985; Toéngel ve Ayan, 2005). Karamuk tiketimi sonucu
zehirlenmede Once bol miktarda salya akisi, kusma, yutmada zorluk, sancilar ve ishal
goriiliir. Kalp faaliyeti zayiflar, ¢irpinis olur ve bobrekleri siddetle tahris eder. Hayvanin
1-3 giin igerisinde fel¢ olup 61diigii bildirilmistir (Lubenov, 1985).

Sekil 30. Agrostemma githago L. (Kaynak: Bozkan ve ark., 2013)
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Tribulus terrestris L. (Demir Dikeni): Bu bitki koyunlarda ciddi rahatsizliklara
neden olmaktadir (Tongel ve Ayan, 2005). Hastalanma; basin kili az bulunan
kisimlarinin sismesi ile baglar. Sis kisimlar sert olur ve yara ile kaplanir. Hayvanlar
istahsizlasir, titreme baslar ve bu titreme hastalik boyunca (7-10 giin) siirebilir. G6ziin
On perdesinin iltihaplanmasi ile baglayan etkilerle hayvan korlesir, kulak ve dudaklar
diiser. Koyunlarda kulaklar, g6z kapaklari, burun delikleri, agiz etrafi ve diger az kill
kisimlar etkilenerek yapagi dokiilmesi goriiliir. Atlarda genellikle yiliz kisminda ve basin
bir kisminda, burunda ve yanaklarin altinda belirtiler goriiliir. Ineklerde gogiislerin

hastalandig1 bildirilmektedir (Lubenov, 1985).

Sekil 31. Tribulus terrestris L. (Kaynak: Yesil, 2010°dan Koyuncu, M., 2008)
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Euphorbia Cinsi (Siitlegen): Bu cinse giren tiirler evtorbino asidi-anhidrit
evtorbin ihtiva eder (Tongel ve Ayan, 2005). Siitlegen yiyen hayvanlarin siitii pembe
renkli olur (Lubenov, 1985; Tongel ve Ayan, 2005; Balabanli ve ark., 2006). Siitlegen
yiyen hayvanin siitii ile beslenen yavrularda da bir siire sonra o6lim gorildigi
bildirilmektedir (Lubenov, 1985; Balabanli ve ark., 2006). Euphorbia tiirlerinin siitii ve
tohumlarinin yag: tahris edici, kuvvetli miishil (Ozgelik ve Saglamligil, 1993), yakic,
kizartici, kusturucu 6zelliklere sahiptir (Balabanli ve ark., 2006). Bu 6zellikler icerdigi
polihidrik diterpen esterlerinden kaynaklandigi bildirilmektedir (Balabanli ve ark.,
2006). Yesil ve kuru bitkiler zehirli olup (Tongel ve Ayan, 2005), hayvanlar siitlii
tisareyi aldiklarinda sindirim sistemi mukozasi iltihabina sebep olur. Organizma
tarafindan emildikten sonra suur bozuklugu, ¢irpint1 ve kan dolasimi bozukluklarinin
yaninda, zehirlenen hayvanlar bol salya ¢ikarir, huzursuz olur, yemez, ishal ve digkida
kan goriliir. Gevis getirme durur, hayvanlarda siit azalir veya tamamen kesilir.

Siitlegenden zehirlenme si18ir, koyun, ke¢i ve tavsanlarda goriiliir (Lubenov, 1985).

Sekil 32. Euphorbia Cinsi (*Kaynak: Yapici, 2015)
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Solanaceae niger L. (Banotu): Banotunda alkaloitler (hiosiamin, skopolamin,
atropin) ve glikozit (sipikrin) bulunur ve bu maddeler en ¢ok tohumda birikmistir.
Banotu kotii kokmasi ve kotii tadindan dolayr hayvanlar tarafindan otlanmaz. Fakat
tohumu hayvan yemine karistigi zaman tehlikeli olur. Zehirlenen hayvanlarin kalp
atiglart hizlanir, ¢ok sinirlenir, azginlasir, gozbebekleri genisler, goriis bozulur, ahenksiz
yiirliylisten sonra ¢irpinislar baslar. Banotunun bal 6zii, arillarda nektar zehirlenmesi
yaptig1 ve bal 6zii alan arilarin asabileserek saldirganlagtigi bildirilmistir (Lubenov,
1985).

Sekil 33. Solanaceae niger L. (Kaynak: Yigenoglu, 2007) ‘
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Hypericum perforatum L. (Kuzu Kiran-Kantaron): Bu bitki; hayvanlardan
(koyun, sigir, at) beyaz tiiylii olanlarda 6liimle sonuclanan deri hastaliklar1 meydana
getirdigi; siyahlarda ise bdyle bir zarar meydana getirmedigi belirtilmektedir (Ozgelik
ve Saglamligil, 1993). Dogrudan giines 1s1gina maruz kalmig ve derinin pigmentsiz
kisimlarinda dolasan filoeletrinden dolay1 bu kisimlar agir hasar goriir ve 1s18a karsi
duyarli hale gelir (Everest ve ark., 2005; Tongel ve Ayan, 2005). Isiga duyarliligin
bitkinin tiiketiminden sonraki 2 giin ile 3 hafta i¢inde fark edilebilecegi bildirilmektedir.
Az miktarda bitki dahi hayvanlarin basinda, kulaginda, agiz ve goz etrafinda sisler
meydana getirerek hayvanda kuvvetli kasinmaya (yuvarlanarak) yol agar. Sigirlarda
viicut agirhiginin %1°1 kadar tiiketilmesi durumunda zehirlememelere yol actigi
bildirilmigtir. Hayvan kendini isirarak gii¢ iyilesen yaralar meydana gelmesine yol acar.
Zehirlenme daha ¢ok koyunlarda goriiliirken inekler de ise gogiiste catlakliklar yaptigi,
kegileri ise daha az derecede etkiledigi bildirilmektedir (Everest ve ark., 2005; Lubenov,

1985). Icerdigi 1513a duyarliliga sebep olan hiperisin toksik maddesinin kurutma ile

tahrip edilemedigi bildirilmistir (Everest ve ark., 2005)

Sekil 34. Hypericum perforatum L. (Kaynak: Cayct, 2006)
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Colchicum sp. (Cigdem Tiirleri): Hayvanlarda zararli etkilere neden olan
kolhisin isimli alkaloit icerir. Bununla beraber colchamine ve saponin de icermektedir
(Tongel ve Ayan, 2005). Kolhisin 6zellikle mide-bagirsak ifrazatina fazla dokunur ve
kan dolasimini bozan kapilar bir zehirdir (Lubenov,1985). Cigdem tiirleri (Colchicum
spp.), tohumlarinda bulunan kolhisin nedeni ile kiigiikbas ve biiylikbas hayvanlarda
zehirlenmelere yol agmaktadir ve at ve sigirlar {izerine olan etkisi, koyun ve kegilere
oranla daha fazla olup (Balabanli ve ark., 2006), kiimes hayvanlarinin da zehirlenmesi
ihtimal dahilindedir (Lubenov,1985). Hayvanlar tarafindan alinan zehir bagirsak
peristaltigini (hareketlerini) hizlandirir, kolera hastaliginda goriilen ishal baglar ve
bunun yaninda, bobrekleri etkiler ve sinir sistemini paralize eder. Zehirlenmenin en
zayif tesiri 1 kg kitleye 0,85 mg karisim ile belirir. Bobreklerin etkilenmesi, once
muhtevasinda fazla alblimin bulunan bol idrar ¢ikmasi, kisa bir miiddet sonra idrarin
kesilmesiyle belirir. Zehirlenme belirtilerinin; istahsizlik, salya akmasi, kusma, zorlukla
yutkunma, sancilar, bagirsak peristaltiginde hizlilik, ishal, sik idrar, titreme, sisme,
gevis getirmede azalma ve siit veriminin tamamiyla kesilmesi seklinde goriildiigii
bildirilmistir (Lubenov, 1985). Sonbahar ¢igdemi, erkek ve siit vermeyen hayvanlar i¢in
sagilanlardan daha tehlikeli olup (Lubenov, 1985), emzikli hayvanlarda anne siitii
araciligi ile yavrulara geger ve yavrularin da zehirlenmesine neden olur (Lubenov,
1985; Balabanli ve ark., 2006). Toéngel ve Ayan (2005) tarafindan Chareyre ve ark.

(1990)’dan bildirildigine goére, Colchicum autumnale yiyen 7 inekten 5’inin oldiigi,

birinde de ishal goriildigii belirtilmistir.

Sekil 35. Farkli Colchicum Tiirleri (Kaynak: Canim, 2010)



65

Equisetum arvense L. (Tarla At Kuyrugu): Bitki ¢ok yillik, saplarinin i¢i bos
ve otsu yapidadir ve rizomla gogalir. Genellikle bozulmus, nemli alanlarda bulunur
ancak daha kuru topraklara da tolerans gosterirler (Panter ve ark., 2011; Hanson ve ark.,
2018). Zehirliligi palustrin alkaloidinden ileri gelmektedir (Lubenov, 1985). Geng
siirgiinlerini yiyen hayvanlarda zehirlenmeler goriiliir (Ozgelik ve Saglamligil, 1993).
Bu bitkinin baglica sigirlar ve atlar i¢in toksik oldugu bildirilmistir (Panter ve ark.,
2011). Biiyiikbas gevis getiren hayvanlarda zararli tesiri durgunluk, gevis getirmeyi
kisitlamak, kusma, ¢abuk zayiflama, siit veriminde ani azalmalar ile baslar. Hayvanin
siti sulu ve mavimsi olur. Hayvan yipranarak Oliir. Finlandiya’da yapilan
aragtirmalarda ineklerin giinlik yiyecegine 2 gr kuru bitki karigsmasi halinde siit
miktarinin azaldig bildirilmistir. Atlarda goriilen zehirlenme belirtileri ise; hayvanin
gozbebekleri biiyiir, g6z mukozasi kizarir, hayvan son derece huysuzlasir, diger atlari
1sirmas1 ve tekmelemesi ile anlasilir. Atin arka kismi tedricen felce ugrar, hayvan
hareket etmez, yatar. Bu bitkiden zehirlenen koyunlarda yapagi biiylimesi azalir
(Lubenov, 1985). Zehirlenmeler genellikle atkuyrugu ile bulagsmis yemlerin
tilketilmesiyle gergeklesir. Kurudugunda taze olandan daha zehirli olabilecegi ve bir at
icin 1-5 hafta boyunca toplam yem/saman alimiin %20'si kadar tiiketilmesinin toksik

oldugu bildirilmistir (Hanson ve ark., 2018).

Sekil 36. Equisetum arvense L. (Kaynak: Ozay, 2008)
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Artemisia scoparia Waldst. Et (Pelin) ve Artemisia santonicum L. (Deniz
Pelini): Kuru pelin bitkisi, kuru bitkide 5 yila kadar ¢oziilmeyen % 1-1.2 zehirli eterik
yag ile lakton taurisin zehrini ihtiva eder. Eterik yag siddetli heyecan, sar’a cirpinislari
ve sonucunda hayvanlarda sagirlik meydana getirirken, taurisinin bas adalelerinden
baslayarak biitiin viicudu kaplayan c¢irpinma ve titremeye sebep oldugu bildirilmistir.
Ayrica salya akmasi, kusma ve ishal yapmaktadir. Yabani peline karsi en hassas olan
hayvan atlar olup, kuru yabani pelinden bir defalik 6ldiirticii doz 250-750 gr’dir. Gevis
getiren biiylikbas hayvanlar yabani pelin zehrine kars1 daha dayaniklidir. Koyunlarda
kiitle halinde oliimler goriildiigii, 6lim vakalarinin ¢ogu hayvanlarin a¢ karma ve

oburca yabani pelin otunu otlamalarinda veya bu bitkiye yabanci olan hayvanlarda

goriildiigii bildirilmistir (Lubenov, 1985).

Sekil 37.
Artemisia scoparia Waldst. Et Artemisia santonicum L.
(Kaynak: Kursat, 2010)



67

Conium maculatum L. (Benekli Baldiran): Bu bitki hayvanlarda
zehirlenmelere neden olan coniin, metilkonin, konhidrin, konisein ve psevdokonhidrin
olarak isimlendirilen (taze bitkide 9%?2) alkaloitler igermektedir (Panter ve ark,
2011;Tongel ve Ayan, 2005). Bu alkaloitlerden en giiclii olan1 Conin’dir (Everest ve
ark., 2005; Balabanli ve Ark., 2006; Boyd, 2018). Sigirlar, atlar, koyunlar, kegiler ve
kiimes hayvanlar1 (Everest ve ark., 2005; Panter ve ark, 2011; Balabanli ve ark., 2006;
Boyd,2018) i¢in oldukga zehirli olan bu bitkinin saplari, yapraklar1 ve olgun meyveleri
toksiktir. Yapraklar ozellikle c¢iceklendigi zamana kadar ilkbaharda daha tehlikeli
olurken, meyve sonbaharda en tehlikelidir ve biiyiime mevsimi boyunca toksisitede artis
gosterir (Everest ve ark., 2005;Panter ve ve ark., 2011; Boyd, 2018; Hanson ve ark.,
2018). Ezilmis yapraklar da essiz bir kiif kokusu ortaya c¢ikar (Anonymous, 2018;
Hanson ve ark., 2018). Samana karigsan zehirli baldiranin, samandaki toksisiteyi 3 yila
kadar koruyabilecegi (Hanson ve ark., 2018) ve dogum kusurlarina neden olabilecegi
bildirilmistir (Balabanli ve ark., 2006; Panter ve ark, 2011). Dogum kusurlar1 ineklerde
40-70 giin, koyunlarda 30-60 giin arasinda yenildiginde ortaya ¢ikacagi vurgulanmigtir
(Hanson ve ark., 2018). Koyunlarin 114-225 gr, sigirlarin ise 283-453 gr yesil yaprak
tiketmesi durumunda zehirlenebilecegi bildirilmistir (Panter ve ark, 2011). Belirtiler
genellikle tiiketimden bir saat sonra goriiliir (Panter ve ark, 2011). Hayvan tarafindan
aliminca merkezi sinir sisteminde, hareket ve duyu organlarinda felg goriliir, bol
miktarda salya akmasina, sinirlilik, hizli nabiz ve solunum, irilesmis gozbebekleri,
kusma ve ishale sebep olur. Genellikle tiiketim miktarina bagli olarak 2 ila 3 saat i¢inde
solunumun felce ugramasiyla 6liim meydana gelir (Lubenov, 1985; Everest ve ark.,
2005; Panter ve ark, 2011; Hanson ve ark., 2018). Semptomlara ve toksisitenin
ciddiyetine bagl olarak semptomlar gézlemlendikten 8-10 saat sonra hayatta kalabilirse
hayvanlarin iyilesmesi muhtemeldir. Toksisite nedeniyle, nemli alanlarda iyi bir mera
yonetimi, alinacak kiiltiirel tedbirlerin basinda gelmektedir. Ayrica toksinlerin havaya
salinmasindan dolay1 bitkilerin yakilmamasi1 ve kimyasal miicadele yapilmasi
durumunda herbisitlerin bu bitkinin lezzetini arttirdigindan dolayi, hayvanlar meraya

girmeden Once Olii bitkilerin toplanmasi 6nerilmektedir (Hanson ve ark., 2018).
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Sekil 38. Conium maculatum L. (Kaynak: Panter ve ark., 2011; Boyd, 2018)

Sekil 39. Conium maculatum’dan zehirlenerek élen bir hayvan.
(Kaynak: Hanson ve ark., 2018)
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Senecio vernalis L. (iImam Kavugu, Kanarya Otu): Senecio sp. tiirlerinin gogu
pirolizidli alkaloitleri (yakobin, silvasenesin vb.) ihtiva ederler. Bitkinin dogrudan
metabolizma tesiri ile hayvanlarin karacigerini zedeledigi, karacigerde siroz hastaligina
sebep oldugu ve mide ve bagirsak hareketlerini agir sekilde bozdugu bildirilmektedir.
Pirolizid alkoloidinin zehirlilik etkisi hayvan cinslerine gore degisir. Koyunlar; at ve
sigirlardan daha dayaniklidir. Hayvanlarda zehirlenme belirtileri devamli ishal,
yemekten kesilme, arka ayaklarda zaaf, umumi dermansizlik, sigirlarda kalin bagirsak
cikmast (dokiilmesi), korliik, harekette ahenksizlik (ataksi), fel¢ (paraliz) ve olim
goriiliir (Lubenov, 1985). Kanarya otu ¢i¢ek solduktan ve kuruduktan sonra zehirliligini
devam ettirmektedir. Kanarya otundan arilar tarafindan toplanan baldan insanlarin

zehirlenebilecegi belirtilmektedir (Tongel ve Ayan, 2005).

Sekil 40. Senecio vernalis L. (Kaynak: Boyd, 2018)
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Sorghum halepense (Kanyas): Ulkemizde kendiliginden yetisen Sorghum
halepense, kanyas olarak bilinmekte (Demir ve ark., 2010), kardeslenme ve siirgiin
verme doneminde yliksek, sapa kalkma ve siiplirge olusumu doneminde muhtevasi
tedricen azalan sinil asidi ile tohumlarinda durin glikoziti biriktirmektedir (Lubenov,
1985). Bunun yaninda kuraklik, ¢ignenme, don vb. stres kosullar1 altinda bitki siyaniir
icerebilmekte, asir1 azotlu giibreye maruz kalirsa da nitrat zehirlenmesine yol agtigi
bildirilmektedir (Everest ve ark., 2005). Kanyas, en ¢ok gevis getiren hayvanlar igin
zehirli olmakta ve ozellikle a¢ iken oburca yiyen hayvanlarda sinil asidi birikmesine
neden olmaktadir. Sinil asidinin dldiiriici dozu 1 kg’a 1 mg olup, atlar i¢in saf sinil asidi
dozu 0.4-0.5 gr, koyunlar i¢in 0.1 gr zararli olmaktadir. 1 kg yesil otunda 0.02 gr sinil
asidi igeren ottan 2 kg yiyen at ve inekler zehirlenme esigine gelmekte, bu deger
koyunlar i¢in 500 gr civarinda oldugu bildirilmektedir. Kanyas yenmesi sonucu
zehirlenen hayvanlarda sik ve giic soluma, kalp atis bozuklugu, morarma, ¢irpinma,
viicut 1sisinin ani diisiisti ile koma hali goriilmekte ve sonucunda hayvan 6lmektedir.
Siyaniir i¢eren bitkileri tilketen hayvanlarda 15-30 dk. iginde belirtiler goriildigii ve
genellikle 1 saat i¢inde 6ldigii bildirilmektedir (Everest ve ark., 2005; Lubenov, 1985).

Sekil 41. Sorghum halepense (Kaynak: Boyd, 2018)
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Solanum nigrum L. (it Uziimii), Solanum dulcamara L. (Yaban yasemini):
Patlicangillerin zehirlilik etkisi, solanin glikozitinden ileri gelmektedir ve bitkinin
toksisitesi olgunluga, ortama ve alinan bitkinin miktarina bagli olarak degisir.
Meyveleri en zehirli kismi olup yesil ve olgunlasmamis olduklarinda daha zehirlidirler.
Meyveler olgunlagtiklarinda ve siyaha dondiiklerinde toksisitesinin  azaldigi
bildirilmistir. Yapraklariin ise daha az derecede toksik oldugu belirtilmektedir. Thtiva
ettikleri toksik madde solanin deri tahrisi, kusma, gastroenterit, bobreklerde tahris, sinir
sistemi bozukluklarina ve solunum felci nedeniyle 6liime neden olmaktadir (Everest ve
ark., 2005; Tongel ve Ayan, 2005; Boyd, 2018). En hassas durumda olanlar sigirlar ve
kuslar olmakla birlikte (Lubenov, 1985; Tongel ve Ayan, 2005) gevis getiren biiyiikbag
hayvanlar, koyun, kegi, tavuk ve kazlar i¢in zehirlidir (Lubenov, 1985).

Sekil 42. Solanum nigrum L. (Kaynak: Boyd, 2018)
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Ranunculus Cinsi (Diigiincicegigiller): Bu cins bitkilerde, hayvanlarda
zehirlenmelere neden olabilen, deri iizerinde yakici etkiler olusturan, kizartilar meydana
getiren ranunkulin yag ile protoanemonin olarak isimlendirilen ugucu bir yag vardir.
Genel olarak cicekli bitkinin gen¢ bitkilerden daha toksik oldugu bildirilmektedir
(Everest ve ark., 2005; Tongel ve Ayan, 2005). Kuru otu igerdigi protoanemonin’in
buharlasip ugmasi nedeniyle daha az zehirlidir. Bitki basta biiyiikbas hayvanlar olmak
tizere koyunlar i¢in zehirli olup, atlar bu bitkiye daha dayaniklidir (Lubenov, 1985;
Boyd, 2018). Bu bitkilerin ihtiva ettigi zehirin bir kismu siitii zehirlemekte, 6zellikle
zehirlenen ineklerden elde edilen siitiin aci oldugu bildirilmektedir. Siitin rengi
kirmizimsi olabilecegi bildirilmekte olup bu siitii emen buzagilarda hastaliklara sebep
olacagi da belirtilmektedir (Lubenov, 1985; Everest ve ark., 2005). Zehirlenme sindirim
sistemi ve bobreklerde tahris meydana getirir. Salya akar, yem almaz, gevis getirmede
durgunluk, midede siddetli agri, fazla huzursuzluk ve ishal goriiliir. Bazen idrarda kan
goriiliir. Sonunda cirpinis, goz kaymasi, ayakta duramama olur ve hayvan Oliir

(Lubenov, 1985).

Sekil 43. Ranunculus spp. (Kaynak: Boyd, 2018)
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Convolvulus arvensis L. (Tarla sarmasigi): Tarla sarmasiginin yaprak ve
tohumlari, ozellikle kokleri konvolvulin glikoziti icerir (Lubenov, 1985; Toéngel ve
Ayan, 2005). Bu glikozit regineli, suda erimez bilesim olup hayvanlarin mide, bagirsak
kanali cidarinda siddetli hipermi (kan hiicumu) ile peristalsiye ve ishalin
siddetlenmesine sebep oldugu bildirilmektedir. Cok miktarda verilen bitkinin atlar igin
zehirli oldugu bildirilmis olup, atlarda hizli zayiflama, viicut 1sis1 diismesi, diigme ve
yerde yuvarlanma, ayaklar ile karnina vurma ve yeri dislemek gibi belirtiler goriildiigii

ve 7 giin sonra 6liim gergeklestigi belirtilmistir (Lubenov, 1985).

Sekil 44. Convolvulus arvensis L. (Kaynak: Coruh, 2005)

Helleborus spp. (Danakiran): Erken ilkbaharda merada otun bol olmadigi
devrede gen¢ hayvanlar tarafindan yanliglikla tiiketilir ve kiiclikbas ve biiyiikbag
hayvanlarda olduk¢a agir zehirlenmelere yol acar (Balabanli ve ark.,2006).

Sekil 45. Farkli Helleborus tiirleri (Kaynak: Karabulut, 2014)
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Nerium oleander (Zakkum): Bu bitkinin biitiin organlar1 kardiotonik
glikozitleri (Oleandrin vd.) igerir. Bu asir1 toksik bitki yilin her déneminde zehirlidir.
Bu nedenle zakkumu tanimadan yiyen bilhassa gen¢ hayvanlarda ani 6liimler goriiliir.
Bu sekilde 6len hayvanlarin etleri de zehirlidir (Everest ve ark., 2005; Balabanl ve ark.,
2006).

Sekil 46. Nerium oleander (Kaynak: Uras, 2009)
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Urtica dioica L. (Adi Isigan) ve Urtica pilulifera L. (Kiiciik 1sirgan otu): Adi
isirgan otunu ¢ok fazla yiyen hayvanlarda yogun nitrat birikimine bagli olarak
nitrogenez denilen zehirlenme meydana gelir (Balabanli ve ark., 2006) ve gevis getiren
bir hayvan i¢in Oldiiriicii azot asidi natrii’nin dozu 1 kg kitleye 0.15-0.17 gr’dir
(Lubenov, 1985; Tongel ve Ayan, 2005).

Sekil 47. Urtica dioica L.

Sekil 48. Urtica pilulifera L. (Kaynak: Csllii, 2007)
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Digitalis spp. (Yiiksiikotu tiirleri): Tohum, sap ve yapraklarinda bulunan
alkaloidler nedeni ile dldiiriicii etkiye sahiptirler. Ozellikle bitkinin taze siirgiinlerini
yiyen gen¢ hayvanlarda zehirlenme vakalar1 daha ¢ok goriilmektedir (Balabanl ve ark.,
2006). Bu bitkiden at, koyun ve kuslarin zehirlendigi belirtilmistir. Bitkinin taze ¢icek
ve yapraklarindan 700 gr otlayan atin 14 saat iginde 6ldiigii bildirilmistir. Ihtiva ettigi
glikozitler kalp adalesini asir1 uyarir, netice itibariyle kalp hareketlerinde hizlanma
baglar, aritmi, kan dolasiminda bozukluklar olur, kan basinci azalir, kalp hareketlerinin

durmasi ile 6liim gergeklesir (Lubenov, 1985).

D. davisiana D. cariensis

Sekil 49. Tiirkiye’deki Endemik Digitalis Tiirleri (Kaynak: Sahin, 2012)
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Sinapis arvensis (Kir Hardaly): Kir hardalinin tohum ve yapraklari hardal
yagindan baska sinigrin glikozidi de ihtiva eder. Kir hardali hayvanlarin siitiine farkli
bir koku verir. Kurutma ve silaji yapilan hardal bitkisinde zehirlilik azalmaz (Lubenov,
1985; Tongel ve Ayan, 2005). En ¢ok korpe gen¢ hayvanlar kir hardalindan
zehirlenmeye karsi hassastirlar. Kir hardali ile zehirlenmeler en ¢ok atlarda, daha az
sigir ve koyunlarda goriilmektedir. Zehirlenme belirtileri durgunluk hali, yiiksek ates,
ishal, hizli soluma, ¢irpinma, gozbebeklerinin genislemesi, asirt rahatsizlik, burundan
koptikli salya akisidir. Zayiflama, siit azalmasi, kararsiz hareketler, giicliikle soluma ve
bol miktarda salya akmasi zehirlenme belirtilerindendir. Hardal yagi organizmadan
akciger vasitasiyla ayrilir. Bu solunum organlarinin cidarini siddetle tahris eder.
Cigerler biiziiliir ve hayvan bogulur. Koyunlarda zehirlenme ¢ok feci sekilde siirer.
Hayvanlar ¢ok durgun olur, dislerini gicirdatir, burundan kopiikli salya akar,
cirpinmalar meydana gelir. Gebe koyunlarin kuzularinda oOlimler tespit edildigi

bildirilmistir (Lubenov, 1985).

Sekil 50. Sinapis arvensis (Kaynak: Anonim, 2019)
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Delphinium Cinsi (Tarla hezareni): Tiirkiye’de 19 tanesi endemik olmak iizere
31 Delphinium tiirii dogal olarak yetismektedir (Soydan, 2009). Bu bitki Delsolin,
delkozin ve konsolidin alkaloitlerini igerir. Bitkiden zehirlenen hayvanlarin sinir sistemi
durgunlasir, ayn1 zamanda mide ve kalp kan damarlar iizerine tesir eder. Yapraklarda
en fazla alkaloit meyve bagladig1 safhada, saplarda ¢igek agma devresinde birikir. Tarla
hezareni gevis getiren biiyilikbag hayvanlar ile koyunlari zehirler. Hayvanin aldigi
yemde %3 hezaren karigimi olmasi, hayvanlar icin oldiriici oldugu tahmin
edilmektedir. Zehirlenen hayvanlar siddetli susuzluk duyar ve aradiklari subaglarinda
Olirler (Lubenov, 1985). Tohumlarindan dahilen 4-5 gr alinmasinin Oldiiriicii

olabilecegi bildirilmisitir (Ozgelik ve Saglamligil, 1993).

Sekil 51. Delphinium sp. (Kaynak: Soydan, 2009)
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Papaver Cinsi (Gelincik): Bu cinse ait tiirlerde, otlayan hayvanlarda
zehirlenmelere neden olan antochianin ile rhoadin ve rhoegin alkaloitleri vardir. Cayir
ve meralarda en fazla bulunan tiir P. rhoeas L.’dir. Hayvanlar igin zehirlidir. Bitki
morfin, papaverin, tebain ihtiva eder. Gelincik ¢igek agincaya kadar zehirli degildir. En
tehlikeli olan yesil kutucuklardir (Lubenov, 1985; Tongel ve Ayan, 2005). Zehirlenen
bliylikbas hayvanlarda belirtileri sinirlilik, huzursuzluk, bdgiirme, vahsi bakislar,
gbzbebeklerinde biiylime, dislerini gicirdatma ve saldirganliktir. Daha sonra uyusukluk,
umumi zayiflik, derin uykuya dalma, tam refleks kaybi, bayginlik nobetleri, kanli ishal
goriiliir ve hayvan oliir. Atlar ise duygularint veya reflekslerini kaybeder, hareketsiz
goriiniirler, ayaklari dolanarak zorlukla yiiriir ve kapali g6z ile dururlar. Genellikle

zehirlenen hayvanlarin 2-3 giin sonra 61diigii bildirilmistir (Lubenov, 1985).

Sekil 52. Papaver rhoeas L. (Kaynak: Anonim, 2019a; Anonim, 2019b)
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Anagalis Cinsi (Tarla Fare Kulagi): Bitkinin yer iistii kism1 siklamin glikozidi,
saponinli maddeler, sepi maddeleri, acili maddeler ve primveraz enzimi igerir (Tongel
ve Ayan, 2005). Anagalis arvensis L. (Adi farekulagi)’nin at, sigir, tavsan ve kuslar igin
zehirli oldugu bilinmektedir. Bitkinin sap ve yapragina temas edildiginde cilt
rahatsizliklart meydana getirir. Hayvan organizmasina giren saponinler bagirsaklari
tahris eder ve sindirim sisteminde bulunan diger zehirli maddelerin emilmesini
hizlandirir. Zehirlenen hayvanlarda durgunluk, gevis getirmede aksaklik, ishal ve sik sik
soluma goriiliir. Daha ¢ok miktarda alinan bitki mide ve bagirsak iltihab1 ve dahili
kanamalara sebep olur. Bitkinin sert aci tadindan dolayr hayvanlar tarafindan

otlanmamasi meralarda ¢ogalmasini tetiklemektedir (Lubenov, 1985).

Sekil 53. Anagalis arvensis L. (Kaynak: Anonim, 2019c)
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Chenopodium album L. subsp. microphyllum (Boen) Aellen (Sirken-Ak Pazi):
Bu bitki dokularinda nitrat biriktiren bitkiler arasindadir (Lubenov, 1985; Tongel ve
Ayan, 2005). Muhtevasinda % 0.5’den fazla nitrit bulunduran bitkiler ile devaml
beslenen hayvanlarda kronik zehirlenmeler goriiliir. Nitrattan zehirlenme genellikle
gevis getiren hayvanlarda goriilmekte olup daha ¢ok inekleri etkilemektedir (Lubenov,
1985). Tongel ve Ayan (2005) tarafindan Lopez ve ark. (1989)’dan bildirildigine gore,
Chenopodium album (sirken) bitkisinin ¢iceklenme donemine kadar % 11.3 ¢o6ziilebilir
oksalat igerdigi, bu bitkinin koyun ve sigirlarda zehirlenmelere yol actig1, zehirlenmenin
fazla miktarda tiiketildiginde goriildiigli, kurutulmus bitkilerin zehirlenme yapmadig

belirtilmektedir.

Sekil 54. Chenopodium album L. (Kaynak: Anonim (g), 2019)




82

Cuscuta planiflora Ten. (Kiiskiit): Bu bitki hayvanlar1 zehirleyen konvolvulin
icerir (Tongel ve Ayan, 2005). Kiiskiit at, koyun ve sigirlara zehirli olup, en hassas
olanlar1 gen¢ hayvanlardir. Zehirlenme kiiskiitle bulasik yemlerle veya yine kiiskiitle
bulasik yesil taze ot ile devamli beslenen hayvanlarda goriiliir. Az miktarda kiskiitlii
bitki ile devamli beslenen atlarda mide bagirsak kanalinda kronik iltihap, istahsizlik ve
hizla yipranma goriildigi bildirilmistir. Daha sonra gittikce siddetlenen sancilar,
sirastyla ishal, kabiz, fekallerde kan ve mukoza goriiliir. Viicut 1sis1 39-40 dereceye
cikar, hastalik sonunda aniden 35.5 dereceye diiser. Gebe hayvanlar yavrularini diigiirtir.
Sigirlarda heyecandan sonra boyun bolgesinde, sirt ve ayaklarda adale spazmlari

goriiliir (Lubenov, 1985).

. |

o
X

.

l..g

/7238

-
N

m\ A

Sekil 55. Cuscuta planiflora Ten. (Kaynak: Anonim, 2019d)
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Mercurialis annua L. (Yer Feslegeni): Bu cinse giren bitkilerin zehirliligi
saponinli madde metilamin (merkulianin)’den ileri gelir. Bitki eterik madde ve acili
madde saponin ihtiva eder. Mercurialis annua L. bitkisi ile beslenen koyunlarda
kansizlik goriildiigli, hayvanlarin agirlik kaybettigi ve 14 gilin sonra siit veriminden
kesildikleri belirtilmektedirler (Tongel ve Ayan, 2005). Metilamin ve diger zehirli
maddeler at, biliylikbas hayvanlarin mide ve bagirsak mukozasini ve ayirim sistemini
bagslica bobrekleri tahris eder. Zehirlenmenin ilk belirtileri 5-8 giin sonra istahsizlik, bol
salya akmasi ve ineklerde gevis getirmenin durmasiyla baslar. Hayvanlarda oOnce
kabizlik baslar ve sonra kanli ishale doner. Hayvanin karni siger. Siitiin rengi kirmizimsi
renk alir ve birden bozulur, kesilir. Hastaligin ilerlemesiyle soluma siklasir, nabiz
hizlanir. Idrarda albiimin ve kan goriiliir, agrili gelir. Hayvanlar genelde iyilesmesine

ragmen % 4 o6lim goriildiigi bildirilmistir (Lubenov, 1985).

Sekil 56. Mercurialis annua L. (Kaynak: Anonim, 2019e)
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Rumex Cinsi (Kuzu Kulag, Labada): Bu bitkilerin yaprak ve tohumu
hayvanlarin ciltlerinde hastaliklara neden olabilir. Gevis getirenlerde mide
bozukluklarina neden olur. Tohumu kuslara zehirlidir. Labadanin bu 06zelligi
rumisin’den ileri gelir. (Lubenov, 1985; Tongel ve Ayan, 2005). Rumex acetosella L.
(Kiigiik kuzulag) yesil yapraklarinda ¢ok miktarda % 1.3 kadar potasyum oksalat asiti
ihtiva eder. Meyve olgunlastiginda en zehirli devreye girer. Hayvanlarin organizmasina
cok miktarda girmesi durumunda kanda kalsiyumun yerini alir ve onu erimez kalsiyum
oksalat asidi olarak tecrid eder. Oksalat idrar kanallarini tikar, bobrek hastaliklarina
sebep olur ve mide bagirsak kanali cidarlarini tahris eder. Daha ¢ok koyunlar zehirlenir.
Ineklerde siitiin kesilmesine sebep olur. Zehirlenen hayvanlar otlamaktan kesilir, gevis
getiremez, salya akmasi, ishal, kanli ishal, hizli zayiflama ve viicut 1sisinda diistis,
curpinma, kalp faaliyetlerinde gevseme ve paraliz gorilir. Kisa zamanda 6lim

gerceklestigi belirtilmektedir (Lubenov, 1985).

Sekil 57. Rumex acetosella L. (Kaynak: Calow and Nicholls, 2012)

Bu konuda yapilan cesitli calismalar irdelendiginde Ulkemiz cayir ve
meralarinda bulunan ve tiiketilmeleri durumunda hayvanlara ¢esitli sekilde zararli ve
zehirli olan bitkiler Cizelge 4’te verilmistir (Tokluoglu, 1986, Ozcelik ve Saglamligil,
1993; Tongel ve Ayan, 2005; Balabanlhi ve ark,2006; Demir ve ark, 2010; Yilmaz ve
ark, 2015; Sahin ve ark.,2015; Giil ve Topcu, 2017; Anonim, 2018a; Anonim, 2018b;
Anonim, 2018c). Bu bitkilerin miicadele yontemleri konusunda daha sonra yapilacak
olan ¢aligmalara fikir olusturmasi agisindan, Cizelge 4’de bu bitkilerin form ve dmiirleri

de verilmistir.
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Familya Tiirkce Ad1 Latince lcerdigi Madde Maddenin Tiirii Formu Omrii
Amaryllidaceae Kardelen Galanthus rizehensis Stern Alkoloit Ot Cok Yillik
Su Baldiran1 Cicuta virosa Cicitoxin Alkaloit Ot Cok Yillik
Képek Maydonozu Aethusa cynapium L. Conin Alkaloit Ot Tek Yillik
Apiaceae ; . : : - Tek Yillik
Benekli (Zehirli) Baldiran Conium maculatum &%’:i'rk'ocn?:'ce'”’ Conihydrin,Pyridine Veya iki
' Alkaloit Ot Yillik
Karabenek Artedia squamata L. Saponin Alkoloit Ot Tek Yillik
Zakkum Nerium oleander Oleandrin, Neriin, Neriantin Glikozit Cali Cok Yillik
Cezayir Meneksesi Vinca major L. Alkoloit Ot Cok Yillik
Apocynaceae — -
Coban Piiskiilii llex aquifoliumL. Saponin Alkoloit Ajag Cok Yillik
Bikir Cigegi Vinca herbacea Ot Cok Yillik
A Yilan Yastigt Arum maculatum L. Saponin, Arin Glikozit- Heterozit Ot Cok Yillik
raceae
Yilan Yastigt Arum conophalloides Kotschy” Saponinler Glikozit Ot Cok Yillik
Araliaceae Duvar Sarmasigi Hedera helix L. Glikozit Odunsu  Cok Yillik
Aristolochiaceae  Kara Asma Aristolochia clematitis L. Aristolochia Alkaloit Ot Cok Yillik
: - . . Pyrrolizidine, Yakobin, Yakonin,
Imam Kavugu, Kanarya Otu Senecio vernalis L. Silvasenesis Alkaloit ot Tek Yillik
e oo i e . Tek, Iki, Cok
Deligoz Dikeni Centaurea iberica Trev. Ex sprengel Santaurin, Sianin, Sikorin, Pelargonin Alkaloit ot Villik
Zerdali Dikeni Centaurea solstitialis L. subsp. solstitialis (L.) Lam Santaurin, Sianin, Sikorin Alkaloit Ot Tek Yillik
Pitrak Xanthium spinosum L. Xantostruman Alkaloit Ot Tek Yillik
Biiyiik Pitrak Xanthium strumarium L. Xantostruman Alkaloit Ot Tek Yillik
Asteraceae - . - -
Pelin (Kara Siipiirge) Artemisia scoparia Waldst. Et Taurisin Glikozit Ot iki Yillik
Deniz Pelini Artemisia santonicum L. Taurisin Glikozit Calims1  Cok Yillik
Kel Papatya Anthemis altissima L. 'I:Iz!\(\?c:ﬁgi’ d ot Tek Yillik
I . . . Alkoloit,
Boyaci Papatyasi Anthemis tinctoria L. var. tinctoria L. Flavonoid Ot Tek Yillik
Yatik Gokbas Centaurea depressa Bieb. Santaurin, Sianin, Sikorin Alkoloit Ot Tek Yillik
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Aci Siipiirge Centaurea virgata Lam Santaurin, Sianin, Sikorin, Pelargonin ~ Alkolit Ot Cok Yillik
Hindiba Cichorium intybus L. Siite Acilik Veren Madde Ot Cok Yillik
Yakup Otu Senecio jacobaea L. Janobine Alkaloit ot iki Yillik
Asclepiadaceae Bacirgan Cynanchum acutum L Pyridine Alkolit Ot Cok Yillik
Iki Yillik
Engerek Otu Echium vulgare L. Pyrrolizidine (Sinoglosin, veya
Alkaloit Ot Monokarpik
Boraginaceae Ballik Anchusa leptophylla R.&Schul. Saponin Alkoloit ot g(llll\l/ ke ya Gok
Cilicegozi Cerinthe minor L. Saponin Alkoloit ot ?((1111\1/ ke ya Cok
Kopekdili Cynoglossum officinale L. Alkoloit Ot iki Yillik
. Bursin-Saponin/Kolin, Astilkolin,
(Coban Cantast Capsella bursa-pastoris L. Hiposin Alkaloit/Glikozit  Otsu Tek Yillik
Kir Hardali Sinapis arvensis L. Sinigrin, Sinalpin, Hardal Yag: Glikozit Otsu Tek Yillik
. . Kumarin, Tek Veya Iki
Brassicaceae Sadirotu Descurania sophia (L.) W&Pra. Flavonoid Otsu Yillik
Sikkeotu Fibigia eriocarpa (DC.) Boiss. Glikozit Otsu Cok Yillik
Siyah Hardal Brassica nigra L. Glikozit Otsu Tek Yillik
Yabani Salgam Brassica napus L. Glukosinatlar Ot Tek Yillik
L P - Agag
Buxaceae Simgir, Cimcir, Stimsiir Buxus sempervirens L. Buksin Alkoloit veya Cali Cok Yillik
Miirver Sambucus ebulus L. Saponin Ot Cok Yillik
Caprifoliaceae y " b Al Calt veya
Agac Miirver Sambucus nigra L. Saponin Agac Cok Yillik
. Saponinler, Githagin, Asetal eter
Karamuk Agrostemma githago L. bilesikleri Glikozit- Heterozit Ot Tek Yallik
Caryophyllaceae Yer Karanfili Dianthus orientalis Adams Saponin Alkoloit Ot Cok Yillik
Sabun otu, Karga Sabunu,
Kopiirgen, Sabun Cigegi, Tahdik ~ Saponaria officinalis L. Saponin Alkoloit Ot Cok Yillik
otu
. . Chenopodium album L. subsp. microphyllum (Boen) Oksalatlar,
Chenopodiaceae Sirken Aellen Nitratlar Ot Tek Yillik
Tarla Sarmagig Convolvulus arvensis L. Konvolvulin Glikozit Cali Cok Yillik
Convolvulaceae
Top Yayilgan Convolvulus lineatus L. Konvolvulin Glikozit Cali Cok Yillik
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Cucurbitaceae Esek Hiyar1 Ecballium elaterium L. Glikozit Otsu Cok Yillik
Tek Yillik
Cuscutaceae Kiiskiit Cuscuta planiflora L. Konvolvulin Glikozit ot ;’S}lﬁ(cok
Beyaz At Kuyrugu Equisetum telmatela Ehrh Equisetin/Saponinler Rizomlu-
Alkaloit/Glikozit Otsu Cok Yillik
Equisetaceae Tarla At Kuyrugu Equisetum arvense L. Equisetin/Saponinler Alkaloit/Glikozit g'éﬁmlu' Cok Yillik
. . . Rizomlu-
Bataklik At Kuyrugu Equisetum palustre L. Palustrin Alkaloit Otsu Cok Yillik
Ormangiilii Tiirleri Rhododendron sp. Ericolin, Andromedotoxin gélsl?%litélzfesmler/ Agac Cok Yillik
Ericaceae Sar1 Cigekli Orman Giilii Rhododendron luteum L. Andromedotoksin, Erikolin, S(Ialsligzlitélsfsmler/ Agag Cok Yillik
. - Glikozit/ Resinler/
Defne Giilii Kalmia angustifolia L. Andromedotoksin Resinoidler Call Cok Yillik
Duvar Nohutu Andrachne telephioides Ot Cok Yillik
Yer Feslegeni (Parten) Mercurialis annua L. Saponinler (Metilamin, Trimetilamin)  g|ikozit Ot Tek Yillik
Siitlegen Euphorbia falcata L. subsp. falcata var. falcata E::E:ﬁ:ﬂ_er ot Tek Yillik
Resinler —
Sar1 Siitlegen Euphorbia helioscopia L. Resinoidler,
Hemidin Tanenler Ot Tek Yillik
it o . . Resinler —
Bahge Siitlegeni Euphorbia peplis L. Resinoidler, Tanen Ot Tek Yillik
I . Resinler —
Euphorbiaceae Siitlegen Euphorbia pubescens Wahl. Resinoidler ot Tek Yillik
I . . Resinler —
Siitlegen Euphorbia aleppica L Resinoidler Ot Tek Yillik
Siitlegen Euphorbia paraliasis L. Evtorbin Egz:z:)ei:jier ot Tek Yillik
I . . Resinler —
Siitlegen Euphorbia stricta L. Resinoidler ot Tek Yillik
. . . . Resinler,
Feribanotu Euphorbia helioscopia L Hemidin Resinoidler/Tanen Ot Tek Yillik
- Euphorbia cardiophylla Ot Cok Yillik
- Euphorbia cyparissias L. Scammonin, Euphorbiasteroid Glikozit/Alkoloit Ot Cok Yillik
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Euphorbia exiqua L.

i} Scammonin,Euphorbiasteroid Glikozit/Alkoloit Ot Cok Yillik
Neblul Euphorbia macroclada Ot Cok Yillik
Kus Geveni Astragalus brachypterus Fischer Saponin Alkoloit Cal Cok Yillik
Cubuk Geveni Astragalus coodei Chamb Saponin Alkoloit Ot Cok Yillik
Kog¢ Boynuzu Astragalus hamosus . Saponin Alkoloit Ot Tek Yillik
Bozkir Mumu Astragalus lyciusBoiss. Saponin Alkoloit Ot Cok Yillik
Parlak Geven Astragalus nitens Boiss.&Heldr Saponin Alkoloit Ot Cok Yillik
- Coronilla orientalis Lois Coronillin Alkoloit Ot Cok Yillik
Fabaceae Tagh Fig, Korigen Coronilla varia L. Coronillin Alkoloit Ot Cok Yillik
Aktas Yoncasi Melilotus alba Desr. Kumarin Alkoloit Ot Tek Yillik
Kokulu Yonca Melilotus officinalis(L) Desr. Kumarin Alkoloit Ot Tek Yillik
Katran Yoncast Psoralea bituminosa L. Kumarin Alkoloit Ot Cok Yillik
Ak Uggiil Trifolium repens L. Siyanojenik Glikozit ot Cok Yillik
- . . Cal1 Veya
Yalanci Akasya Robinia pseudoacacia L. Alkoloit Agag Cok Yillik
Guttiferae Kuzu Kiran (Kantaron) Hypericum perforatum L Hypericine (Pigment) Is1ga Karsi
) Duyarlilik Pig. Ot Cok Yillik
. e - - Rizomlu-
Hypolepidaceae Kizil Ot, Egrelti Pteridium aquilinum L. Thiaminase Otsu )
Iridaceae Siisen Iris L. iridin Heterozit ot Cok Yillik
Juncaginaceae - Triglochin palustris L HCN (prussic asit) ot Cok Yillik
Ac1 Bakla Lupinus L. Lupinin, lupinidin, lupanin Alkaloit Ot Tek Yillik
Leguminosae : - -
Sar1 Salkim Laburnum anagyroides Sitisin, Laburnin Alkaloit Agag Cok Yillik
Cigdem Tiirleri Colchicum sp. Colchicin Alkaloit Ot Cok Yillik
Liliaceae Ada Sogani Scilla maritima Scillicryptosid, Scilliglaucosid Glikozit Ot Cok Yillik
Tiikriik Otu, . .
Sakarca Ornithogalum umbellatum L. Colchicine Alkoloit Otsu Cok Yillik
Loranthaceae Okseotu Viscum album L. Alkoloit Otsu Cok Yillik
Kirmizi1 Hevhulma Lythrum salicaria L. Tanen Ot Cok Yillik
Lythraceae
Hevhulma Lythrum portula L. Tanen Ot Cok Yillik




89

Hevhulma Lythrum hyssopifolia L. Tanen Ot Cok Yillik
Hevhulma Lythrum tribracteatum salzm., Tanen Ot Cok Yillik
Menyanthaceae Su Yoncasi Menyanthes trifoliata L. Menyantin, Meliatin Heterozit ot Cok Yillik
Boruk-Katirtirnagi Jasminum fruticans Cali Cok Yillik
Oleaceae - - —
Kurtbagri Ligustrum L. Ligustrin (siringin) Glikozit Cali Cok Yillik
Kanyas Sorghum halepense HCN(prussic asit) Ot Cok Yillik
Poaceae Tiiyli Balotu Holcus lanatus L. Purisik asit Ot Cok Yillik
Delice Lolium temulentum L Temulin Alkaloit Ot Tek Yillik
Kirlangi¢ Otu Chelidonium majus L Kelidonin (Kelidoksantin) Alkaloit Otsu Cok Yillik
Sahtere Fumaria officinalis L Kriptokavin, Fumarin Alkaloit Otsu Tek Yillik
S . . Tek Yillik
Gelincik Papaver rhoeas L. ?gg;gox?ﬁé?gﬁﬁdm’ Rhoesin, Veya Iki
 Amocy Alkaloit Otsu Yillik
Tek Yillik
Papaveraceae Kara Gelincik Papaver lacerum popou. Isoquiroline Veya Iki
Alkaloit Otsu Yillik
Tek Yillik
Gelincik Papaver commutatum Fisch. et Mey Isoquiroline Veya Iki
Alkaloit Otsu Yillik
Tek Yillik
Gelincik Papaver argemone L. Isoquiroline Veya ki
Alkaloit Otsu Yillik
Phytolaccaceae Sekerci Boyast Phytolacca americana L Phytolaccin Glikozit Ot Cok Yillik
Evelik (Labada) Rumex crispus L. Rumisin, Hirizorobin (Ko6k) Glikozit Ot Cok Yillik
Evelik (Yabani Pazi) Rumex obtusifolius L. Rumisin Glikozit Ot Cok Yillik
Polygonaceae Ineklerde Isiga Kars: Duyarlilik
Koyotu Polygonum aviculare L. Pigmenti Ot Tek Yillik
Rumisin, Hirizorobin/Potasyum
Kuzu Kulagi Rumex acetosella L. Oksalat Asiti Glikozit Ot Cok Yillik
. Siklamen Tiirleri Cyclamen sp. Cyclamin Glikozit Ot Cok Yillik
Primulaceae - - - - -
Tarla Fare Kulagi Anagalis arvensis L. Siklamin, Saponin Glikozit Ot Tek Yillik
Kaplan Bogan Tiirleri Aconitum sp. Aconitin Alkaloit Otsu Cok Yillik
Ranunculaceae — — - —
Hezaren Tiirleri Delphinium sp. Delphinin, Delphonin, Stafisagrin Alkaloit Otsu Cok Yillik
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Simarin, Adonitoksin, Saponin/Steroid

Tek Yillik Kanaver Ot Adonis annua L. Ve Tritedpenoid, Adonin, Alkaloit/Glikozit Ot Tek Yillik
Danakiran Tiirleri Helleborus sp. Hellebrin Glikozit Otsu Cok Yillik
Manisa Lalesi Anemone coronaria L. Porotoanemonin, Ranunkulin Glikozit Otsu Cok Yillik
Copleme Helleborus orientalis Lam. Helleborin, Hellebrin, Hellebrigenin Glikozit Otsu Cok Yillik
. _— . . Karasal
Basur Otu Ranunculus ficaria L. subsp. ficarii formis Rouy et fouc  Ranunkulin Glikozit Otsu Cok Yillik
Lilpar Caltha palustris L. Anemonol, protoanemonin Glikozit Otsu Cok Yillik
Yaz Kanavci Otu Adonis aestivalis L. Adonitoksin, Simarin, Saponin/Adonin  Alkaloit/Glikozit ~ Otsu Tek Yillik
Diigiin Cigegi Ranunculus causasicus Bieb. ssp.Subleiocarpus Ranunkulin Yag1, Protoanemonin Glikozit Otsu
£ see - 5SP- P Ugucu Yagi (Rizomlu) Cok Yilhik
i Ranunculus repens L Ranunkulin Yagi, Protoanemonin Glikozit Otsu
P ' Ugucu Yagi (Stolonlu) Cok Yillik
S . Ranunkulin Yagi, Protoanemonin Glikozit
Mustafagicegi Ranunculus arvensis L. Ucucu Yag Otsu Tek Yallik
. . . . Ranunkulin Yagi, Protoanemonin Glikozit Otsu
Kostebekotu Ranunculus isthmicus Boiss Ugucu Yag (Tuberli)  Cok Yillik
Act Diiiincicesi Ranunculus acris L Ranunkulin Yagi, Protoanemonin Glikozit
EungIces ' Ugucu Yagi Otsu Tek Yillik
) Ranunculus flammula L Ranunkulin Yagi, Protoanemonin Glikozit
) Ugucu Yagi Otsu Cok Yillik
) : Ranunkulin Yagi, Protoanemonin Otsu
Ranunculus lingua L. Ugucu Yag Glikozit (Rizomlu) Cok Yillik
) Ranunculus sceleratus L Ranunkulin Yagi, Protoanemonin
' Ugucu Yagi Glikozit Otdu TekYillik
- - Cal1 Veya
Rhamnaceae Barutagaci Frangula alnus Mill. Saponin Alkaloit/Glikozit  Agac Cok Yillik
. o Cal1 Veya
Taflan, Karayemis Prunus laurocerasus L. HCN. Prulaurasin, Prunasin Glikozit Agac Cok Yillik
Rosaceae Giivey Feneri Physalis alkekengi L. Saponin Alkaloit/Glikozit  Otsu Cok Yillik
it Uziimii Solanum nigrum L. Saponin, Solanein Alkaloit Ot Tek Yillik
Rubiaceae Yogurt Otu Galium aparine L Saponinler Glikozit Ot Tek Yillik
Sar1 Yogurt Otu Galium verum subsp. verum L. Saponinler Glikozit Ot Cok Yillik
Iki Y1llik
Scrophulariaceae Yiiksiik Otu Tiirleri Digitalis sp. Digitalin, Digitoxin, Digoxinum Veya Cok
Glikozit Ot Yillik
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Giizelavratotu Atropa belladonna Atropin-Hiyosiyamin Alkaloit Ot Cok Yillik
. Tporane (Atropin), Hyosiyamin,
Seytan Elmas Datura stramonium L. Skopolamin Alkaloit Ot Tek Yillik
Solanaceae — —
Yaban Yasemini Solanum dulcamara L. Solanidine Alkaloit Ot Cok Yillik
. Hyosiyamin, Atropin,
Banotu Solanaceae niger Skipolamin/Solanidine Alkaloit/Glikozit Ot Tek Yillik
Taxaceae Porsuk Otu Taxus baccata L. Taksin ve Efedrin, Taksikatin Alkaloit Agag Cok Yillik
Thymelacaceae Citlak Daphne laureola L. Defnin Heterozit Cali Cok Yillik
Kirkat Daphne mezereum L. Defnin Heterozit Cali Cok Yillik
. Kiigiik Isirgan Otu Urtica pilulifera L. Urticosit Ve Nitrat o Tek Yillik
Urticaceae - — — -
Adi Isirgan Urtica dioica L Histamin amino asidi Urticosit Ve Nitrat ot Cok Yillik
Is18a Kars1
Zygophyllaceae Demir Dikeni Tribulus terrestris L. Floeretrin Pigmenti Duyarlilik Ot Tek Yillik
Pig./Resin

* Tokluoglu, 1986, Ozgelik ve Saglamhigil, 1993; Tongel ve Ayan, 2005; Balabanl ve ark,2006; Demir ve ark, 2010; Yilmaz ve ark, 2015; Sahin ve ark.,2015; Giil ve Topcu, 2017; Anonim, 2018a;

Anonim, 2018b; Anonim, 2018c.
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Cizelge 5: Yabanci Ot, Etkili Maddesi ve Etkili Oldugu Hayvanlar (Ozer ve ark., 1998)

Yabanci ot ismi

Etkili madde

Etkili oldugu hayvanlar ve etki yeri

Latince -Tiirkge At Sigir | Koyun | Keci | Kuslar
Equisetum palustre Nikotin, saponin,palustrin, S Mb - - -

Bataklik at kuyrugu Enzym, thiaminus

Pteridium aguilinum Enzym, thiaminas S K G - -

Egrelti otu Coffeolshikimiasit, glykosit

Aconitum napellus Oxalat, oxalatasit SKd | SKdG | SKd S Kd -

Kaplan bogan Emodin G G G

Arum maculatum Oxalatleristal, Mb Mb Kd | Mb Kd - -

Yilan yastig Gyanogenes Glycosid Kd

Atropa belledona L-Hyoscyamin,scopolamin S S S - -

Giizel avrat otu Belladonin

Cicuta virosa Polyacetylen S S - - -

Zehirli baldiran chaerophyllin

Colchicum autumnale | Colchicin,colchicosid Mb Mb Kd - - -

Cigdem democolcin Kd

Conium maculatum Coniin,conicein S S - - -

Baldiran otu Conhydrin

Datura stramonium L-Hyoscyamin, Atrapin S S S - -
Seytan elmasi Scopolamin

Digitalis purpurea Cardenolidglycosid,digitoxin Mb - - - KdS

Yiiksiik otu Gitoxin,steroidsaponin Kd

Hyoscyamus niger L-Hyoscyamin S S S - -
Siyah banotu Scopolamin

Inula conyza Sesquiterpenlacton - Kd Ka - - -

Biiyiik pireotu B

Lantana camara Triterpen - Mb Ka | Mb Ka - -

Adi aga¢ memesi Lantaden A ve B

Lolium temulentum Temulin, Prolin S - S - S
Delice Lolitrem A ve B

Nicotina tabacum Nicotin, anabasin - S S - -
Scopolia carniolica L-Hyoscyamin, Atrapin S S S - -
Deli otu Scopolamin

Senecio jacobae Pyrolizidin,facobin,senecionin | S Ka S Ka - - -

Jacop kanarya otu Retrorsin,senkirkin

Solanum nigrum Solasonim,solamargin Mb S Mb S - - -
Kopek tiziimii Saponin, germetrin

Galega officinalis Galegin, Hydroxigalegin - - S - -
Kegi sakali Peganin

Erysimum Steroidglicosid, erysimin - - - - KdS
crapidifolium

Kaplan pengesi

B=bobrek G=goz Mb=mide bagirsak Kd=kalp ve dolasim
K=kan S=merkezi sinir sistemi Ka=karaciger
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2.6. Sonuc

Cayir ve meralarda hayvan sagligina zarar veren maddeleri iceren zehirli
bitkilerin (Tongel ve Ayan, 2005) yetisme donemleri veya bu bitkilerin toksin madde
iceriginin yogun oldugu ciceklenme ve meyve donemlerinin (Giil ve Topgu, 2017)
hayvanlarin otlatma dénemi olan ilkbahar ve yaz aylarina denk gelmesi nedeniyle bu
bitkilerin kontrol altina alinmasi ve zararlarinin en aza indirilmesi i¢in baz1 6nlemler
alinmadir. Meralarda istenmeyen bitkilerin olugsmasina asir1 ve kontrolsiiz otlatmanin
sebep oldugu unutulmamalidir. Bu yilizden meralarda otlatma yapilirken, mera
amenajmani kurallarina mutlaka uyulmalidir. Zehirli bitkilerin ¢ogu lezzetli bitkilerden
daha erken biiyiimeye basladigindan hayvanlar meraya c¢ok erken ¢ikarilmamalidir. Bu
nedenle meralarda lezzetli klimaks bitki tiirleri otlatma olgunluguna gelmeden once
hayvanlarin meraya g¢ikarilmamasina 6zen gosterilmelidir. Bunun yaninda, zehirli
bitkilerin yogunlukta oldugu alanlar {ireticiler tarafindan cok iyi bilinmeli ve ag
hayvanlarin zehirli bitkilerin bulundugu bu alanlarda otlatilmasindan kaginilmali,
ozellikle ¢ok kurak gegen donemlerde hayvanlara ek yemleme yapilmalidir. Meradaki
hayvanlarda kesin olarak zehirlenme oldugu saptanirsa, hayvanlar zehirli bitkilerin
yogun olarak bulundugu alandan ¢ikarilmali, hayvanlardaki zehirlenme belirtileri iyi
sekilde gozlenerek siipheli durumlarda olabildigince erken harekete gecerek gerekli
miidahaleler yapilmalidir. Tercihen bir veteriner tarafindan acil miidahale yapilmalidir
(Tiikel ve Hatipoglu 2001; Tongel ve Ayan, 2005; Demir ve ark, 2010; Balabanlh ve
ark., 2006). Bazi durumlarda zehirlenme olaylari hayvanin yedigi zehirli bitki miktari
ile de ilgilidir. Hayvan saghigi ve iiretimi agisindan atilacak ilk adim bu bitkilerin
taninmalart seklindedir. Hayvanlara zarar veren zehirli bitkilerin taninmalari yaninda
icerdikleri zararl kimyasal bilesiklerin tespiti tedavi i¢cin miidahale agisindan énemlidir.
Bu bilesikler heterozitler, alkoloitler ve diger organik kimyasal seklinde olabilmektedir.
Ulkemizin biyo cesitliligi icinde bunlar1 bulunduran bitkiler ¢ayir mera alanlarinda

azimsanmayacak seviyelere bazi yil ve yerlerde ulasabilmektedir.
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Tiirklerin yazilmayan tarihinin hikayelerini olusturan Dede Korkut hikayelerinde
gegen olaylar ve soylamalar, hayvancilikla ne kadar igli disli olduklarmi gostermektedir.
Hikayelerde gecen besledikleri hayvanlar koyun, ke¢i, deve, at ve biiyiikbastir (Gokyay,
1976). Yine Oguz Tiirklerinde asiret isimlerine baktigimizda bu hayvan isimleriyle
anildiklarin1 da gérmekteyiz. Ornegin; Akkoyunlu, Karakoyunlu, Karakegili, Sarikegili,
Tekeli, Agca koyunlu vb. (Oguz, 2012). Konya Osmanli salinamelerinde (M.1882)
Hotamis Tiirkmenleri ile ilgili kayitlarda hayvan siiriilerine sahip olduklari, yine ¢ok iyi
at ve deve yetistidiklerini de gérmekteyiz. Hotamis ve gevresini de bu sebeple ve cirit
oyununa ugun oldugu i¢in sectikleri de ifade edilmektedir (Oziidogru, 1997). Tiirkmen
Sairi Karacaoglan da bunu soyle ifade etmistir;

Erisin daglarin kari erisin,
Insin seli diiz ovay biiriisiin,
Tiirkmen eli yaylasina yiiriisiin,
Ak kuzular melesin de gidelim.

Hayvancilik tecriibesi tarihinden gelen milletimizin yeniden ve giiniimiiz bilgi ve
teknikleriyle {retim yapmasi, {lkemizin ihtiyaglarinin karsilanmasina katkida
bulunmasi kitap yazim amaglarimizdandir. Elbette ¢ok daha detayl yazilacak kitaplara
ihtiya¢ vardir. Bu Kitap son degil, elestirilerle birlikte yeni yazarlarin daha genis ve
giizel kitap yazacaklari inancimizla ...

Yiik. Miih. Ali OZEL Prof. Dr. Ramazan Acar
Seydisehir ilge Tarim ve Orman Miidiirliigii Selcuk Un. Ziraat Fakiiltesi
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